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کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار
) Course Planفرم طرح دوره(



· مقدمه(شرح درس): در این درس دانشجویان با جوانب بهداشتی مدارس آشنا و دانش ها و مهارت های لازم برای اجرای برنامه بهداشت و ارائه خدمات بهداشتی در مدارس را خواهند آموخت. 
· هدف کلی: آشنایی دانشجویان با بهداشت و مسائل مرتبط با بهداشت دانش آموزان، فضای فیزیکی، شرایط فنی و استانداردهای ایران و سازمان جهانی بهداشت
· اهداف اختصاصی درس: 
آشنایی و کسب دانش در رابطه با اهمیت بهداشت مدارس و آموزشگاهها 
آشنایی با تاریچه بهداشت مدارس در ایران
آشنایی و کسب دانش در خصوص بیماریهای شایع در مدارس و روشهای پیشگیری
آشنایی با شاخص های بهداشت مدارس، مبانی طراحی و فضای فیزیکی استاندارد مدارس
آشنایی با راهبردهای بهداشتی در رابطه با آب آشامیدنی، روشنایی، صدا، پسماند، فاضلاب، تهویه، نظافت سرویسهای بهداشتی و غیره
آشنایی و کسب دانش در خصوص گندزدایی، ضدعفونی سرویس های بهداشتی، کنترل فیزیکی و شیمیایی ناقلین
آشنایی و کسب دانش در خصوص اصول تغذیه دانش آموزان، شرایط بهداشت بوفه و ایمنی مواد غذایی  

آشنایی و کسب دانش در خصوص الزامات ایمنی و پیشگیری از حوادث و سوانح
آشنایی و کسب دانش در خصوص ارگونومی محیط، مراقبت و کمک های اولیه
آشنایی و کسب دانش در خصوص آموزش مسائل بهداشتی به دانش آموزان، کارکنان مدرسه، معلمان و اولیاء دانش آموزان
آشنایی و کسب دانش در خصوص اصول بهداشتی در اردوها و اردوگاههای دانش آموزی
آشنایی و کسب دانش در خصوص نکات بهداشتی در فعالیت های ورزشی و تربیت بدنی
آشنایی و کسب دانش در خصوص معاینات غربالگیری و مراقبتهای بهداشتی دانش آموزان
آشنایی و کسب دانش در خصوص بهداشت دهان و دندان، کنترل چشم، شنوائی، پوست و مو و بیماری های مهم
آشنایی و کسب دانش در خصوص کنترل شاخصهای سوء تغذیه، رشد و وزن و تن سنجی
آشنایی و کسب دانش در خصوص اصول مراقبت های اولیه با تاکید بر بهداشت فردی
آشنایی و کسب دانش در خصوص واکسیناسیون و فرم مراقبت های بهداشتی کودکان
آشنایی و کسب دانش در خصوص مشکلات رفتاری یادگیری دانش آموزان 
آشنایی و کسب دانش در خصوص شناسنامه سلامت دانش آموزان، شورای سلامت مدرسه و آشنایی با قوانین، آئین نامه و دستورالعملهای بهداشت مدارس ایران
· از دانشجويان انتظار می رود پس از پایان دوره بتوانند: 
.
1) مفاهیم، تعاریف، اهمیت، اهداف و راهبردهای اساسی بهداشت مدارس و آموزشگاه ها را تشریح نمایند.
2) آشنایی کلی با سابقه بهداشت مدارس و آموزشگاه ها در ایران داشته باشد.
3) شاخص ها و مبانی بهداشتی در مدارس و آموزشگاه ها در رابطه با فضای فیزیکی و آب آشامیدنی، روشنایی، صدا، پسماند، فاضلاب، تهویه و شرایط بهداشتی در سرویسهای بهداشتی بوفه ها را بیان کند.
4) اصول مربوط به گندزدایی و ضدعفونی در مدارس و آموزشگاه ها را تبیین نماید.  
5) اصول، مبانی و نحوه آموزش مسائل بهداشتی در مدارس و آموزشگاه ها را تشریح کند.
6) دانش کافی در رابطه با الزامات ایمنی و پیشگیری از حوادث و سوانح در مدارس و آموزشگاه ها را کسب نماید. 
7) دانش کافی در رابطه با طراحی، اجرا و ارزشیابی یک برنامه آموزشی در مدارس را کسب نماید.
8) اهمیت و اقدامات بهداشتی لازم در رابطه با بهداشت دهان و دندان، چشم، شنوائی، پوست و مو را بداند و دانش کافی در خصوص شاخص های سوء تغذیه، رشد، وزن و تن سنجی را کسب کند. 
9) به اصول مراقبت های اولیه آشنا شود و این اصول را تشریح نماید.
· استراتژی آموزشی(روشهای تدریس):
 □سخنراني           □ كنفرانس            □بحث گروهی                □بحث در گروههای کوچک                □كارگاه آموزشي      Round □           PBL □                         □ Case Report                  Morning Report □                        □ غيره
· وسایل کمک آموزشی:  کتاب، اسلاید، کامپیوتر، ویدئو پروژکتور و وایت برد ……
· وظایف و تکالیف دانشجو: حضور منظم و فعال در کلاس، پاسخ به سوالات و انجام تکالیف محوله
· نحوه ارزشیابی دانشجو: 
	مراحل ارزشیابی:                     مرحله ای  □                   پایانی□ 
حضور و غیاب 5 درصد از نمره نهایی

شرکت فعال در کلاس و انجام تکالیف 15درصد از نمره نهایی
امتحان پایان ترم 80 درصد از نمره نهایی
نوع امتحان میان ترم:    □ شفاهی         □ تشریحی          □ چند گزینه ای            □ صحیح و غلط            □ جور کردنی 

نوع امتحان پایان ترم:   □ شفاهی         □ تشریحی          □ چند گزینه ای            □ صحیح و غلط            □ جور کردنی  
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