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یکی اس تشرگسزیي هؼضلاذ تْذاضر رٍاى ّزاس هزدم اس ػَارض دارٍّای رٍاًدشضکی اسر. اگز ایي دارٍّا سیز ًظز خشضک تا 

-ایي دارٍّا آضٌا هیزجزتِ هصزف ضًَذ خطزًاک ًخَاٌّذ تَد ٍ هٌافغ آًْا تسیار تیطسز اس ػَارض آًْاسر. در هسي سیز تا ًام 

 ضَیذ.

‌بندی‌داروها‌طبقه

ضًَذ. تِ طَر سٌسی ایي دارٍّا تِ  رًٍذ دارٍّای رٍاًگزداى ًاهیذُ هی دارٍّایی کِ در درهاى اخسلالاذ رٍاًدشضکی تِ کار هی

دارٍّای  -۲گیزًذ.  دارٍّای ضذجٌَى، کِ تزای درهاى سایکَسّا هَرد اسسفادُ قزار هی -۱گزدًذ:   چْار طثقِ زقسین هی

ّای خلق، کِ تزای درهاى  کٌٌذُ دارٍّای ضذهاًیا یا زثثیر -۳ضًَذ؛  ضذافسزدگی، کِ تزای درهاى افسزدگی زجَیش هی

سداّا، کِ تزای درهاى اخسلالاذ اضطزاتی اس آًْا  دارٍّای ضذاضطزاب یا اضطزاب -۴اخسلالاذ دٍ قطثی قاتل اسسفادُ ّسسٌذ؛ 

 ضَد . اسسفادُ هی

‌ت‌کننده‌خلق‌در‌اختلال‌دو‌قطبی:داروهای‌تثبی

 لیسیَم (eskalith) 

 ( دخاکیي – ٍالدزٍاذ)  ٍالدزٍیک اسیذ 

 کارتاهاسخیي (Tegretol) 

 لاهَززیژیي (lamictal) 

 گاتاخٌسیي 

 زَخیزاهاذ 

 ّالَخزیذٍل 

 اٍلاًشاخیي 

 ریسدزیذٍى 

 کَزیاخیي 

‌ داروهای‌ضد‌صزع‌:

 ( گاتیسزیل)  زیاگاتیي 

 ( دخاکیي –دزٍاذ ٍال)  ٍالدزٍیک اسیذ 

 کارتاهاسخیي (Tegretol) 

 لاهَززیژیي (lamictal) 

 گاتاخٌسیي 

 فٌَتارتیسال 

 فٌیسَئیي 

 زَخیزاهاذ 

 (ٍالیَم)  دیاسخام 
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‌داروهای‌ضداضطزاب

 ّا ضاهل : ّا ٍ دارٍّای هَثز تزگیزًذُ تٌشٍدیاسخیي تٌشٍدیاسخیي

 دیاسخام valium 

 کلًَاسخام klonopin 

 (ساًاکس) آلدزاسٍلام 

 لَراسخام ativan 

 اگشاسخام serax 

 خَکسایذ کلزٍدیاس Librium 

 ززیاسٍلام tialcoin 

 کلَراسخاذ tranxene 

 فلَراسخام dalmane 

 ّالاسخام paxipam 

 کَاسخام doral 

 خزاسخام centrax 

 اسساسٍلام prosom 

 هیذاسٍلام verseol 

 سٍلدیذم ambient 

 سالدلي sonata 

 تَسدیزٍى buspar 

  ٍ آراهثخص ،تْثَد خَاب،ضل کٌٌذُ ػضلاًی ٍ ضذ زطٌجاثزاذ: ضذ اضطزاب 

 :ُهَارد اسسفاد 

جثزی،اخسلال -،اخسلال اًطثاقی تا اضطزاب،اخسلال ّزاس،فَتی اجسواػی،اخسلال ٍسَاسیGADاخسلالاذ اضطزاتی: .۱

 اسسزس خس اس ساًحِ

 (آلدزاسٍلام)هخسلط افسزدگی–اخسلال اضطزاب  .۲

 فلَراسخام،زواسخام،اسساسٍلام ٍ زٌْا هَرد هصزف سٍلدیذم ٍ سالدلَىتیخَاتی:زأییذ ضذُ ّا  .۳

 افسزدگی ٍاخسلال دٍ قطثی .۴

 آکازیژیا .۵

 خارکیٌسَى .۶

  ػَارض جاًثی:خَاب آلَدگی ٍ آزاکسی ،تزداضر اثزاذ هْاری رٍی رفسار ّای زکاًطی ٍ زْاجوی،ًقایص

 ضٌاخسی،احسوال هسوَهیر
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‌داروهای‌ضدافسزدگی

 ای : دارٍّای سِ حلقِ

 زیلیي ززیح آهی Amitriptyline 

 خزاهیي کلَهی Clomipramine 

 دٍکسدیي Doxepin 

 خزاهیي ایوی Imipramine 

 خزاهیي ززیوی Trimipramine  

 زیلیي خزٍززیح Protriptyline 

 خزاهیي دسی Desipramine 

 زیلیي ًَرززیح Nortriptyline 

 

 هوارد‌استفاده:

 اخسلال افسزدگی اساسی 

 طثی )دهاًس،خارکیٌسَى،ایذس( اخسلال ًاضی اس ػلل 

 :اخسلالاذ اضطزاتی 

 اخسلال ّزاس تا گذر ّزاسی:ایوی خیزاهیي .۱

 اضطزاب هٌسطز .۲

 جثزی)کلَهیدیزاهیي(-اخسلال ٍسَاسی .۳

 اخسلالاذ خَردى .۴

 اخسلال درد)سزدرد( .۵

 سایز اخسلالاذ )ضة ادراری،سخن خدسیک،...( .۶

 

‌تزکیبات‌نسل‌دوم‌)‌آتیپیک‌(

 آهَکساخیي Amoxapine 

 هاخزٍزیلیي Moprotiline 

 ًٍلافاکسسیي Effexor 

 ززاسادٍى 

 تَخزٍخیَى 

 

‌SSRIsهای‌اختصاصی‌باسجذب‌سزوتونین‌‌ههارکننده

 فلَکسسیي Prozac 

 سیسالَخزام Celexa 

 سیسالَخزام اس Lexapro 

 فلٍَکساهیي Luvox 
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 خارٍکسسیي Paxil 

 سزززالیي Zoloft 

 

‌هوارد‌هصزف
 سایواى،افسزدگی سالوٌذاى،افسزدگی هشهي،افسزدگی کَدکاى، افسزدگی)افسزدگی در حاهلگی ٍخس اس 

 :اخسلالاذ اضطزاتی 

 جثزی)هخصَصا فلٍَکساهیي،یزززالیي،فلَکسسیي(-اخسلال ٍسَاسی .۱

 اخسلال ّزاس .۲

 فَتی اجسواػی .۳

 اخسلال اسسزس خس اس ساًحِ .۴

 اخسلالاذ خَردى 

 اخسلال هلال خیص اس قاػذگی 

 ّا(اخسلالاذ جٌسی )اًشال سٍدرس،خارافیلیا 

 ADHAاًسخاب ردیف سَم 

 ،سٌذرهْای درد،سٌکَج(اخسلالاذ رٍاى زٌیCOPD) 

 

‌MAOIهای‌آنشین‌هونوآهینو‌اکسیداس‌‌ههارکننده

 فٌلشیي Nardil 

 یذ ایشٍکزتَکساMarplan 

 سیدزٍهیي ززاًیل Parnate 

 سلژیلیي Eldepryl 

 هَکلَتوایذ Manerix 

‌

‌(Antipsychoticsداروهای‌ضد‌روان‌پزیشی‌)

 (، ضذ جٌَى زیدیک ػثارزٌذ اس:DRAّای گیزًذُ دٍخاهیي ) آًساگًَیسرًسل اٍل : 

 کلزٍخزٍهاسیي (THORAZINE) 

 ّالَخزیذٍل Haldol 

 زیَریذاسیي Mellaril 

 فلَفٌاسیي Permitil 

 خیوَسایذ Orap 

 زیَزکسیي Nxvane 

 خزفٌاسیي Tvilafon 

 فلَخزاسیي ززی Stelazine 
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 ( ػثارزٌذ اس:SDAّای آزدیک ) دٍخاهیي ضذجٌَى -ّای سزٍزًَیي ًسل دٍم : آًساگًَیسر

 Risperdal ریسدزیذٍى    

 Zyprexa اٍلاًشاخیي    

 Seroquel کَزیاخیي    

 Clozaril کلَساخیي    

 Geodone سیدزاسیذٍى    

 

‌هوارد‌استفاده‌آنتی‌سایکوتیک‌ها

  ِاخسلالاذ سایکَزیک اٍلی 

  دارٍّای اًسخاتی دارٍّای(ِاخسلالاذ سایکَزیک ثاًَیhigh potency) 

 )اخسلالاذ خلقی )درهاى کوکی ٍلی درهَرد آًسی سایکَزیکْای آزیدیک تؼضی اس آًْا هیسَاًٌذ اًسخاب اصلی تاضٌذ 

 )تیقزاری ضذیذ ٍ رفسار خطي)هؼوَلا زیدیک ّا 

 ُاخسلال زَر 

  )زَْع،اسسفزاؽ،سکسکِ هقاٍم ٍ خارش)هؼوَلا زیدیک ّا 

  درهاى تؼضی هَارد دیسکیٌشی دیزرس ضذیذ،کاّص ػلاین افسزدگی در تیواراى اسکیشٍفزًیک،کاّص خطز

 ،اخسلال ضخصیر هزسی)هؼوَلا آزیدیکْا(OCDخَدکطی ٍ هسوَهیر تا آب در تیواراى اسکیشٍفزًیک،

 


