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سوال یا نیاز پژوهشیمشخص كردن 1.

شناسای كلمات كلیدی و مفاهیم2.

پایگاه مناسبانتخاب 3.

جستجو استراتژیتعیین 4.

اعمال فیلترها5.

انجام جستجو و بررسی نتایج بازیابی شده6.

شده بازگشت به مراحل قبل و اصلاح استراتژی جستجو در صورت نامناسب بودن نتایج بازیابی7.

مستندسازی استراتژی جستجو8.

5

مراحل انجام جستجو در پایگاههای اطلاعاتی



6

انواع سوالات بالینی



سوالاتی كه مربوط به اطلاعات عمومی➢

سوالات كلی ➢

، "چگونه"، "چه چیزی"مانند : كلمه پرسشی➢

"چه زمانی"، یا "كجا"، "چرا"

یک بیماری، روش درمان، علائم، یا عوامل خطر➢

، پاسخ به آنها در كتاب های مرجع، دایره المعارف ها➢

یا  UpToDateیا منابع معتبر آنلاین مانند 

MedlinePlus 

توسط افراد مبتدی➢

سوالات زمینه ای
(Background Question)
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سوالات پیشرفته 
(Foreground Question)

2
پیچیده تر و تخصصی تر و اغلب برای ➢

مقایسه دو روش)تصمیم گیری های بالینی 

.(درمانی یا ارزیابی تأثیر یک مداخله خاص

PICOبرای جستجوی آنها نیاز به طراحی ➢

نیاز به جستجو در پایگاههای اطلاعاتی ➢

توسط افراد خبره➢

ها، RCT)مطالعات علمی، مقالات پژوهشی ➢

، یا (مرورهای سیستماتیک، متاآنالیزها

راهنماهای بالینی
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نمونه چند سوال زمینه ای

دیابت چیست؟1.

چه عواملی باعث فشار خون بالا می شود؟2.

علائم اولیه سرطان پستان چیست؟3.

چگونه می توان از عفونت های تنفسی پیشگیری كرد؟4.

داروی متفورمین چگونه عمل می كند؟5.
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نمونه چند سوال پیشرفته

ر بروز سکته در بیماران مبتلا به فشار خون بالا، آیا مصرف لوزارتان در مقایسه با آملودیپین خط1.

مغزی را كاهش می دهد؟

اهش می دهد؟آیا تجویز آسپرین با دوز پایین در بیماران دیابتی خطر بروز حوادث قلبی عروقی را ك2.

در دختران نوجوان می تواند خطر سرطان دهانه رحم را كاهش دهد؟ HPVآیا واكسیناسیون 3.

بود آیا استفاده از آموزش مبتنی بر شبیه سازی نسبت به روش های سنتی آموزش، در به4.

مهارت های بالینی دانشجویان پزشکی مؤثرتر است؟ 
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نکته

استایپایه سوالشده،مطرحسوالآیاكهدهدتشخیصنتوانداگرمحققی
كردخواهدتلفزیادی زمان خیر،یا
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PICO

الینی و یک چارچوب ساختاری است كه برای طراحی، ساخت، و تحلیل سوالات پژوهشی، به ویژه در مطالعات ب

دقیق و این چارچوب به پژوهشگران كمک می كند تا سوالات خود را به طور. مرورهای نظام مند، استفاده می شود

.هدفمند بیان كنند
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PICO

P
Population

Problem

Patient

I
Intervention

C
Comparison

O
Outcome

13

Exposure
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PICO

پزشکی را آیا آموزش مبتنی بر شبیه سازی نسبت به روش های سنتی آموزش، مهارت های بالینی دانشجویان
"بهبود می بخشد؟

"Does Simulation-Based Training Improve Medical Students' Clinical Skills 
Compared to Traditional Teaching Methods?"

✓ P (Population): Medical students

✓ I (Intervention): Simulation-based training

✓ C (Comparison): Traditional teaching methods

✓O (Outcome): Improvement in clinical skills

•P (Patient/Problem): دانشجویان پزشکی
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PIO

• P: Adults with newly diagnosed hypertension

• I: (No intervention—omit this)

• C: N/A

• O: Risk of stroke within 5 years

• Full Question: What is the risk of stroke within 5 years for adults with 
newly diagnosed hypertension?
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PO

P: Elderly individuals aged 65+

I: N/A

C: N/A

O: Prevalence of depression

Full Question: What is the prevalence of depression among elderly 
individuals aged 65 and older?

16



17

استخراج مفاهیم اصلی
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استخراج مفاهیم اصلی

18

Simulation 
Training

Clinical skills Medical Students Education, Medical Teaching Methods

Interactive 
Learning

Medical 
competence

Students, Medical Medical education
Instructional 

methods

Simulation-based 
Training

Clinical 
Competence

Medical learners Medical teaching Teaching strategies

Simulated Training Clinical proficiency Student physicians Health education
Educational 

methods

   Paperclip with solid fill
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استراتژی جستجو
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استراتژی جستجو

تجویجسبرنامهیکطراحیمعنایبهجستجواستراتژی

یکابمرتبطاطلاعاتبازیابیدنبالبهكهاستدقیق

شناساییشاملفرآینداین.باشدخاصموضوع

نطقی،معملگرهایازاستفادهباآنهاتركیبكلیدواژه ها،

.استمناسبمنابعانتخابو

22
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(Boolean Operator)عملگرهای بولی 

نمندی كاربر نمادهای منطقی تعریف شده ای هستند كه استفاده از آنها موجب غنی سازی جستجو و افزایش توا
در دستیابی به نتایج مورد نظر میشود

استفاده جهت محدودسازی و یا گسترده سازی نتایج جستجو❖

عملگرهای بولی عبارتند از❖

❖AND

❖OR

❖NOT

23



مثال

01

ANDعملگر 

ه وجود هر دو كلمه یا عبارت جستجو شد❖
در همه مقالات بازیابی شده

از عدم بازیابی مقالاتی كه تنها یکی❖
كلمات یا عبارات را داشته باشد

عدم بازیابی مقالاتی كه هیچ یک از❖
كلمات یا عبارات را نداشته باشد

ایج منجر به افزایش دقت در بازیابی نت❖
ده مرتبط و كاهش تعداد مقالات بازیابی ش

میگردد

Drugs Cancer

Drugs AND Cancer



مثال

2

ORعملگر 

وجود هر دو كلمه یا عبارت جستجو شده ❖
در همه مقالات بازیابی شده

لمات یا بازیابی مقالاتی كه تنها یکی از ك❖
عبارات را داشته باشد

شده منجر به افزایش تعداد مقالات بازیابی❖
میگردد
ر یک استفاده جهت مترادفها و كلماتی كه ب❖

فاده مفهوم دلالت دارند و معمولا از پرانتز است
میشود 

Treatment Therapy

Treatment OR Therapy



2

ا عبارت كنار گذاشتن مداركی كه كلیدواژه ی❖
دوم در آنها وجود دارد

ده منجر به كاهش تعداد مقالات بازیابی ش❖
و افزایش دقت در جستجو میگردد

معمولا در انتهای استراتژی جستجو ❖
استفاده میشود

مثال

Drugs Antibiotics

Drugs NOT Antibiotics

NOTعملگر 
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Simulation 
Training

Clinical skills Medical Students Education, Medical Teaching Methods

Interactive 
Learning

Medical 
competence

Students, Medical Medical education
Instructional 

methods

Simulation-based 
Training

Clinical 
Competence

Medical learners Medical teaching Teaching strategies

Simulated Training Clinical proficiency Student physicians Health education
Educational 

methods

OR

OR

OR

OR

OR

OR

OR

OR

OR

OR

OR

OR

OR

OR

OR

AND AND AND AND
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Simulation 
Training

Clinical skills Medical Students Education, Medical Teaching Methods

Interactive 
Learning

Medical 
competence

Students, Medical Medical education
Instructional 

methods

Simulation-based 
Training

Clinical 
Competence

Medical learners Medical teaching Teaching strategies

Simulated Training Clinical proficiency Student physicians Health education
Educational 

methods

OR

OR

OR

OR

OR

OR

OR

OR

OR

OR

OR

OR

OR

OR

OR

AND AND
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جستجوی عبارتی

:  ماننددر صورت نیاز به جستجوی چند كلمه كه با هم یک مفهوم رو میسازند و عدم جدا افتادن آنها از هم❖
fever of unknown origin 

.باعث افزایش دقت نتایج بازیابی شده و عدم بازیابی مقالات نامرتبط میگردد❖

    .معمولا علامت مورد استفاده كوتیشن  است❖

"  "
29
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:(Truncation) ریشه یابی

در صورت هم خانواده بودن و از یک ریشه بودن كلمات میتوان از این امکان استفاده كرد❖

جهت صرفه جویی در وقت و افزایش بازیابی نتایج❖
باشید میتوان این therapy, therapies, therapeuticsچنانچه به دنبال جستجوی كلمات : مثال

كلمات را به صورت
(therapy OR therapies OR therapeutics OR therapeutic) 

و یا
therap*

متداول . گرددپایگاههای مختلف از علامتهای مختلف استفاده میکنند كه در راهنمای هر پایگاه ذكر می:نکته
، ؟$، *ترین علامت عبارتند از 

?Bacter$ ،Proc* ،Vir? ،Staph: مثال
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تدوین استراتژی جستجو

( “Simulation Training” OR “Interactive Learning” OR “Simulation-based 

Training” OR Simulated Training ) AND ( Clinical Competence OR Medical 

competence OR “Clinical skills” OR Clinical proficiency ) AND ( Medical 

Students OR Students, Medical OR Medical learners OR Student physicians 

)

31



نام پایگاه
Embase Google Scholar Web of Science (ISI Scopus PubMed

AND, OR, 
NOTAND, OR, 

NOTAND, OR, 
NOT

AND, OR 
(|), -AND, OR, 

NOT

علائم و عملگرهای قابل استفاده در پایگاه های اطلاعاتی

در همه این 
پایگاهها علامت 

برای )*( ستاره 
تکمیل کلمه

HIM_Volume 13_Issue 6_Pages 432-437.pdf
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جستجو در فیلدها

معمولا توسط تمامی پایگاهها این امکان فراهم شده است❖

...(عنوان، نویسنده، موضوع، نام مجله، آدرس و )فراهم كردن امکان جستجو در فیلدهای مختلف ❖

انجام جستجوی سریعتر و دقیق تر❖

.پایگاههای مختلف از نظر فراهم كردن امکان جستجو در فیلدهای مختلف با هم تفاوت دارند:نکته
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تدوین استراتژی جستجو

( “Simulation Training” OR “Interactive Learning” OR “Simulation-based 

Training” OR Simulated Training [tiab]) AND ( Clinical Competence OR 

Medical competence OR “Clinical skills” OR Clinical proficiency [tiab]) AND 

( Medical Students OR Students, Medical OR Medical learners OR Student 

physicians [tiab])

????????
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(Limiters)محدودکننده ها 

:برخی از محدودكننده های اصلی موجود در پایگاهها عبارتند از❖

سال انتشار❖

نوع مدرک❖

زبان❖

تمام متن بودن❖
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محدودکننده های پابمد
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2DSearch
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نگاهی نو به كادر جستجو❖

 عدم نیاز به دانش فنی عمیق در طراحی❖

جستجوهای پیچیده

رابط كاربری گرافیکی و كاربرپسند❖

حذف خودكار خطاها❖

نمایش گرافیکی ارتباط واژگان❖

امکانات همکاری و اشتراک گذاری جستجوها❖

تحلیل بصری عملکرد پرس وجوها❖

الگوهای آماده پرس وجو❖

سازگاری با منابع مختلف❖

ذخیره و مدیریت پیشرفته❖

ابزارهای تحلیلی تعاملی❖

پژوهش های پزشکی مبتنی بر شواهد❖

مرور سیستماتیک❖

واژگان مرتبطیافتن سریعتر ❖

دقت در طراحی جستجو❖



از توجه شما 
سپاسگزارم

پایان بخش اول
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MeSHپرامپت برای جستجوی 

• "Assume you are an expert in searching information in databases, and 
you need MeSH keywords for writing an article. Based on the title 
below, extract the MeSH keywords.“

ک مقاله فرض كن تو یک متخصص جستجوی اطلاعات در پایگاههای اطلاعاتی هستی، كه برای نگارش ی•
یک عنوان مقاله داری، بر اساس عنوان زیر كلیدواژه های مش را استخراج  MeSHنیاز به كلیدواژه های 

كن
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تحلیل استراتژی

• Act as you are a database search expert. Analyze the following strategy 
and determine which database it applies to. Just mention the name of 
the database.
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نمایش فیلدها

كه در ستون فرض كن تو یک متخصص جستجوی منابع اطلاعاتی هستی، یک جدول دو ستونه تنظیم كن•
اول آن نام فیلد و در ستون دوم علامت اختصاری آن در پایگاه پابمد باشد

• Act as you are a database search expert. Set up a two-column table with 
the field name in the first column and its PubMed abbreviation in the 
second column.
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تدوین استراتژی جستجو

((( “Simulation Training” OR “Interactive Learning” OR “Simulation-based 
Training” OR Simulated Training ) AND ( Clinical Competence OR Medical 
competence OR “Clinical skills” OR Clinical proficiency ) AND ( Medical 
Students OR Students, Medical OR Medical learners OR Student physicians 
)) [tiab])
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Connectix

•@F_FEX

نشکفلیتردرخواستآیدی•
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