
 به نام خدا

 مشخصات فردی

 زینب السادات علوی زاده نام و نام خانوادگی: 

 نام پدر: سید محمد

 3063520870شماره شناسنامه: 

 25/32/2003تاریخ تولد 

 وضعیت ازدواج: متاهل

 alavizade@shmu.ac.irپست الکترونیک آکادمیک: 

 zeinabmid@gmail.comپست الکترونیک شخصی: 

 35222050826 :شماره تماس

 سوابق تحصیلی

 سال تحصیل محل تحصیل رشته مقطع

 2053-2052 علوم پزشکی مشهد مامایی کارشناسی

 2050-2732 علوم پزشکی شاهرود مشاوره در مامایی کارشناسی ارشد

 

 عنوان پایان نامه

 بررسی اثربخشی هیپنوتراپی شناختی رفتاری بر عملکرد، رضایت و صمیمیت جنسی زنان متاهل سنین باروری

 مصوب تحقیقاتیطرح 

با اختلال جنسی در زنان متاهل  HIPمقیاس القای هیپنوتیزم  بر اساس  میزان هیپنوتیزم پذیریارتباط  بررسی

 شهر سبزوار

 سوابق آموزشی

 التدریس در دانشگاه علوم پزشکی سبزوارساعت آموزشی کارورزی به صورت حق 2033
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 التدریس در دانشگاه آزاد سبزوارساعت آموزشی کارورزی به صورت حق 733

 برگزاری وبینارهای آموزشی در دانشگاه علوم پزشکی سبزوار

 

 های خارجی و داخلی(مقالات )کنگره

Poster Presentation: 

باروری و مشاوره در مامایی -)کنگره سلامت جنسی بر اضطراب و افسردگی در زنان باردار 25-گیری کوویداثرات همه

 علوم پزشکی گلستان(

 

)اولین کنگره بین المللی اخلاق در مامایی و سلامت باروری با محوریت کرامت  عوامل موثر بر ترجیح باروری زنان

 مادری(

 

 

 شرکت در کارگاه های تخصصی

 محل برگزاری دوره تاریخ نام دوره ردیف

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد 20/30/2055 اداره خونریزی پس از زایمان 2

 خانه روانشناسی و مشاوره آوای وصال 52/35/2050 اصول مصاحبه بالینی 5

 خانه روانشناسی و مشاوره آوای وصال 55/37/2050 زوج درمانی 0

-58/37/2050 هیپنوتیزم در مامایی 7

58/38/2050 

انجمن علمی هیپنوتیزم بالینی 

 خراسان

 انجمن علمی مامایی استان اصفهان 20/23/2050و27 ماساژ تخصصی بارداری و زایمان 2

 دانشگاه حکیم سبزواری 28/25/2050و20 طرحواره درمانی 8

ارزیابی،مدیریت مشکلات جنسی در  0

 حیطه سلامت باروری

 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود 55/23/2050و50

 دانشگاه علوم پزشکی سبزوار 30/23/2050 هیپنوتیزم بالینی 6

 دانشگاه علوم پزشکی سبزوار 50/22/2050 مراقبت های مامایی در پره اکلامپسی 5

 دانشگاه علوم پزشکی سبزوار 55/30/2056 عفونت های منتقله جنسی 23



 دانشگاه علوم پزشکی مشهد 50/30/56-58 کنگره بین المللی هیپنوتیزم آسیا 22

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد 58/30/2056 هیپنوتیزم در استرس پس از سانحه 25

 دانشگاه علوم پزشکی سبزوار 30/36/2056 زگیل تناسلی و نحوه برخورد با آن 20

 مرکز مشاوره سعادت سبزوار 30/38/2056و36 درمان اختلالات جنسی زنان 27

 دانشگاه علوم پزشکی سبزوار 55/35/2056 غربالگری سرطان پستان 22

 انجمن علمی مامایی استان اصفهان 50/37/55-30/30/55 زایمان فیزیولوژیک و ایمن  28

 

 سوابق کاری

 تاکنون 2055التدریس گروه مامایی دانشگاه علوم پزشکی سبزوار از شهریور مربی حق

 2732تا تیر  2733دانشگاه آزاد اسلامی سبزوار از تیر التدریس گروه پرستاری مربی حق

ارائه مشاوره مامایی، مشاوره جنسی، هیپنوتراپی، برگزاری کلاس های آمادگی زایمان و سایر مراقبت های 

 تاکنون 55بهداشتی زنان در کلینیک مامایی رها از سال 

های آمادگی زایمان و سایر مراقبت های  ارائه مشاوره مامایی، مشاوره جنسی، هیپنوتراپی، برگزاری کلاس

 تاکنون 56از سال  ریحانه بهشتیبهداشتی زنان در مرکز مشاوره مامایی 

 


