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 ب ( عنوان پایان نامه های زمان تحصيل 

 0بررسي ارتباط بین نسبت اندازه دورکمر به باسن با لیپدها ي خون در بیماران مبتلا به دیابت نوع 

 

 سوابق آموزشيپ(

 روش کار در اتاق عمل اختصاصي، کارداني 

 ، کارشناسي پرستاري3جراحي  –داخلي 
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 بیهوشي، کارداني وکارشناسي اتاق عمل

 ل پرستاري و کار در اتاق عمل، کارداني وکارشناسي هوشبرياصو

 فنون مامایي، کارداني وکارشناسي مامایي اصول و

 عملکرد فرد سیار، کارشناسي اتاق عمل فنون اصول و

 بیماري هاي داخلي، کارداني وکارشناسي اتاق عمل

 اصول بیهوشي، کارشناسي هوشبري

 شبري(، کارداني وکارشناسي هو0روش بیهوشي )

 (، کارداني وکارشناسي هوشبري2روش بیهوشي )

 (، کارشناسي هوشبري3روش بیهوشي )

 ، کارشناسي هوشبري4روش بیهوشي 

 ناپیوسته اتاق عمل روش تحقیق در اتاق عمل، کارشناسي پیوسته و

 ناپیوسته اتاق عمل اصول مراقبت و ریکاوري، کارشناسي پیوسته و

 شناسي مامایيبي حسي و بیهوشي در مامایي، کار

 اخلاق حرفه اي در اتاق عمل، کارشناسي اتاق عمل

 اخلاق حرفه اي در هوشبري، کارشناسي هوشبري

 بیماري هاي داخلي، کارشناسي اتاق عمل

 شناخت بیماري ها، کارشناسي فوریت هاي پزشکي پیش بیمارستاني

 اصول مراقبت در بخش تصویربرداري، کارشناسي پرتوشناسي

 

 ایي( سوابق اجرت

 0410 لغایت0333دبیر هیات جذب دانشگاه از سال  -

 3/3/0410لغایت  0334پزشکي سبزوار از سال ریاست دانشکده پیرا -

 0333لغایت  0333کده پیراپزشکي از سال معاون آموزشي و پژوهشي دانش -

  0333-0334 0333-0331سال  دوره 3 مدیر گروه اتاق عمل و هوشبري -
 

 های علمي و اجرایيعضویت در انجمن ت( 

 0412/ 0رابط فرهنگي دانشکده  -

 0335عضو شوراي جذب دانشگاه  -

 0333عضو کارگروه اخلاق حرفه اي دانشکده پیراپزشکي  -

 0410لغایت  0333 دانشگاه صلاحیت عمومي عضو کمیته -

 22/3/0333، عضو شوراي دانش آموختگان -

 03/3/35کي از عضوکمیته اهداف استراتژیک دانشکده پیراپزش -

 03/01/0335دانشکده پیراپزشکي از عضو کمیته آزمون آسکي  -

 0335از سال  دانشگاه علوم پزشکي سبزوار عضو کارگروه طب تسکیني -

 0334عضو کمیته علمي دانشجویان دانشکده پیراپزشکي از سال  -

 0410لغایت  03/0/0334عضو شوراي دانشگاه علوم پزشکي سبزوار از  -

 0410لغایت  03/0/0334شوراي آموزشي دانشگاه علوم پزشکي سبزوار از عضو  -
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 0333-0334تا  عضو علي البدل هیئت بدوي دانشگاه علوم پزشکي سبزوار -

 0410لغایت  03/3/32از  علوم پزشکي سبزواردانشگاه  شوراي پژوهشي عضو -

 03/3/0332علوم پزشکي سبزوار  کمیسیون موارد خاص دانشگاه -

 0333-0332، ط مرکز توسعه آموزش پزشکيراب -

 0410لغایت 23/3/0330 دانشکده پیراپزشکيشوراي پژوهشي عضو  -

 0410لغایت  02/01/0330، کمیته بررسي صلاحیت علمي هیات اجرایي جذبعضو  -

 0334تا 0330، ه علوم پزشکي سبزواگاشوراي پژوهشي کمیته تحقیقات دانشجویي دانشعضو  -

 31/3/0333 -4/3/0332ظر بر نشریات دانشگاه علوم پزشکي سبزوار، عضو کمیته نا -

 عضو کمیته راهبردي دانشکده پیراپزشکي -

 0333عضو شوراي آموزشي دانشکده پیراپزشکي از سال  -
 

 مصوب  طرح های تحقيقاتي (ث

 0333، دانشگاه علوم پزشکي سبزوار، بررسي میزان آگاهي مادران باردار از ایدز -

 0334، دانشگاه علوم پزشکي سبزوار ، سبک زندگي ساکنین سبزوار بررسي -

 0333، دانشگاه علوم پزشکي سبزوار،  سال در مورد خودآزمایي پستان 21بررسي میزان آگاهي و عملکرد زنان بالاي  -

 0331، دانشگاه علوم پزشکي سبزوار، بررسي میزان شیوع سرطان پستان در سبزوار -

 0333، دانشگاه علوم پزشکي سبزوار، 33لاقي در کارکنان اتاق عمل سال بررسي پریشاني اخ -

 0333، دانشگاه علوم پزشکي سبزوار، شیوع آسم و پیامد آن در حاملگي بررسي -

- ، دانشگاه علوم پزشکي سبزوارسراي سالمندان سبزوار ساکنیندر  روزانه عملکردبا شناختي  ارتباط وضعیت يبررس -

0333 

 بررسي تاثیر طب فشاري بر کیفیت خواب بیماران نارسائي مزمن قلب -

، دانشگاه   بیماران همودیالیزي تاثیر روغن سیاه دانه بر لیپیدپروفایل و مارکرهاي آنتي اکسیداني و التهابي در بررسي -

 0334علوم پزشکي سبزوار، 

، دانشگاه علوم پزشکي بررسي عوامل موثر بر انتخاب رشته پزشکي و تغییر در میزان انگیزه آنان در طي مدت تحصیل -

 0334سبزوار، 

 بررسي واولویت بندي نیازهاي آموزشي مرتبط با حوزه ي سلامت مبتني برنیازهاي جامعه در شهرستان سبزوار -

بررسي تاثیر قرص نعنا بر تهوع و استفراغ پس از عمل جراحي فتق اینگوینال، دانشکده پرستاري و مامایي سبزوار،  -

0335 

تاثیر آموزش مراقبین سالمندان به شیوه شبکه هاي اجتماعي مجازي بر تبعیت درمان بیماران حاد بررسي  -

 0335،دانشکده پرستاري و مامایي سبزوارکرونر، 

 0333بررسي بررسي تاثیر سنجد بر درد آرتروز ، دانشگاه علوم پزشکي سبزوار،  -

 0333سبزوار در سال  يشاور در دانشگاه علوم پزشکم دیاز عملکرد اسات انیدانشجو يتمندیرضا زانیم يبررس -

نوع  ابتید مارانیدر ب يطیمح ياز نوروپات يو پلاسبو بر درد ناش نیبا گاباپنت يو روغن گل مغرب نیاثر گاباپنت سهیمقا -

 0333سال  شابورین ابتید کینیمراجعه کننده به کل 2

 0333 ياتاق عمل و هوشبر انیدانشجو يکارآموز يبر وب برا يمبتن يکیلاگ بوک الکترون يو اجرا يطراح -

 CIPP يآن با الگو يابیو ارزش يدلف کیاتاق عمل با تکن يرشته کارشناس ينیبال تیآزمون جامع صلاح يطراح -

0333 

http://research.medsab.ac.ir/webdocument/load.action?webdocument_code=1000&masterCode=15000875
http://research.medsab.ac.ir/webdocument/load.action?webdocument_code=1000&masterCode=15000875
http://research.medsab.ac.ir/webdocument/load.action?webdocument_code=1000&masterCode=15001301
http://research.medsab.ac.ir/webdocument/load.action?webdocument_code=1000&masterCode=15001301
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 پروپوفول قیاز تزر يشدت درد ناش زانیبر م %2 نییدوکایو ل دیبروما لیبوت -ان نیوسیه يدارو شیپ ریتاث سهیمقا -

دانشگاه  يهوشبر انیدر دانشجو يهوشیب نیماش يریادگیبر  ،يو سنت کیدو روش آموزش الکترون يا سهیمقا يرسبر -

 0333سبزوار يعلوم پزشک

دو  سیدر تدر انیدانشجو يتمندیو رضا يریادگی زانیدر م يبیترک سیروش تدر يریبکارگ ریتاث يا سهیمقا يبررس -

 0333 قیو روش تحق تیریدرس مد

 0333يارتوپد يجراح يعمل ها نیح C-armپرسنل اتاق عمل در استفاده از دستگاه  يافتیاشعه در زانیم نییتع -

 مبتلا به سرطان مارانیدر ب روسیاز ابتلا به کرونا و رانهیشگیپ يخودمراقبت ياثر آموزش از راه دور بر رفتارها يبررس -

0333 

 0333 کیستماتیآن: مرور س يامدهایو پ 2نوع  ابتید نمارایدرکنترل و بهبود ب یيردارویمداخلات غ يبررس -

 0333 ي: مطالعه گراندد تئوريرانی( در جامعه اCOVID-03کرونا ) روسیمبتلا به و مارانیتجربه ب نییتب -

 COVID-03 0333مبتلا به عفونت ) کرونا ) مارانیبر درمان ب نیو دارچ ریمصرف اسانس س ریتأث يبررس -

 يها مارستانیدر پرسنل شاغل در ب رییدو متغ نیو عوامل مرتبط به ا يو هوش معنو يبه زندگ دیام زانیم يبررس -

 0411در سال  03 دیکوو يماریب وعیسبزوار به دنبال ش يعلوم پزشک

 مارانیمراقبت از ب يبر اضطراب کارکنان بخش ها میبر مدل قلب سل يمبتن يارتباط تجربه مراقبت معنو يبررس -

 0411سبزوار يواسع مارستانیدر ب یيکرونا

: آموزش 0410نیازسنجي آموزشي و بررسي ارتباط نگرش با عملکرد جامعه شهرستان داورزن در مورد بیماري سالک  -

 0410 میداني دانشجویان علوم پزشکي سبزوار در راستاي آموزش پاسخگو

سالک در  يماریو عملکرد مردم در ارتباط با ب ،نگرشيآگاه يدر ارتقا انیدانشجو يمداخله آموزش ریتاث يبررس -

 0410 جامعه محور يریادگیدر جهت  ي: گام0410در سال  نانیو مز سهیمق يروستا

 0410 در جامعه سبزوار مانیمادران پس از زا يسلامت عموم ينقشه دانش بوم يطراح -

 

 )کنگره های خارجي و داخلي( مقالات( ج

 

1-  Fazel, N. , Kundi, M. , Jensen-Jarolim, E, Pali Schöll, I, Kazemzadeh, A. , 

Fattahi Abdizadeh, M. , Esmaily, H. , Akbarzadeh, R, Ahmadi, R Environmental 

tobacco exposure during pregnancy in women with and without asthma and 

impact on pregnancy outcome,  14th YSA PhD Symposium, Thursday, June 7th 

2112, Medical University of Vienna. 

2- Fazel, N. , Kundi, M. , Jensen-Jarolim, E, Pali Schöll, I, Kazemzadeh, A. , 

Fattahi Abdizadeh, M. , Esmaily, H. , Akbarzadeh, R, Ahmadi, Prospective 

Cohort Study of Pregnancy Complications and Birth Outcome in Women with 

Asthma, 14th YSA PhD Symposium, Thursday, June 7th 2112, Medical 

University of Vienna. 

3- Fazel N, Akbarzadeh R, Estagi Z, The prevalence of the most common method 

of breast self-examination in women referring to health centers in sabzevar, Iran, 

Otrish 2113(poster presentation).  

4- Fazel N, Akbarzadeh R, Study of lifestyle and some stressful factors ……, 

Iranian Women Cancer Congress, November 22-31, Poster 

https://research.medsab.ac.ir/general/cartable.action
https://research.medsab.ac.ir/general/cartable.action
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5- Akbarzader R, Yousefzadeh S, Eftakhari M, Evaluation of normal delivery after 

one of cesarean section and its effect on pregnancy outcomes, International 

Women's Congress, University of Tehran, Poster 

6- Fazel N, Akbarzadeh R, Estagi Z, Akaberi A, Evaluation of Knowledge and 

Practice of Women over 21 Years of Breast Self-Examination, Third Congress of 

Breast Cancer Tehran, 2111, poster 

 

، راحله احمدي رویا اکبرزاده، حبیب ا.. اسماعیلي مجتبي فتاحي، نسرین فاضل، میکائیل کوندي، اصغر کاظم زاده، ، -

 23-22، کنگره سلامت وتغذیه، رژن هاي استنشاقي حساس هستندآسم به غذا وآلمادران باردار مبتلا به  چگونه اغلب

 ، سخنرانيایتالیا -رم2103مارس

 راحله احمدي،  رویا اکبرزاده، حبیب ا.. اسماعیلي مجتبي فتاحي، نسرین فاضل، میکائیل کوندي، اصغر کاظم زاده، ، -

 پوستراتریش،  -وین 2103ژوئن  3و  3در زنان باردار مبتلا به آسم،   ارتباط

واکنش به یادگیري بر طبق روش جدید آموزشي رفلکسي در ، اکبرزاده، رویافاضل نسرین، هاشمیان معصومه،  -

 ، پوستراتریش -وین 2103ژوئن  3و  3یک تحقیق کیقي،  -دانشجویان هوشبري

احعه کننده به مراکز ، استاجي زهرا، شیوع شایع ترین روش خودآزمایي پستان در زنان مراکبرزاده رویافاضل نسرین،  -

 ، پوستراتریش -وین ،2103، 3و  3ایران،  -بهداشتي سبزوار

زنان  يسرطان ها يکنگره سراسر، بررسي سبک زندگي و برخي عوامل استرس زا.....، اکبرزاده رویافاضل نسرین،  -

 آبان، پوستر 31-23، رانیا

، س از یک بار سزارین و تاثیر آن بر روي نتایج حاملگيبررسي زایمان طبیعي پ، یوسف زاده، افتخاري یزدي اکبرزاده -

 دانشگاه تهران، پوستر کنگره بین المللي زنان

سال در مورد  21بررسي میزان آگاهي و عملکرد زنان بالاي ، زهرا استاجي، آرش اکابري، رویا اکبرزادهسرین فاضل ، ن -

 سخنراني 0333، 00-4تهران،  سومین کنگره سرطان پستان، خودآزمایي پستان
 

 
   

 

 

 مقالات )مجلات خارجي و داخلي( (ح
 

1. A Kooshki, R Akbarzadeh, B Amin, T Tofighiyan, E Foroumandi, Synbiotic 

Supplement for Treatment of Iron Deficiency Anemia in Hemodialysis Patients: A 

Randomized Controlled Trial, Nephrology, 2123 

2. Ghardashi F, Akbarzadeh R, Zardosht R, Hossein Zadeh Hesari M. Education, 

the Key to Success in Non-Pharmacological Interventions in the Control and 

Treatment of Type 2 Diabetes: A Systematic Review. J Research Health 2123; 13 

(6) :4-4 

3. Zardosht R, Ghardashi F, Borzoee F, Akbarzadeh R, Vafi F, Yazdimoghaddam 

H, et al. Fear of the unknown, anxiety, and social isolation in Iranian patients with 

Covid-11, the grounded theory. J Edu Health Promot 2123;123361. 
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4. Akram Kooshki, Mohammad Reza Memarzadeh, Mohammad Hassan Rakhshani, 

Roya Akbarzadeh, Tahereh Tofighiyan, , Elaheh Foroumandi1. Aloe vera 

 

5. A Davarinia, F Borzoee, Z Mohammadzadeh Tabrizi, R Akbarzadeh, Design, 

implementation and evaluation of web-based electronic logbooks for anesthetic 

and operating room students in clinical setting, Journal of Sabzevar University of 

Medical Sciences, 2122; 21 (2): 115-215 

 

6. M Robatjazi, A Dareyni, HR Baghani, M Hosseinzade, R Akbarzadeh, 

Investigation of radiation dose around C-arm fluoroscopy and relevant cancer risk 

to operating room staff, Radiation and Environmental Biophysics, 2122; 61 (2): 

311-317 

 

7. A Kooshki, M Taghizadeh, R Akbarzadeh*,The effects of Nigella sativa oil 

supplement on serum systemic inflammatory and oxidative stress markers and 

lipid profiles in dialysis patients: double-blind clinical trail, Journal of Nutrition 

and Food Security. 2122; 7 (3): 272-221  

 

2. N Fazel, M Kundi, E Jensen-Jarolim, IM Pali-Schöll, A Kazemzadeh, R 

Akbarzadeh, Quality of life and asthma control in pregnant women with asthma, 

BMC Pulmona;y Medicine, 2121, 21 (1): 1-2  

 

1. E Samadipour, R Akbarzadeh, A Kooshki, Using Local Nigella Sativa Oil to 

Relief Premenstrual Syndrome Symptoms, 2121; JNFS 6 (3): 231-245 

 

11. H Yazdimoghaddam, E Samadipour, F Ghardashi, F Borzoee, R 

Akbarzadeh,...Designing a comprehensive clinical competency test for operating 

room technology student: Using Delphi technique and CIPP model evaluation, 

Journal of Education and Health Promotion, 2121;11 

 

11. 0. Nasrin Fazel, Michael Kundi, Asghar Kazemzadeh, Habibollah Esmaily, Roya 

Akbarzadeh & Raheleh Ahmadi, Environmental tobacco smoke exposure during 

pregnancy affects complications and birth outcomes in women with and without 

asthma, BMC Pregnancy and Childbirth, 2121;  volume 2: 304  

 

12.  Davarinia motlagh quchan A, Akbarzadeh R, Mohammadzadeh tabrizi Z, 

Navipour E. Comparison of two methods of electronic and traditional education on 

learning anesthesia machine in anesthesiology students of Sabzevar University of 

Medical Sciences. Horizon of Medical Education Development. 2121;00 (2):21-23 
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13. Kooshki A, Rhvandi M, Akbarzadeh  R*, The Effect of Consuming Mineral 

Water and Piped Water on Blood Pressure and Lipid Profiles of Hypertensive 

Men, Journal of Nutrition and Food Security (JNFS), 2103;  

 

14. Hashemian M, Ghardashi F, Izadi A R, Akbarzadeh R, Prioritizing the health 

education needs based on community participation: AHP method, Journal of 

education and health promotion, 2103; 3:02 

 

15.  Nasrabadi Z, Rakhshani M H, Ebadi H, Akbarzadeh R*. Comparison of the 

Effect of Gabapentin and Evening Primrose Oil on Peripheral Neuropathy Pain in 

Patients with Type 2 Diabetes. Avicenna J Clin Med. 2103; 23 (0) :5-00  

 

16. Nasrin Fazel, Michael Kundi, Erika Jensen‑Jarolim, Isabella Pali‑Scholl, Asghar 

Kazemzadeh, Mojtaba Fattahi Abdizadeh, Habibollah Esmaily, Roya Akbarzadeh, 

Raheleh Ahmadi. Prospective cohort study of pregnancy complications and birth 
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ارزیابي اثربخشي آموزش مراقبت از بیمار بر کیفیّت زندگي مراقبان ، *رویا اکبرزادهقلي زاده، اکرمي، تدین فر،  -24

پزشکی سبزوار،  لمی پزوهشی دانشگاه علوم، مجله عي مغزي کارآزمایي میداني تصادفيبیماران مبتلا به سکته

1314( ،6)22 ،155-164 
ثیر اجراي دستورالعمل هاي پرستاري مبتني بر تارحیم،  الحسیني، اکرميخادم، *اکبرزاده رویا، انسیه یوسف زاده -25

، 1314، ، مجله پرستاری مراقبت ویژهشواهد بر کیفیت استانداردهاي مراقبت پرستاري در بیماران آنژین صدري

(1)2 31-6 

رزیابي میزان رعایت استانداردهاي ایمني در بخش اتاق ا، ، رحیم اکرميرویا اکبرزادهسمیرا فوجي، حسین طبسي،  -26

مجله کمیته تحقیقات دانشجویي بیهق دانشگاه علوم ، 0332 هاي دانشگاه علوم پزشکي سبزوار در سالعمل، بیمارستان

 64-352 11(1، )1313، پزشکي سبزوار

ان دبیزستاني و ارتباط آن با زآمو اي دانشرسي دریافت تغذیهرب ، د ریونديومحم اکبرزاده،اکرم کوشکي، رویا  -27

 225-523: 20(4)، 0333، مجله علوم پزشکي سبزوار ،تحصیلي وضعیت

مجله علوم ، ن قلبيسازي بنسون بر کیفیت خواب بیماران مزمتاثیر روش آرام، هاشمي نیک، کوشان اکبرزاده رویا، -23

 432-433:  0333، 20(3، )پزشکي سبزوار

، هاي خوني در بیماران بتا تالاسمي ماژوراي و شاخصبررسي وضعیت تغذیه، *رویا اکبرزادهکوشکي، توفیقیان،  -23

 33 - 011، 24(005، )0333، مجله علوم پزشکي مازندران
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، و خطر ابتلا به سرطان پستان Dکلسیم، ویتامین  ،هاي لبنيبررسي دریافت فراورده ،*رویا اکبرزادهکوشکي،  -31

 05-3،  03(010، )0333، مجله زنان، نازایي

بررسي مشخصات فردي، سابقه فامیلي و گروه خوني بیماران ، نوروزي نژاد تبرایي، قارداشي،کوشکي،ا، روی اکبرزاده -30

 532-533،  21(5، )0332، م پزشکي سبزوارمجله علو، 0331مبتلا به سرطان پستان شهرستان سبزوار سال 

سال در  21بررسي میزان آگاهي و عملکرد زنان بالاي ، زهرا استاجي، آرش اکابري  ،رویا اکبرزادهسرین فاضل ، ن -32

 54-43: 3(0، )0333، مجله بیماري هاي پستان، مورد خودآزمایي پستان

فصلنامه ، وني گروه آموزشي هوشبري دانشکده پیراپزشکي سبزوارارزیابي درخسروآبادي،  ،رویا اکبرزادهقارداشي،  -33

 ،4(0، )0333، آموزش پزشکي و توسعه قزوین

استاجي، رهنما، نجار، تدین فر، مجله  ،رویا اکبرزاده، زردشت، رتبه بندي رویدادهاي استرس زا در ساکنین سبزوار -34

 33-33، 5(3و 4، )0333علمي دنا، 

هاي مادرزادي آشکار در نوزادن زنده متولد شده بررسي میزان بروز ناهنجاري، رهنما، هاشمیان، *رویا اکبرزاده - 35

 230-233: 3(0، )0333، مجله دانشگاه علوم پزشکي سبزوار، 0334-35بیمارستان مبیني سال 

ر و مراقبت از حاملگي مقایسه روش القاي انتخابي زایمان با روش انتظا ، دکتر افتخاري یزدي اکبرزاده،یوسف زاده،  -33

 43-54: 01(2، )0333، زنان،مامایي و نازایي ایران، طولاني

: 03(3و 4، )0333، مجله زنان، نازایي، تب خونریزي دهنده کریمه کنگو، *رویا اکبرزادهسامقاني، موسوي، دواچي،  -33

43-33 

مجله دانشگاه علوم ، ساکنین سبزواربررسي سبک زندگي ، نجار زردشت، رهنما، ، تدین فر،اکبرزاده استاجي، -33

 034-033: 03(3، )0335 ، سبزوارپزشکي 

بررسي زایمان طبیعي پس از یک بار سزارین و تاثیر آن بر روي نتایج ، دکتر افتخاري یزدي اکبرزاده،یوسف زاده،  -33

 :3(0، )0335، زنان،مامایي و نازایي ایران، حاملگي

 

 اتترجمه و تأليفخ( 

 0335، فانوس اندیشه قم، ،) تالیف(طب مکمل در زنان، رویا اکبرزادهمعصومي، شایان، جهان آرا، عطاالهي،  -1

)تالیف(، تهران، نشر اندیشه رفیع، اصول پرستاري و کار در اتاق عمل، لادن نجار ،زهرا استاجي ،رویا اکبرزاده -2

 چاپ سوم0334

 0332ترجمه(، تهران، اندیشه رفیع، ) شي بیماري هاي شایعپرستار بیهو، ، قارداشي، دکتر یوسفياکبرزاده رویا  -3

 0330تهران، اندیشه رفیع، ، ترجمه پرستار بیهوشي )داروها(، ، قارداشي فاطمهاکبرزاده رویا -4

 0331، جامعه نگر و نشر سالمي) ترجمه و تالیف(، تهران، وسایل و ست هاي جراحي، اکبرزاده رویاقارداشي،  -5

جامعه نگر و ) تالیف(، تهران، اصول مراقبت هاي ویژه در اتاق بهبودي ،رقیه ، زردشترویا اکبرزاده، هفاطم قارداشي -6

 چاپ سوم 0330، نشر سالمي

جامعه نگر و نشر ، تهران، )تالیف(آشنایي با وسایل و تجهیزات اتاق عمل، رقیه ، زردشتاکبرزاده رویا، فاطمه قارداشي -3

 تجدید چاپ 0331، سالمي

)ترجمه(، تهران، نشر جامعه نگر و بیهوشي در ارتوپدي و تروما ، منیژه یوسفي مقدم ،رویا اکبرزاده، فاطمه رداشيقا -3

 0333سالمي، 
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زهره، بداغ آبادي مهین،  ، بلوریانمعصومه ، هاشمیانفاطمه ، قارداشيفروغ ، مرتضويزهرا ، استاجيرویا اکبرزاده -3

  0333، تهران، نشر اندیشه رفیع، )ترجمه(اصول زنان و مامایيو....،  زردشت رقیه، فاضل نسرین، صادقي هما

 0333)تالیف(، تهران، نشر جامعه نگر و سالمي، اصول پرستاري و استریلیزاسیون ،رویا اکبرزادهزردشت،  -01

 

 ی تخصصيشرکت در کارگاه ها( د

رد

ی

 ف

 محل نام دوره

 برگزاري

 تاریخ انجام فعالیت شماره مجوز

 تا تاریخ ازتاریخ شماره

دانشگاه علوم پزشکي  روش درست اندیشیدن 

 سبزوار

/آ/3433

022 

23/01/0412 23/01/0412 

یاددهي و یادگیري  

اخلاق حرفه اي در 

 آموزش علوم پزشکي

دانشگاه علوم پزشکي 

 نیشابور

0345/02/

550 

0/5/0412 0/5/0412 

آشنایي با مدیریت جامع  

کیفیت در آموزش علوم 

 پزشکي

دانشگاه علوم پزشکي 

 نیشابور

0451/02/

550 

24/4/0412 24/4/0412 

خودمراقبتي و تاب آوري  

 در محیط آموزش

 24/3/0412 24/3/0412 /د3345 دانشگاه علوم پزشکي قم

 يمبتن يآموزش پزشک" 

واقعیت  و يساز هیبر شب

 گسترده

 20/4/0412 20/4/0412 /د01303 دانشگاه علومپزشکي قم

 يابیارزش يروش ها" 

 يعلم أتیه

 23/5/0412 23/5/0412 /د04332 قم يدانشگاه علوم پزشک

در  يمراقبت معنو 

 خدمات سلامت

/ 0412/023 دانشگاه علوم پزشکي قم

033 

23/3/0412 23/3/0412 

همگرایي هوش مصنوعي  

با رویکرد کاربرد و 

جایگاه هوش مصنوعي 

 در علوم پزشکي

 23/3/0412 23/3/0412 د/03334 دانشگاه علوم پزشکي قم

 يچالش ها تیریمد 

 کلاس درس

 يدانشگاه علوم پزشک

 سبزوار

/آ/5101

022 

23/3/0412 23/3/0412 

 يندهایفرآ نیتدو 

 دیجشنواره شه يآموزش

 يمطهر

 يدانشگاه علوم پزشک

 سبزوار

/آ/5113

022 

23/3/0412 23/3/0412 

 03/3/0412 03/3/0412/آ/5113 يدانشگاه علوم پزشکطرح درس و  نیتدو 
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 022 وارسبز طرح دوره

دانشگاه علوم پزشکي  بازي سازي آموزشي 

 نیشابور

0323/02/

550 

3/5/0412 3/5/0412 

استفاده از هوش  

 يشخص يبرا يمصنوع

 "آموزش يساز

دانشگاه علوم پزشکي 

 سبزوار

/آ/3335

022 

5/01/0412 5/01/0412 

0- 

 

 دانشگاه علوم پزشکي کارگاه مقاله نویسي

 سبزوار

0433 

 

3/3/35 

 

3/3/35 

 

 

 

2- 

 

 

کارگاه آموزشي اخلاق 

 در پژوهش هاي پزشکي

 

 

دانشگاه علوم پزشکي 

 سبزوار

 

 

 /ف ت3035

 

 

 

20/3/34 

 

 

 

20/3/34 

 

 

 

3- 

 

 

کارگاه دانش افزایي 

 حجاب و عفاف

 

دانشگاه علوم پزشکي 

 سبزوار

 

 

3043/022/

 آ/د

 

 

23/3/33 

 

 

 

23/3/33 

 

 

 

 

4- 

 

 

 

اه دانش افزایي ارایه کارگ

دروس به شیوه نیاز 

 محور

 

دانشگاه علوم پزشکي 

 سبزوار

 

 

 

 

/ن0333/01

 /س

 

 

 

31/00/33 

 

 

 

31/00/33 

 

 

 

 

5- 

 

 

 

کارگاه اموزشي 

جستجوي منابع 

 الکترونیک

 

دانشگاه علوم پزشکي 

 سبزوار

 

 /ف ت3223

 

 

 

23/3/34 

 

 

23/3/34 

 

 

 

 

3- 

 

 

 

اولین نشست فرهنگي 

 اساتید

 

 

عاونت دانشجویي م

وفرهنگي دانشگاه علوم 

 پزشکي سبزوار

 

 

 

3020/022/

 د/ف

 

 

03/01/33 

 

 

 

 

 

3- 

 

کارگاه دانش افزایي 

تعامل استاد و استادان 

 دانشجو

 

معاونت اموزش دانشگاه 

 علوم پزشکي سبزوار

 

 

00023/

 /آ022

 

05/00/33 

 

 

3- 

 

مباني -ضیافت اندیشه 

 اندیشه سیاسي در اسلام

اموزش دانشگاه معاونت 

 علوم پزشکي سبزوار

 /آ04325

 

24/3/34 
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3- 

 

کارگاه کلیات امار 

 زیستي

 

مرکز مطالعات وتوسعه 

اموزش دانشگاه علوم 

 پزشکي سبزوار

 

/ص/03233

 022آ/

 

23/01/34 

 

 

0

1- 

 

اخلاق کارگاه اموزشي 

حرفه اي اساتید ونحوه 

 تعامل بادانشجو

 

دفترنهاد نمایندگي مقام 

ري دانشکاه معظم رهب

 علوم پژشکي سبزوار

 

0353 

 

 

24/01/34 

 

 

 فلوشیپ پژوهشي فاز یک

 روش شناسي پژوهش

 022/ف/ت/333

 34خرداد 

23/3/35 

 علوم پزشکي سبزوار 014

     2فلوشیپ پژوهشي فاز   

جستجوومدیریت منابع   

 اطلاعاتي

 022/ف/ت/333

 

 34خرداد 

23/3/35 

 علوم پزشکي سبزوار 014

 3وهشي فازفلوشیپ پژ

 آمار کاربردي

 022/ف/ت/333

 34خرداد 

23/3/35 

 علوم پزشکي سبزوار 014

 4فلوشیپ پژوهشي فاز

 تهیه وانتشار مقاله

 022/ف/ت/333

 34خرداد 

23/3/35 

 علوم پزشکي سبزوار 014

    

 22/6/1333، کارگاه طرح درس و طرح دوره -1

 سبزوار علوم پزشکي 3 21/3/33 کارگاه طرح درس و طرح دوره

 ذ (راهنمایي و مشاوره پایان نامه های دانشجویي 

 30-0332 بررسي تاثیر روش آرام سازي بنسون بر کیفیت خواب بیماران مزمن قلبي -0

مراقبت هاي پرستاري در  استاندارد هاي تاثیر اجراي دستورالعملهاي مبتني بر شواهد بر کیفیتبررسي  -2

 0330-0333النبیاء گنبد کاووس.خاتم بیماران آنژین صدري در بیمارستان 

 32-33قلبي مزمن نارسائي بیماران خواب کیفیت بر فشاري طب بررسي تاثیر -3

 بستري در  مبتلا به سکته مغزي کیفیت زندگي مراقبین بیماران بر  " مراقبت از بیمار "تاثیر آموزش بررسي  -4

 32-33سبزوار  واسعي  بیمارستان بخش اعصاب 

بر الگوي خواب و بیداري نوزادان نارس در بخش مراقبت هاي ویژه نوزادان بیمارستان هاي تاثیر مراقبت خوشه اي  -5

 0334شهر مشهد سال   آموزشي
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 عمومي بررسي تاثیر قرص نعناع  بر تهوع و استفراغ بعد از اعمال جراحي -3

 بررسي تاثیر آموزش مراقبت کنندگان مبتلا به بیماري عروق کرونري در تبعیت درماني -3

 تاثیر گل مغربي بر شدت درد نوروپاتي بیماران دیابتيبررسي  -3

 

 افتخارات( عناوین و ر

  

 جوایز ، امتيازات و افتخارات کسب شده

 توضيحات سال محل عنوان

  1336 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار پژوهشگر برتر دانشگاه

  1336 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار فرایند برتر دانشگاه

  1333 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار درون دانشگاهيفرآیند برتر 

  1333 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار استاد نمونه دانشگاه

  1331 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار پژوهشگر برتر

  131 دانشکده علوم پزشکي سبزوار پرستار نمونه دانشگاه

  131 دانشکده علوم پزشکي سبزوار استاد نمونه 

  131 دانشگاه حکيم سبزواری واره کتاب رتبه دوم جشن
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