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 :)ر کلاس عملی د در این درس مفاهیم و اصول مهارت های پرستاری در دو بخش نظری و مقدمه)شرح درس

 مرکز مهارت های بالینی تدریس خواهد شد.درس و 
 

 :به  یجهت دستیابی، بیمار بر اساس فرآیند پرستار یجهت انجام خدمات بالین یمقدماتی كسب مهارتها هدف کلی

مراقبت از بیماران بر مبناي تشخیص  فمختل یادر نحوه و روشهی ، كسب توانای یاولیه بهداشتی مراقبتها
 یستارقوانین و مقررات پر هي با، آگایرپرستا

 

 به تعداد سرفصلها و جلسات هدف نوشته شود(اهداف اختصاصی درس( : 

 بتوانند:  دوره يانرود پس از پا یاز دانشجويان انتظار م          

 آشنا باشد. و فرآیند پرستاری در مدیریت زخمطبقه بندی انواع زخم ها،  با  -

 .ژ را شرح دهدپانسمان وباندا حوهن -

 کاربرد انواع وسایل گرمازا و سرما زا در بهبود زخم ا ب-

 را شرح دهد. وظایف پرستار در پذیرش، انتقال و ترخیص بیماران 

  .را شرح دهدبعد از عمل و قبل از عمل ای لازم اقبت هرم-

 .دهد یحرا توض یگزارش پرستاری اصول اساس -

 آشنا باشد. ارويیاصول دارودرمانی و محاسبات د اب -

 .و شرح دهددجمد یمتوخواب را در سلا یشاستراحت ، آسا یتاهم-

 عوامل مهم در مراقبت از جسد را فراگیرد.- 

 

 

 

 :)استراتژی آموزشی)روشهای تدریس 

 
      بحث در گروههای كوچک    □                یگروه بحث            رانسنفك           سخنرانی   

                  Round □           PBL □                         □ Case Report      كارگاه آموزشی□      
Morning Report □                         غيره 

 (2)صول و مهارت های پایه پرستاریا نام درس:

 دروس پیش نیاز:                                                                         7500041شماره درس: واحد  2 تعداد و نوع واحد:

 پرستاری گروه آموزشی: پرستاری  دانشکده: پرستاری  كارشناسیرشته و مقطع تحصیلی:

 کارشننا   خیرخواه  لعل ههلا :مدرسنام 

 (کودکان)آموزش  پرستاری ارشد

 2042-2042سال تحصیلی: 2ترم  ترم تحصیلی:

 سه شنبه روز و ساعت برگزاری کلاس : تعداد جلسات:

20-21 
 24/0/2042: تاریخ امتحان
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 نرم افرايان: ک آموزشیوسایل کم (زار هpowerpointفيلم آموزشی، مولاژ ،) و تجهيزات در مركز مهارت

 های بالينی

 :وظایف و تکالیف دانشجو  
 
 .دجلسات كلاس حضور منظم و فعال داشته باشن یرود در تمام یاز دانشجویان انتظار م-
 .دخواهد گردیپایان ترم  نآزمو شركت درموجب محرومیت دانشجو از  زغیبت بیش از حد مجا-
 .دنمای یخوددار سرود از حضور در كلا یو انتظار مدقیقه از دانشج01زصورت تاخیر بیش ار د-
مرکز مهارت های در  ری(كفش پرستا–دسفی شروپو)و  ییو دانشجو یدانشجویان ملزم به رعایت شئونات اسلام-

 ی باشد.م نی(بالی

 

 

 

 

 

 جو:نحوه ارزشیابی دانش 
  □پايانی                   رحله ای  م                     :حل ارزشیابیمرا

 

 درصد از نمره نهايی%5 .........................................حضور و غياب
 درصد از نمره نهايی%24...انجام تکاليف............ كلاسی و فعاليت

 ز نمره نهايیدرصد ا %04.....................................امتحان پايان ترم

 درصد از نمره نهايی %25................................ان عملی.........امتح
 

جور  □            لطصحيح و غ □         چند گزينه ای            تشريحی           شفاهی  □    :نوع امتحان میان ترم
  كردنی

جور  □           صحيح و غلط  □        چند گزينه ای            تشريحی        شفاهی     □   :ان ترمنوع امتحان پای
 امتحان عملی          كردنی

 

  :منابع 

 

 .2932هار .تهران: انتشارات حکيم هيدجی ، نير نوب. دكتر مپرستاری و فنون  اصول  -

تهران:  ه پرستاری دانشگاه علوم پزشکی قم،ن دانشکدا. ترجمه گروه مترجما و اقداماتفرآينده، مفاهيم . اصول پرستاری كوزير -

 .2930انتشارات حيدری، 
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: ستيراام.هال و ی.استوكرت , امیا يشيار, پات یپر يفينتر , آن گرپا يشياآی: پاتريسندگاننو -ی، پوتر وپر یاصول وفنون پرستار -

 . 2044،نشر جامعه نگر ، تهران: قزلجه  ی, دكتر طاهره نجف یسالم يقه.  مترجمان:صد2420نهم/

 .2933 .انتشارات شهرآب،يخانیعال يم, مر یالسادات موسو يحهل.م یسلامت جسم يتوضع یو بررس ينیبال یپرستار یهاروش -

 


