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 درس: شرح

را مانند  در این درس دانشجو ضمن فراگیری مفاهیم کلی سلامتی، اصول ارتباط با بیمار و اصول مراقبتی پرستاری پایه

 گیرد.تزریقات، پانسمان و سونداژ فرا می

 

 هدف کلی :

 م اولیه و اصول پرستاری از بیمارمفاهیآشنایی با  

 

 اهداف اختصاصی:

 ن دوره:یان ایرود در پا یان  انتظار میاز دانشجو

 سلامتی و بهبودی را تعریف نماید. .1

 نیاز های اساسی انسان را توضیح دهد. .2

 حقوق بیمار را شرح دهد. .3

 بیمار را توصیف کند. علائم حیاتی .4

 را شرح دهد.انواع تزریفات  .5

 ایمنی در استعمال داروها را توضیح دهد.نکات  .6

 اهداف و نحوه سونداژ مثانه و معده را توضیح دهد. .7



   
 دانشکده پیراپزشکی

 
 را توصیف کند.اهمیت و نحوه پانسمان  .8

 فعالیت های عملی:

 دمای بدن را با شیوه های مختلف اندازه گیری و چارت نماید. .1

 شمارش تنفس را به شیوه صحیح چارت واجرا نماید. .2

 شیوه صحیح انجام دهد.شمارش نبض را به  .3

 فشار خون را به شیوه صحیح  انجام دهد. .4

 نحوه چارت نبض و فشارخون را به شیوه صحیح اجرا نماید. .5

 نحوه محاسبات دارویی و آماده سازی داروها برای تزریق را اجرا نماید. .6

 را اجرا نماید. IDو IM،IV،SCآماده سازی وسایل جهت رسانیدن دارو به بیمار از راههای  .7

 وسایل مورد نیاز جهت برقراری راه وریدی را آماده نموده و انجام یک راه وریدی صحیح را اجرا نماید. .8

 را اجرا نماید. NGرا آماده نموده و روش گذاشتن  (N.Gوسایل مورد نیاز جهت انجام سونداژ معده) .9

 ن فولی را اجرا نماید.وسایل مورد نیاز جهت انجام سونداژ مثانه )فولی( را آماده نموده و روش گذاشت .11

 پانسمان انواع زخم ها را به طور صحیح انجام دهد. .11

 

 

 تدریس روش های

 بحث گروهیآموزش مجازی با رویکرد آف و آنلاین ،  

 پرسش و پاسخ در بخش تکالیف سامانه نوید 

  ویدئوهای آموزشینمایش 

 

 

 نحوه ارزشیابی

 درصد11در کلاس های آنلاین  فعال حضور 

  درصد11در سامانه نوید انجام تکالیف 

 درصد 81ترم پایان آزمون 
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 .1394تهران : اندیشه رفیع،  ،اصول پرستاری و روش کار در اتاق عمل ]کتاب[/ مولفین رویا اکبرزاده ، زهرا استاجی، لادن نجار .1

 .1393: نگرجامعهانتشارات تهران، ، مقدمه ای بر تکنولوژی جراحی ]کتاب[/ / تالیف لیلا ساداتی ، احسان گلچینی .2

3. -Operating Room technique. Berry and kohn,s. Latest ed. 

4. -Text book of Medical-Surgical Nursing, Brunner, Lillian and suddarth, Doris. Latest ed. 
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