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 ب ( عنوان پایان نامه هاي زمان تحصيل 

 

 اد عروق کرونربررسی اثر استعمال کرم املا بر شدت درد ناشی از تزریق انوکساپارین سدیم در بیماران دچار سندرم ح مقطع  کارشناسی ارشد:

  ای درپرستارانفرایند درونی سازی صداقت حرفه مقطع دکترای:

 سوابق آموزشی:ت(

 تا کنون 8931علوم پزشکی سبزوار ، دانشکده پرستاری و مامایی، از اسفند  سال  تدریس باعنوان عضو هیئت علمی  دانشگاه  

 39-31ماه     81نورد  ، دانشکده پرستاری و مامایی، بمدت  تدریس باعنوان عضو هیئت علمی  دانشگاه  آزاد اسلامی واحد بج 

 39-9ماه  81تدریس باعنوان حق التدریس،  دانشگاه  آزاد اسلامی واحد بجنورد  ، دانشکده پرستاری و مامایی، بمدت  

 8939-8931آزاد اسلامی واحد بجنورد،  پرستاری، دانشکده پزشکی دانشگاه کارشناسی  دانشجویان،  مراقبت های ویژهتدریس تئوری مبحث پرستاری 

 8931پرستاری، دانشکده پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد بجنورد، کارشناسی دانشجویان  بحران، تدریس تئوری مبحث پرستاری 

 آزاد اسلامی واحد بجنورد،  تناسلی(، دانشجویان پرستاری، دانشکده پزشکی دانشگاه –تدریس تئوری مبحث پرستاری بیماری های داخلی )سیستم ادراری 

ن  ، فوریت های پزشکی و فناوری های اطلاعات به مدت دو نیمسال تحصیلی . دانشگاه ازاد اسلامی واحد 9تدریس تئوری مباحث پرستاری مراقبت های ویژه، پرستاری سالمندا

 39-31علی اباد کتول 
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کاری با عنوان حق التدریس بمدت    نشگاه علوم پزشکی و خدمات درمانی خراسان شمالی با دا  )بالینی( ساعت 9/112هم

 32انشگاه علوم پزشکی مشهد، بمدت مربی بالینی دانشجویان کارشناسی فوریت های پزشکی ، بخش اورژانس داخلی بیمارستان امام رضا )ع( و اورژانس تروما بیمارستان امدادی، د 

 ساعت 

 ساعت  32داخلی بیمارستان قائم )عج(، دانشگاه علوم پزشکی مشهد، بمدت  ICU، بخش  مربی بالینی دانشجویان کارشناسی ناپیوسته هوشبری 

 ساعت 19مربی بالینی دانشجویان کارشناسی پیوسته اتاق عمل ، بخش داخلی بیمارستان شهید هاشمی نژاد، دانشگاه علوم پزشکی مشهد، بمدت 

 8932واحد عملی،  1جراحی اعصاب ، دانشگاه آزاد اسلامی واحد مشهد، معادل  ICU، بخش 8 مربی بالینی دانشجویان کارشناسی هوشبری ، کارآموزی در عرصه

 ساعت )سه نیمسال تحصیلی ( 192مربی بالینی دانشجویان کارشناسی پیوسته پرستاری، دانشگاه علوم پزشکی گلستان، بخش اورولوژی ، 

 ساعت )نیم واحد( 1،  دانشگاه علوم پزشکی مشهد،  بمدت 32-38 اصول و مهارت های پرستاری، نیمسال دوم OSCEبرگزاری امتحان 

گاه شستشوی بخیه )  ، دانشگاه علوم پزشکی مشهد8932(، مرداد ماه OSCEارزشیابی درس سمیولوژی عملی دانشجویان پزشکی مرحله فیزیوپاتولوژی در ایست

  8939بهمن  81تاری مورخ )ترانسفوزیون خون و مراقبت های آن(  دانشجویان پرس  OSCEطراح آژمون 

 سوابق پژوهشی )مقالات(:ث(
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1. Effects of COVID-19 Pandemic on the Treatment Management of ST-elevation 

Myocardial Infarction. Evidence Based Care. 2022 Apr 1;12(1):7-13. 

2.  The effect of virtual Benson relaxation training technique on self-efficacy and mental 

health of students of Sabzevar University of Medical Sciences: during the COVID 19 

pandemic. Journal of Sabzevar University of Medical Sciences. 2022 Sep 22. 

3. The Effect of Isometric Exercises and lidocaine 2% on Pain Relief during Intravenous 

Propofol Injection: A Randomized Clinical Trial. Evidence Based Care. 2022 Jul 

1;12(2):24-31. 

4. Yoonesi AA, Sarchahi Z, Lakziyan N, Marghzar AA, Lakziyan R.Jesmi AA. 

Unsuccessful treatment the end stage of hypertrophic cardiomyopathy with cardiac 

resynchronization therapy: A case report. International Journal of Surgery Open. 2022 Jun 

1;43:100479. 

5. Lived experiences of patients with COVID-19 infection: a phenomenology study. 

Medicinski Glasnik. 2021 Feb 1;18(1). 

6. Ethical context and issues in taking care of COVID-19 patients in Iran: A content analysis 

based on nurses experiences. Annals of the Romanian Society for Cell Biology. 2021 May 

17:4627-36. 

7. Maintaining professional integrity in Iranian nurses. journal of Medicinski 

Glasnik;2020:17(1) 

8. The lived experiences of patients with spinal muscular atrophy: A phenomenological 

study. Journal of Nursing and Midwifery Sciences:2019;6(2) 

9. Knowledge  assessment of Abadan high school female teachers about seven warning signs 

and effective factors of cancer in 2013-2014- advances in bio research magazine adv bio 

res, vol7(3)may 2016 page 66-70 

10. Factors Affecting Professional Integrity in Nurses: A Qualitative Content Analysis. Indian 

Journal of Forensic Medicine & Toxicology. 2021 Oct;15(4):633. 

11. The effect of education on function and communication skill of nurse with intubated 

patient in intensive care unit. Journal of Nursing and Midwifery Sciences. 2020 Apr 

1;7(2):84. 

12. Application of chaos theory in the patient's safety. Journal of Nursing and Midwifery 

Sciences. 2020 Oct 1;7(4):288-.  

 

 

 82‎(:1)1:  1218در سالمندان ایران. نشریه سالمندشناسی.  HUI 3بررسی مشخصات روانسنجی نسخه ی فارسی ابزار  .89
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شی مراقبت های بالینی، سال سی اثر استعمال کرم املا بر شدت درد ناشی از تزریق انوکساپارین سدیم در بیماران مبتلا به سندرم حاد عروق کرونر، فصلنامه علمی پژوه برر .89
 ول، شماره دوا

کانات آمبولانس و شرایط رفاهی اعزام، مجله طب اورژانس ایران، دوره دو شماره چهار  .89  8939پاییز میزان رضایت پرسنل اورژانس  پیش بیمارستانی از ام
 899-812صفحات 

    39، خرداد     و تیر 1شماره  1وزشی در علوم پزشکی، دوره بررسی بازخورد شفاهی بر پیامد های یادگیری دانشجویان پرستاری،دوماهانه علمی پژوهشی راهبرد های آم  .81

-811،  8939،  9،  شماره 89بررسی اثر آموزش چهره به چهره و بروشور آموزشی بر آگاهی و نگرش سربازان وظیفه در مورد بیماری مننژیت. مجله طب نظامی . دوره  .89
818 

آموزش های بالینی بر عملکرد دانشجویان کاراموز بخش های مراقبت های ویژه، مجله آموزش و اخلاق و پرستاری،  چاپ مقاله با عنوان: تاثیر رفع موانع قابل اصلاح در .81
 8939،  9شماره  9دوره 

 انی آموزش در علوم پزشکیمجله ایر نامه به سردبیر با عنوان : آیا می توان از آزمون پازل یکپارچه ساختارمند در سنجش استدلال بالینی دانشجویان پرسالری استفاده کرد؟   .83

( در سنجش استدلال بالینی دانشجویان پرسالری استفاده کرد؟   مجله ایرانی آموزش Key featureنامه به سردبیر با عنوان : آیا می توان از آزمون  سوالات  کلیدی ) .12
 8939در علوم پزشکی ، تابستان 

شتیدرامدهای اخت  موارد بروز کسورات ها و گلوگاه شناسایی»نقد مقاله:نامه به سردبیر با عنوان  .18 مدیریت اطلاعات  «آذربایجان شرقی درمانی استان-صاصی مراکز بهدا
 8931‎سلامت/ دوره چهارم/شماره دوم . خرداد و تیر 

 

 :و برگزاری کارگاه ها سخنرانی ج(

کاری در برگذاری آزمون صلاحیت بالینی دانشجویان کارشناسی پرستاری دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی سبزوار، ب   892209098هم

 تدریس در وبینار آموزشی تفسیر نوار قلب دانشگاه آزاد اسلامی واحد گنبد کاووس ف مینودشت

http://him.mui.ac.ir/index.php/him/article/download/3214/3587
http://him.mui.ac.ir/index.php/him/article/download/3214/3587
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  88/21/31 مورخه:  ری و مامایی  دانشگاه علوم پزشکی گلستان، دانشکده پرستا" بزرگسالان"احیای  رگزاری کارگاه

  29/1/31مورخه دانشکده پرستاری و مامایی  دانشگاه علوم پزشکی گلستان، "  ارش نویسی گز " برگزاری کارگاه

وم جامعه پزشکی در  "(CPRریوی ) –احیای قلبی "ایراد سخنرانی در برنامه   دانشگاه علوم پزشکی مشهد 19/82/8938تاریخ کنفرانس علمی یک روزه آموزش مدا

وم جامعه پزشکی در تاریخ  "باز -اختلالات اسید "ایراد سخنرانی در برنامه   دانشگاه علوم پزشکی مشهد.  89/29/8932کنفرانس علمی یک روزه آموزش مدا

وم "باز -اختلالات اسید "ایراد سخنرانی در برنامه   دانشگاه علوم پزشکی مشهد.  29/21/8932جامعه پزشکی در تاریخ  کنفرانس علمی یک روزه آموزش مدا

وم جامعه پزشکی در تاریخ  "باز -اسید اختلالات "ایراد سخنرانی در برنامه   دانشگاه علوم پزشکی مشهد .81/21/8932کنفرانس علمی یک روزه آموزش مدا

  29/29/32علوم پزشکی مشهد، ساعت، دانشگاه  1مدرس در برگزاری "کارگاه کمک های اولیه " بمدت 

 :و دوره های بازآموزی  کارگاه هاح(

  31-39نیمسال اول ،  گلستاندانشگاه علوم پزشکی دانشکده پرستاری و مامایی ، ساعت،  99" بمدت روش تحقیق پیشرفتهشرکت در کارگاه "

لیل داده های کیفی تح شرکت در کارگاه "
MAXQDA10 31-39نیمسال اول ،  گلستاندانشگاه علوم پزشکی اری و مامایی ، دانشکده پرستساعت،   81" بمدت  

  31-39نیمسال اول ،  گلستاندانشگاه علوم پزشکی دانشکده پرستاری و مامایی ، ساعت، 1" بمدت جستجوی پیشرفتهشرکت در کارگاه "

  8932درخشان مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی دانشگاه علوم پزشکی مشهد ، آذر ماه ساعت، واحد استعداد های  1شرکت در کارگاه "مقاله نویسی" بمدت 



                                                                                                                                                                               

 پرستاری دانشگاه علوم پزشکی سبزوار، دانشکده                                                                                                                                                                                                                                         

7 

 

  8932ساعت، واحد استعداد های درخشان مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی دانشگاه علوم پزشکی مشهد ، آذر ماه  9شرکت در کارگاه "آموزش مجازی" بمدت 

 19/1/8938ساعت، بیمارستان جنرال مهرگان مشهد مقدس، 1ت بمد "CPR"آموزش شرکت در دوره بازآموزی 

 81/88/8938ساعت، بیمارستان جنرال مهرگان مشهد مقدس، 1" بمدت نحوه برخورد با بیماران ترومایی"موزی شرکت در دوره بازآ

 12/81/8938ن مشهد مقدس،ساعت، بیمارستان جنرال مهرگا 1شرکت در دوره بازآموزی"آنفولانزا، راه های پیشگیری و درمان" بمدت 

 

 ره ها:کنگ همایش و  شرکت در خ(

8. ,Process of internalization of professional integrity in 

nurses: A grounded theory,  هشتمین
 -کنفرانس بین المللی پژوهش در روانشناسی ، مشاوره و علوم تربیتی, ,گرجستان  

 . سخنرانی 8933/81/12-8933/81/12تفلیس,

1. The Role of Spirituality in internalization of 

Professional Integrity in Nurses,  المللی پژوهش در روانشناسی ، مشاوره و علوم تربیتی, ,گرجستان  هشتمین کنفرانس بین- 

 . سخنرانی8933/81/12-8933/81/12تفلیس,
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 & International E-Conference on COVID-19 : ،سی: یک مطالعه پدیدارشنا83تجربه زیسته بیماران مبتلا به کووید .9

Health System: The Lessons Learned, ,,پوستر8922/29/21-8922/29/29دانشگاه علوم پزشکی زنجان . 
 

ه آزاد اسلامی واحد علی ,دانشگا سومین همایش ملی مراقبت و درمان ،% بر کاهش درد حین تزریق وریدی پروپوفول1مقایسه تاثیر ورزش ایزومتریک و لیدوکایین  .9
 . پوستر8933/81/81-8933/81/81آباد کتول,

-8933/81/81همایش ملی مراقبت و درمان, ,دانشگاه آزاد اسلامی واحد علی آباد کتول, ،: یک مطالعه تحلیل محتوا کیفی83مراقبت همدلانه در پاندمی کوید .9
 . سخنرانی8933/81/81

-8933/29/81اولین همایش کشوری دانشجویی اخلاق حرفه ای, ایران,دانشگاه علوم پزشکی گلستان, ،اننقش معنویت در صداقت حرفه ای پرستار  .1
 . سخنرانی8933/29/83

 3/1/8932ششمین کنگره بین المللی مراقبت های ویژه پزشکی ، انجمن انستزیولوژی و مراقبت های ویژه ایران، تهران،   .9

گاه رویان، تهراندومین همایش تابستانی بین المللی بیولوژی  .1 کامل و سلول های بنیادی، پژوهش   8932، ت
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 :افتخاراتد(

 تا کنون 8933عضو شورای تحصیلات تکمیلی دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی سبزوار از تاریخ تیر ماه  .3

 تا کنون 8933تاریخ تیر ماه  عضو شورای پژوهشی دانشکده پرستاری و مامایی  دانشگاه علوم پزشکی سبزوار از .82

 تا کنون 33از ماه سال  دانشکده  به منظور حمایت و نظارت بر انجمن های علمی دانشجویی عضو کمیته  نظارت .88

 گلستان دانشگاه علوم پزشکی عضو کمیته تحقیقات دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی گلستان، دانشکده پرستاری و مامایی  .81

مرداد اصفهان،، علوم پزشکی در حیطه بالینیدانشجویان  اولین المپیاد علمیمرحله کشوری جهت شرکت در  علوم پزشکی خراسان شمالی ه از دانشگا عضو گروه اعزامی .89
8911 

با موضوع اورژانس و دومین المپیاد علمی دانشجویان علوم پزشکی در حیطه بالینی جهت شرکت در مرحله کشوری از دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی عضو گروه اعزامی  .89
 8913، دانشگاه علوم پزشکی شیراز، مرداد  تروما

 8913رشته پرستاری بر اساس آئین نامه داخلی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی، دانشجوی استعداد درخشان در مقطع کارشناسی .89

 8913-8932ساس آئین نامه داخلی دانشگاه علوم پزشکی مشهد،رشته پرستاری مراقبت های ویژه،بر ا در مقطع کارشناسی ارشد دانشجوی استعداد درخشان .81

 :تالیف کتابذ(
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 8928 دوممراقبت های  پرستاری" ، دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی ، انتشارات اندیشه ماندگار. چاپ  شایع نورولوژی و تالیف کتاب با عنوان "بیماری های 

  8939ت اندیشه ماندگار. چاپ اول انتشارا دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی ، مراقبت های  پرستاری" ،  ی و شایع نورولوژتالیف کتاب با عنوان "بیماری های 

 :هاپوسترر(

ارمین جشنواره عروق کرونر"، چه ئه مقاله بصورت پوستر با عنوان "بررسی اثر استعمال کرم املا بر شدت درد ناشی از تزریق انوکساپارین سدیم در بیماران دچار سندرم حادا ار 

 8938پژوهشی دانشجویان تحصیلات تکمیلی دانشگاه علوم پزشکی مشهد. 

ین سمینار سراسری پرستار، ماما و ئه مقاله بصورت پوستر با عنوان "رابطه بین طرح واره های ناسازگار اولیه و سبک دلبستگی در زنان دارای واژینیسموس و زنان سالم"، ششم ا ار 

 8931پزشکی گلستان. پژوهش، دانشگاه علوم 

 8939ی خراسان شمالی، اردیبهشت ماه ارائه پوستر الکترونیک با عنوان "آموزش بالینی و چالش های موجود" اولین همایش کشوری یاددهی و یادگیری در حوزه و دانشگاه علوم پزشک 

 

 راهنمایی پایان نامه ها:

بیوتیک لاکتوکر بر خستگی و کیفیت خواب بیماران مبتلا به بیماری مزمن بررسی تأثیر مصرف مکمل سینبا عنوان"    پایان نامه مقطع کارشناسی ارشد پرستاری مراقبت های ویژه

 8928، سال دفاع 8933کلیوی تحت درمان با همودیالیز شهرستان قوچان در سال 
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بررسی تاثیر تله نرسینگ برکنترل فشار خون و رفتارهای خود مراقبتی در بیماران مبتلا به پرفشاری خون مزمن  پایان نامه مقطع کارشناسی ارشد پرستاری مراقبت های ویژه  با عنوان"

 8928، سال دفاع 8933سال  –مراجعه کننده به مراکز خدمات جامع سلامت شهری و روستایی شهرستان گرمه 

بررسی ارتباط نمره ابزار مشاهده ای مراقبت ویژه درد با نمره آپاچی، پارامترهای تهویه و مشخصات   مقطع کارشناسی ارشد پرستاری مراقبت های ویژه  با عنوان"پایان نامه

 8928، سال دفاع ویژه دموگرافیک در بیماران بستری در بخش مراقبت

 سال د  ، STبر مدیریت درمان بیماران مبتلا به سکته قلبی با صعود قطعه  83با عنوان بررسی تاثیر پاندمی کووید  مقطع کارشناسی ارشد پرستاری اورژانس با عنوان"  پایان نامه

 

 

 داوری و نظارت

 عنوان طرح کد رهگیری ردیف

بینی کنندگی هریک از ابعاد بر سلامت عمومی و کیفیت زندگی در بین سالمندان شهر سبزوار در سال  ند نسبت به ابعاد سالمندی و تعیین نقش پیشبررسی نگرش افراد سالم 400004 1

0400 

 بررسی تاثیر آرام سازی بنسون بر بار مراقبتی و راهبردهای مقابله ای در مراقبین بیماران مبتلا به سرطان 400000 2

پس از ترخیص از بیمارستان های شهر سبزوار  05-سی تاثیرپرستاری از راه دور)تله نرسینگ( برفشار مراقبتی مراقبین خانوادگی و خودکارآمدی بیماران بستری مبتلا به کوویدبرر 55209 3

 0400-0۹55در سال 

 تبیین تجربیات زیسته بیماران مبتلا به هموفیلی 550۹0 4

 

https://research.medsab.ac.ir/general/cartable.action
https://research.medsab.ac.ir/general/cartable.action
https://research.medsab.ac.ir/general/cartable.action
https://research.medsab.ac.ir/general/cartable.action
https://research.medsab.ac.ir/general/cartable.action
https://research.medsab.ac.ir/general/cartable.action
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 سوابق بالینی:ز(

 92/3/31لغایت  82/1/32ماه، 11با عنوان پرستار در بخش اورژانس بیمارستان مهرگان شهر مشهد مقدسبمدت کار بالینی 

 89/9/32لغایت  82/1/13دانشگاه علوم پزشکی مشهد،  .)ع( درمانی امام رضا ،ورژانس داخلی مرکز آموزشی، پژوهشیانشجویی با عنوان پرستار در بخش اکار د

 92/3/31الی   82/1/32، مقدس بیمارستان مهرگان شهر مشهد مسئول شیفت بخش اورژانس
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