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 لوله های فالوپ
از يكي از گوشه هاي رحم به سمت خارج (  لوله رحم)هر يك از لوله های فالوپ •

 .كشيده شده و مسير عبوري تخمك از تخمدان به طرف  رحم را تشكيل مي دهد

هر كدام از لوله هاي . اين لوله ها نقش حياتي را در باروري يك زن ايفا مي كنند

 .سانتيمتر طول داشته و انتهای خارجي آن به شكل شيپور است  10رحم حدود 

 



ٗ  سدُ داسای يه عاختّاْ ػعلأي خاصي اعت وٗ تطٛس ّ٘إ٘گ ِٕمثط • ٌٌٛ

تخّه ٚ اعپشَ دس ٔیّٗ خاسجي ٌٌٛٗ يؼٕي دس . ؽذٖ ٚ لاتٍیت جاتجا ؽذْ سا داسٔذ

پذيذٖ ٌماح دس ايٓ ِذً اتفاق افتادٖ ٚ پظ اص آْ . ٔادیٗ آِپٛي تٗ يىذيگش ِي سعٕذ

 .تخّه تاسٚس ؽذٖ تٗ دشوت خٛد تٗ غشف سدُ اداِٗ خٛا٘ذ داد

ٌٌٛٗ اص عاختّاْ پیچیذٖ اي تشخٛسداس تٛدٖ ٚ تشخلاف يه ٌٌٛٗ ِؼٌّٛي ، جذاس •

داخٍي آْ چیٕٙايي داسد ٚ اص يىغشي صٚائذ ِٛئي ؽىً تٗ ٔاَ ِژن  پٛؽیذٖ ؽذٖ وٗ 

.  تا دشوت خٛد تخّه ٚ جٕیٓ سا دس غٛي ٌٌٛٗ تٗ غشف سدُ تٗ جٍٛ ِي سأذ

ٗ  ػلاٖٚ تش اػّاي فٛق ِايؼي سا تشؽخ ِي وٕذ وٗ تخّه ٚ جٕیٓ  جذاس داخٍي ٌٌٛ

ٓ  ػثٛس اص ٌٌٛٗ اص آْ تغزيٗ ِي وٕٕذ  .دس ظّ

 

 



 بستن لوله های رحمی 
تغتٓ ٌٌٛٗ ٘اي سدّي خأُ ٘ا يه ػًّ جشادي عادٖ ٚ تي خطش اعت دس ايٓ •

يا تي دغي ِٛظؼي ) ػًّ ٌٌٛٗ ٘اي سدّي فشد دس غي ػًّ تیٙٛؽي ػِّٛي 

ايٓ ػًّ تٛعػ ِتخصصیٓ صٔاْ يا جشاح ػِّٛي تصٛست . تغتٗ ِي ؽٛد ( 

 .أجاَ ِي ؽٛد تیّاسعتاْ دس ( ٚ يا تغتشي تا يه سٚص الاِت ) عشپايي 

 



اص سعیذْ اعپشَ ( فاصٍٗ تیٓ سدُ ٚ تخّذاْ ٘ا ) تا تغتٗ ؽذْ ٌٌٛٗ ٘ای سدّی •

 .ٚ تخّه تٗ يىذيگش ٚ تؾىیً عٍٛي تخُ جٍٛگیشی تٗ ػًّ ِی آيذ 

 



 :ميزان اثر توبکتومی
ِیضاْ اثش . دسصذ اعت  0/7تا  0/5ِیضاْ ؽىغت ايٓ سٚػ دس عاي اٚي تیٓ •

 .ؽذٖ اعت گضاسػ % 98عاي پظ اص ػًّ تیؼ اص  10ايٓ سٚػ تا 

 



 :مزايا توبکتومی
o       ْدايّی تٛد. 

o       ِیضاْ اثش تالا. 

o       تٗ يادآٚسی ٚ ِشاجؼٗ ِىشس ٔیاص ٔذاسد. 

o        تشای علاِتی فشد دس دساص ِذت ػاسظٗ ٔذاسد. 

o        تش سٚاتػ جٕغی تاثیش ٔذاسد. 

o        ْوا٘ؼ اتتلا تٗ عشغاْ تخّذا. 

 



 :معايب توبکتومی
 تٗ ػًّ جشادیٔیاص •

 تاسٚسیپش٘ضيٕٗ تٛدْ ٚ دؽٛاس تٛدْ ػًّ جشادی تشگؾت  •

 

 



 عوارض غير شايع توبکتومی
 ادتّاي تغییش ِیضاْ ػادت ِا٘یأٗ•

 (دس صٛست تشٚص تاسداسي ) ادتّاي داٍِگي خاسج اص سدّي افضايؼ •

 ايجاد ویغت تخّذاْادتّاي •

•TL  تٗ ِیضاْ تغیاس ) ِإٔذ عايش اػّاي جشادي ِي تٛأذ خطش ٘اي تیٙٛؽي سا

 .تٗ ّ٘شاٖ داؽتٗ تاؽذ( وُ 

 

 



نكات مهم در مورد بستن لوله های 
 (:توبکتومی)رحمی 

ظّٓ ِؾاٚسٖ دلیك تٗ صْ ٚ ؽٛ٘ش دس ِٛسد ٘ضيٕٗ صياد  TLلثً اص ػًّ تايغتی •

ٚ دؽٛاس تٛدْ ػًّ تشگؾت تاسٚسی ٚ ادتّاي ظؼیف ِٛفك تٛدْ ايٓ ػًّ 

 .ِؾاٚسٖ دلیك أجاَ داد 

سٚػ تشای صٚجیٕی وٗ خأٛادٖ خٛد سا اص ٔظش تؼذاد واًِ وشدٖ أذ ٚ اص ايٓ •

اص ػًّ تايذ سظايت فشد ِتماظی لثً .اعت تشخٛسداسٔذِٕاعة صٔذگی تا ثثاتی 

 .ٚ ّ٘غش ٚی وغة ؽٛد 

اعت تا تٛجٗ تٗ فاوتٛس٘ای عٓ ، تؼذاد ٚ عٓ فشصٔذاْ ِتماظی ظّٓ أجاَ لاصَ •

 .ِؾاٚسٖ تٗ فشد دس اتخار تصّیُ ِٕاعة وّه ؽٛد 

 



  TLزمان انجام عمل 
صٛست اغّیٕاْ اص تاسداس ٔثٛدْ فشد تغتٓ ٌٌٛٗ ٘ای سدّی دس ٘ش صِأي دس •

دٚ٘فتٗ اٚي ػادت ِا٘یأٗ صِاْ ِٕاعة تشی .) اص عیىً ٚی اِىاْ پزيش اعت 

 (اعت 

 اص صايّاْ غثیؼیپظ •

 (.اعتتغتٓ ٌٌٛٗ ٘ای سدّی تٗ سادتي اِىاْ پزيش )عضاسيٓ ٕ٘گاَ •

 

 :تٛجٗ                    •

 

سٚص پظ اص صايّاْ ، صِاْ ِٕاعثي  7-42پظ اص عمػ ٚ ٔیض دس فاصٍٗ صِأی  •

 .تشای أجاَ ػًّ ٌٌٛٗ تغتٓ ٔیغت

 

 



 :تذكر ها قبل از عمل توبکتومی

عاػت لثً  8ِايؼات ٚ ِٛاد غزايي دذالً ٔخٛسدْ •

 اص ػًّ

) عاػت لثً اص ػًّ  24ٔىشدْ داسٚ اصِصشف •

 (ِگش تٗ تجٛيض پضؽه 

وشدْ ؽة لثً اص ػًّ ، اعتفادٖ اص ٌثاط تّیض دّاَ •

 ٚ سادت

 ٌٛاصَ صيٕتي ٚ لان ٔاخٓٔذاؽتٓ •

دس صٛست ) ّ٘شاٖ تشای تشگؾت تٗ ِٕضي داؽتٓ •

 (اِىاْ 

 



تذكرهای بعد از عمل لوله بستن 
 (:توبکتومی) رحمی 

 دّاَ وشدْ سٚصأٗ•

 (دس ِٛاسد ادغاط دسد ) اص ِغىٓ اعتفادٖ •

 ٚ خؾه ٔگٙذاؽتٓ ِذً تخیٗتّیض •

اگش دسد پظ اص يه ٘فتٗ ) ٔضديىي دذالً تا يه ٘فتٗ ٔذاؽتٓ •

اداِٗ ياتذ ، لاصَ اعت وٗ تا صِاْ سفغ دسد اص ٔضديىي 

 .(خٛدداسي گشدد 

 ٘فتٗاص تشداؽتٓ اجغاَ ٚ اؽیاي عٕگیٓ تا يه خٛدداسي      



 هشدارها 

 درجه  38تب بالاتر از •

 .و تىرم محم بخيه و خروج چرك و خىن از آن تا يك هفته درد •

 ورودشكمي كه بذتر شذه يا از بيه درد •

 رفتهحال از •

در صىرت بروز هر كذام از مىارد فىق ، فرد به مركس بهذاشتي •

 .ومايذدرماوي مراجعه 

•  

 



 :چه کسانی اين عمل را انجام ندهند 
 اخیشتیّاسی ٘ای اٌتٙاتی ٌگٓ دس عٗ ِا٘ٗ •

 تذخیُتیّاسی ٘ای تشٚفٛتلاعتیک  •

 دادعاتمٗ اخیش تیّاسی ٘ای لٍثی  •

 سيٗتٗ تشِٚثٛص ٚسيذ٘ای ػّمی يا آِثٌٛی اتتلا •

 ِؾخصٚاژيٕاي تذْٚ ػٍت خٛٔشيضی •

دٚساْ تاسداسی، صايّاْ ٚ پظ اص صايّاْ، ِإٔذ پشٖ اکلاِپغی ؽذيذ، ِؾکلات •
، تة صِاْ صايّاْ يا تلافاصٍٗ پظ (تیؼ اصعاػت)اکلاِپغی، پاسگی کیغٗ آب 

 آْاص 

داؽتٓ )ػٛاسض پظ اص صايّاْ ِثً خٛٔشيضی ٚ ػفٛٔت عايش ٔماغ تذْ ٚجٛد •
 ( ؽشايػ ٔاِغاػذ جغّی

 ِماستتی ٘ای فؼاي تیّاسی •

 ٌگٓ٘ای عشغاْ •



 انديکاسيون های توبکتومی

   (94/2/7طبق صورت جلسه )
 اتتلا فؼٍی يا لثٍی تٗ عشغاْ•

 تیّاساْ داسای دسيچٗ ِصٕٛػی لٍثی•

 عاتمٗ تشِٚثٛآِثٌٛی•

 ٘یپشتأغیْٛ پٌّٛٛٔشتا٘ش ؽذتی•

 پیٛٔذ کٍیٗ –عٕذسَ ٔفشٚتیک –ٔاسعايی کٍیٗ –کٍیٛی  –تیّاسيٙای ِضِٓ سيٛی •

 تیّاسی ِضِٓ خٛٔی •

 فؾاسخْٛ ِضِٓ •

 تیّاسی اتٛايّیْٛ•

 ٘ش ظايؼٗ ِغضی  •

 عیشٚص •

 als,ms–ِیاعتیٕی گشاٚ  –صشع ) تیّاسی ٔٛسٌٚٛژيک ِضِٓ •

 



 انديکاسيون های توبکتومی
 (  94/2/7طبق صورت جلسه )

 تیّاسی اتٛايّیْٛ پٛعت •

 تیّاسی سٚأی تا ٔظش دٚ سٚأپضؽک •

 تیّاسيٙای داخٍی ٚجشادی کٗ دس ٌیغت فٛق ٔیغتٕذ تا ٔظش دٚ ِتخصص •

 پلا عٕتا پشٚيا تٛتاي •

تٗ ؽشغی کٗ دٚ فشصٔذ صٔذٖ داؽتٗ ) تیّاسأیکٗ تشای تاس عَٛ عضاسيٓ ِی ؽٛٔذ •

 (  تاؽٕذ 

 افشاد آٌٛدٖ يا ِثتلا تٗ ايذص •

 فشصٔذ ٚتیؾتش  5عاي تٗ تالا تؼذاد  40افشاد •



 با تشکر از توجه شما


