
      E-mail                                                                     شماره دانشجویی                                                     نام و نام خانوادگی: 

 جراحی(-)کارشناسی ارشد پرستاری داخلیمهــــارتهای عمـــــــلی

 (ها ی عملی مورد انتظار برای درس پرستاری از اختلالت داخلی جراحی)حادومزمنمهارت                                       

 

 

 

 

 

 

 اقدام مراقبتی

 نحوه اقدام

 نام و امضای استاد ارزیابی
 بخش(-تاریخ(مشاهده 

 در انجام کمک

  بخش(-تاریخ(

 مستقل انجام

 بخش(-تاریخ(

 برقراری خط وریدی-1

 
 

 

  

 

  

 

  

 
 

 

 تزريقات-2

 
 

 scتزريقات  
 

 

  

  

  

  

  

  IMتزريقات
 

  

  

  

  

 تزریقات وریدی

  

  

  

  

ترانسفوزیون خون و -3

 فراورده های خونی

 
 

 

  

 

  

 

  

 
 

 



 

 

 

 

 

 اقدام مراقبتی

 نحوه اقدام

 نام و امضای استاد ارزیابی
 بخش(-تاریخ(مشاهده 

 در انجام کمک

 بخش( -تاریخ(

 مستقل انجام

 بخش(-تاریخ(

 اکسیژن درمانی -4

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

تغذیه بیماران به روش -5

 های مختلف

 نام روش-1

 نام روش-2

 
 

  
 

 
 

 

گذاری معده و لو له -6

 شستشوی آن

 

 ------------ندارد  -

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 لاواژ-7 
 

 
 

 

  

 

  

 

  

 
 

 

استوما )کیسه گذاری -8

 ،شستشو و پانسمان(

 
  

  
  

 
  

  

  --------------ندارد  - تنقیه دارویی-9

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 اقدام مراقبتی

 نحوه اقدام

 نام و امضای استاد ارزیابی
 بخش(-تاریخ(مشاهده 

 در انجام کمک

 بخش( -تاریخ(

 مستقل انجام

 بخش(-تاریخ(

ساکشن کردن -11

ترشحات حلق ،بینی و 

 دهان

 

 

 

  

  

 
 

 

 
 

 

 

  

 فیزیوتراپی تنفسی-11

  
 

  
 

  
 

 

مراقبت کردن از چسب 

 تیوپ )خارج کردن لوله(

 

  
 

  
 

  
 

 

نمونه گیری برای -12

 کشت ترشحات 

 

  
 

  
 

  
 

 

 انواع پانسمان -13
   

  
   

مراقبت از  زخم و -14

 سوختگی
 

 
 

  
 

 
 

 

 کشیدن بخیه-15

 
 

   -ندارد  -----------
 

 
 

 

 دبریدمان زخم-16

 
 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 اقدام مراقبتی

 نحوه اقدام

 نام و امضای استاد ارزیابی
 بخش(-تاریخ(مشاهده 

 در انجام کمک

 بخش( -تاریخ(

 مستقل انجام

 بخش(-تاریخ(

  از تهیه نمونه-11

 زخم ترشحات

 

 

  

  

 
 

 

 
 

 

 

  

 تل گذاری آ-18

 
 

   -ندارد          -------
 

 
 

 

کمک به گچ گیری -19

ساده اندام فوقانی 

 وتحتانی 

 
 

---ندارد          -----

- 
  

 

 
 

 

 پوستیتراکشن -21

 
 

          -ندارد    ----------
 

 
 

 

مثانه کشیدن  سونداژ-21

 و شستشوی آن

  
 

  
 

  
 

 

 مراقبت و شستشوی-22

 سوپراپوبیککاتتر

  
 

  
 

  
 

 

  شستشوی چشم-23
  

  
  

 تامپوناد بینی-24

 
 

 

  

 

  

 

  

 
 

 



 

 

 

 

 اقدام مراقبتی

 نحوه اقدام

 نام و امضای استاد ارزیابی
 بخش(-تاریخ(مشاهده 

 در انجام کمک

 بخش( -تاریخ(

 مستقل انجام

 بخش(-تاریخ(

کاربرد جورابهای ضد -25

 آمبولی

 

 
 

 

  
 

  
 

 

EKG  26-گرفتن  

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 پایش فشار خون-21

 ( CVP line)شریان 

  
 

  
 

  
 

 

کاربرد DCشوک )-28

دفیبریلاسیون و 

 کاردیورژن(

 
 

 

  
 

 
 

 
 

گرفتن نمونه خون -29

 شریانی

 
 

 

  

 

  

 

  

 
 

 

مراقبت از بیمار تحت -31

 آنژیوگرافی

 

 

 

  
 

 
 

 

مراقبت از بیمار دارای -31

پیس میکر و تنظیم پیس 

 میکر

 

 
 

  
 

 
 

 



 

 اقدام مراقبتی

 نحوه اقدام

 نام و امضای استاد ارزیابی
 بخش(-تاریخ(مشاهده 

 در انجام کمک

 بخش( -تاریخ(

 مستقل انجام

 بخش(-تاریخ(

 مانیتورینگ قلبی -32

 

 

  

  
 

 

 

 
 

 

 

  

  تزریق استرپتو کیناز-33
 

   
 

مراقبت از بیمار مبتلا به -34

 سندرم نارسایی حاد کرونر
            ------ 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مراقبت از بیمار مبتلا به -35

 نارسایی مزمن قلبی 
   ------------ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

انجام تست های  -36

 ---------------     ورزشی و توانبخشی قلب

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 مراقبتیاقدام 

 نحوه اقدام

 نام و امضای استاد ارزیابی
 بخش(-تاریخ(مشاهده 

 در انجام کمک

 بخش( -تاریخ(

 مستقل انجام

 بخش(-تاریخ(

محاسبه و تنظیم و -31

تزریق دارو های قطره ای 

هپارین ، دوپامین و دو 

 بامین

 

 

 
 

  

 

  

  

 
 

 

CPRپیشرفته  38-  

 
  

  
  

 
  

  

تجویز دارو هایی که بدون 

 نسخه مجازند
OTC (Over the 
counter drug)  

 
 

  

 

 

 

  

 

  

 
 

 

تجویز دارو ی مجاز -39

 در صورت نیاز
PRN(  Pro re nata 

drugs) 

 
 

 

  

 

  

 

  

 
 

 

لوله گذاری تراشه و -41

) انتوباسیون  برداشتن آن

 ( اکستوباسیون –

 
 

--ندارد          ------

- 
  

 

 
 

 

آماده سازی و تنظیم -41

 ونتیلاتور

 
 

 

  
 

 
 

 
 

پایش تهویه ) -42

 کاپنومتری(

  
 

  
 

  
 

 

جداسازی از ونتیلاتور 43

 با نظر پزشک

 
 

   ندارد         
 

 
 

 



 

 

 

 (پرستاری انکولوژی ها ی عملی مورد انتظار برای درس)مهارت

 

 =  نیاز به تمرین بیشتر دارد  C= متوسط       Bمطلوب              Aراهنمای ارزیابی   :  

 

 

 

 اقدام مراقبتی

 نحوه اقدام

 نام و امضای استاد ارزیابی
 بخش(-تاریخ(مشاهده 

 در انجام کمک

 بخش( -تاریخ(

 مستقل انجام

 بخش(-تاریخ(

مراقبت از -44

 تراکئوستومی

 

 
 

 

  
  

  
 

 

پایش پالس اکسی -45

 متری 

  
 

  
 

  
 

 

کاربرد اسپیرومتر -46

 انگیزشی 
 

  
  

  

کمک در دیالیز -41

 بیماران 

 
 

 

  
 

 
 

 
 

اجرای رژیم های شیمی درمانی تحت 

 نظر پزشک

 

 

 

 

 

  

  

 

  

  

 

 

 

 



 ها ی عملی مورد انتظار برای درس طب مکمل ،طب جايگزين و نقش پرستار در آنهامهارت

 

 

 (ها ی عملی مورد انتظار برای درس پرستاری از اختلالت داخلی جراحی)حادومزمنمهارت

 ژورنال کلاب )نقد مقالات مرتبط(

 

 شرکت در جلسه-1

 

 مکان

 تاریخ:

  :افراد شرکت کننده 

 

 ارزیابی: موضوع:

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات 

 

  همکاری در ارائه مقاله -2

 

 مکان 
 تاریخ:

 افراد شرکت کننده

 ارزیابی: موضوع:

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات

همکاری در ارائه  --3

  مقاله

 مکان
 تاریخ:

 افراد شرکت کننده

 ارزیابی موضوع:

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 مکان ارائه دهنده مقاله-1
 تاریخ:

 افراد شرکت کننده

 ارزیابی موضوع:

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 مکان ارائه دهنده مقاله-2
 تاریخ:

 افراد شرکت کننده

 ارزیابی موضوع:

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 مکان ارائه دهنده مقاله-3
 تاریخ:

 افراد شرکت کننده

 ارزیابی موضوع:

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 مکان ارائه دهنده مقاله-4
 تاریخ:

 افراد شرکت کننده

 ارزیابی موضوع:

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 مستندات ضمیمه شود

 بکار گیری 

TENS(Tran Cutaneous Electric 
Nervous System) 

  
 

 

  
 

 

 ماساژدرمانی

  
 

 

  
 

 



 نظريه ها و الگوهای پرستاری ها ی عملی مورد انتظار برای درس)مهارت

  های پرستاریبرنامه ریزی مراقبت بر اساس مدل

 نحوه مراقبت:مشاهده-1
 

 برنامه ریزی مراقبت  بر اساس

 .............:..مدل پرستارینام 
 

 بیمارستان-نام بخش

 تاریخ:

 مشکل مددجو:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 نحوه مراقبت:مشاهده-2
 

 برنامه ریزی مراقبت  بر اساس

 ...............مدل پرستاری
 

 بیمارستان-نام بخش

 تاریخ:

 مشکل مددجو:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک مراقبت: نحوه-1

 انجام 

 برنامه ریزی مراقبت  بر اساس

 ...............مدل پرستاری
 

 بیمارستان-نام بخش

 تاریخ:

 مشکل مددجو:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک نحوه مراقبت:-2

 انجام

 برنامه ریزی مراقبت  بر اساس

 ...............مدل پرستاری
 

 بیمارستان-بخشنام 

 تاریخ:

 مشکل مددجو:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک نحوه مراقبت:-3

 انجام

 برنامه ریزی مراقبت  بر اساس

 ...............مدل پرستاری
 

 بیمارستان-نام بخش

 تاریخ:

 مشکل مددجو:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک نحوه مراقبت:-4

 انجام

 برنامه ریزی مراقبت  بر اساس

 ...............مدل پرستاری
 

 بیمارستان-نام بخش

 تاریخ:

 مشکل مددجو:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 =  نیاز به تمرین بیشتر دارد  C= متوسط       Bمطلوب              Aراهنمای ارزیابی   :  

 

 

 

 

 

 ضمیمه شودمستندات  ملاحظات :

 

 

 

 

 

 

 



 

 های پرستاریبرنامه ریزی مراقبت بر اساس مدل

 انجام نحوه مراقبت:--1

  مستقل

 برنامه ریزی مراقبت  بر اساس

 ...............مدل پرستاری
 

 بیمارستان-نام بخش

 تاریخ:

 مشکل مددجو:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-2

 مستقل
 

 برنامه ریزی مراقبت  بر اساس

 ...............مدل پرستاری
 

 بیمارستان-نام بخش

 تاریخ:

 مشکل مددجو:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-3

 مستقل

 برنامه ریزی مراقبت  بر اساس

 ...............مدل پرستاری
 

 بیمارستان-نام بخش

 تاریخ:

 مشکل مددجو:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-4

 مستقل

 برنامه ریزی مراقبت  بر اساس

 ...............مدل پرستاری
 

 بیمارستان-نام بخش

 تاریخ:

 مشکل مددجو:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-5

 مستقل

 برنامه ریزی مراقبت  بر اساس

 ...............مدل پرستاری
 

 بیمارستان-نام بخش

 تاریخ:

 مشکل مددجو:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-6

 مستقل

 برنامه ریزی مراقبت  بر اساس

 ...............مدل پرستاری
 

 بیمارستان-نام بخش

 تاریخ:

 مشکل مددجو:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

  ملاحظات:

 =  نیاز به تمرین بیشتر دارد  C= متوسط       Bمطلوب              Aراهنمای ارزیابی   :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  داروشناسی اختصاصی ها ی عملی مورد انتظار برای درسمهارت

  -هاشناخت دارو ها وعوارض آن

 نحوه مراقبت:مشاهده-1
 تاریخ:

 

 نام دارو : 

 عوارض مهم: 

 بیمارستان-نام بخش

 

 اقدامات 

 

 ارزیابی:

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات 

 

 نحوه مراقبت:مشاهده-2
 تاریخ:

 

 نام دارو :

 عوارض مهم: 
 بیمارستان-نام بخش

 

 اقدامات 

: 

 

 

در  کمک نحوه مراقبت:-1

 انجام 
 تاریخ:

 

 نام دارو :

 عوارض مهم: 

 بیمارستان-نام بخش

 

 اقدامات 

: 

: 
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک نحوه مراقبت:-2

 انجام
 تاریخ:

 

 نام دارو :

 عوارض مهم: 

 بیمارستان-نام بخش

 

 اقدامات 

: 
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک نحوه مراقبت:-3

 انجام
 تاریخ:

 

 نام دارو :

 عوارض مهم: 

 بیمارستان-نام بخش

 

 اقدامات 

: 
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک نحوه مراقبت:-4

 انجام
 تاریخ:

 

 نام دارو :

 عوارض مهم: 

 بیمارستان-نام بخش

 

 اقدامات 

: 
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 =  نیاز به تمرین بیشتر دارد  C= متوسط       Bمطلوب              Aراهنمای ارزیابی   :  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 هاشناخت دارو ها وعوارض آن

نحوه مراقبت:انجام -1

 مستقل
 تاریخ:

 

 نام دارو : 

 عوارض مهم: 

 بیمارستان-نام بخش

 اقدامات 

 

 ارزیابی:

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات 

 

نحوه مراقبت: :انجام -2

 مستقل
 تاریخ:

 

 نام دارو :

 عوارض مهم: 

 بیمارستان-نام بخش

 

 اقدامات 

: 

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

:انجام  نحوه مراقبت:-3

 مستقل
 تاریخ:

 

 نام دارو :

 عوارض مهم: 

 بیمارستان-نام بخش

 

 اقدامات 

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

:انجام  نحوه مراقبت:-4

 مستقل
 تاریخ:

 

 نام دارو :

 عوارض مهم: 

 بیمارستان-نام بخش

 

 اقدامات

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

:انجام  نحوه مراقبت:-5

 مستقل
 تاریخ:

 

 نام دارو :

 عوارض مهم: 

 بیمارستان-نام بخش

 

 اقدامات 

: 
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

:انجام  نحوه مراقبت:-6

 مستقل
 تاریخ:

 

 نام دارو :

 عوارض مهم: 

 بیمارستان-نام بخش

 

 اقدامات 

: 
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 =  نیاز به تمرین بیشتر دارد  C= متوسط       Bمطلوب              Aراهنمای ارزیابی   :  

 

 

 

 

 

 

 

 



 ها ی عملی مورد انتظار برای درس آموزش به مددجومهارت

 آموزش به بیمار 

در  کمک نحوه مراقبت:-1

 انجام 

 : موضوع آموزش

 

 آموزش:نحوه 

 بیمارستان-نام بخش

 تاریخ:

 تعداد مددجویان:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک نحوه مراقبت:-2

 انجام

 : موضوع آموزش

 

 نحوه آموزش:

 بیمارستان-نام بخش

 تاریخ:

 تعداد مددجویان:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک نحوه مراقبت:-3

 انجام

 : موضوع آموزش

 

 نحوه آموزش:

 بیمارستان-نام بخش

 تاریخ:

 تعداد مددجویان:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک نحوه مراقبت:-4

 انجام

 : موضوع آموزش

 

 نحوه آموزش:

 بیمارستان-نام بخش

 تاریخ:

 تعداد مددجویان:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 بیمارآموزش به 

 انجام نحوه مراقبت:--1

  مستقل

 : موضوع آموزش

 

 نحوه آموزش:

 بیمارستان-نام بخش

 تاریخ:

 تعداد مددجویان:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-2

 مستقل
 

 : موضوع آموزش

 

 نحوه آموزش:

 بیمارستان-نام بخش

 تاریخ:

 تعداد مددجویان:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-3

 مستقل

 : موضوع آموزش

 

 نحوه آموزش:

 بیمارستان-نام بخش

 تاریخ:

 تعداد مددجویان:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-4

 مستقل

 : موضوع آموزش

 

 نحوه آموزش:

 بیمارستان-نام بخش

 تاریخ:

 مددجویان:تعداد 

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-5

 مستقل

 : موضوع آموزش

 

 نحوه آموزش:

 بیمارستان-نام بخش

 تاریخ:

 تعداد مددجویان:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-6

 مستقل

 

 : موضوع آموزش

 

 نحوه آموزش:

 بیمارستان-بخشنام 

 تعداد مددجویان:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

  ملاحظات:

 =  نیاز به تمرین بیشتر دارد  C= متوسط       Bمطلوب              Aراهنمای ارزیابی   :  



 ها ی عملی مورد انتظار برای درس آموزش به مددجومهارت

  خانواده)مصاحبه(برقراری ارتباط درمانی با مددجو و 

 

 نحوه مراقبت:مشاهده-2
 تاریخ:

 

 موضوع مصاحبه:
 

 بیمارستان-نام بخش

  افراد شرکت کننده در مصاحبه

 روش مصاحبه:
 

 ارزیابی:

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات 

 

در  کمک نحوه مراقبت:-1

 انجام 
 تاریخ:

 

 موضوع مصاحبه:
 

 بیمارستان-نام بخش

  افراد شرکت کننده در مصاحبه

 روش مصاحبه:
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک نحوه مراقبت:-2

 انجام
 تاریخ:

 

 موضوع مصاحبه:
 

 بیمارستان-نام بخش

  افراد شرکت کننده در مصاحبه

 روش مصاحبه:
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک نحوه مراقبت:-3

 انجام
 تاریخ:

 

 موضوع مصاحبه:
 

 بیمارستان-نام بخش

  افراد شرکت کننده در مصاحبه

 روش مصاحبه:
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک نحوه مراقبت:-4

 انجام
 تاریخ:

 

 موضوع مصاحبه:
 

 بیمارستان-نام بخش

  افراد شرکت کننده در مصاحبه

 روش مصاحبه:
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 

 =  نیاز به تمرین بیشتر دارد  C= متوسط       Bمطلوب              Aراهنمای ارزیابی   :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 برقراری ارتباط درمانی با مددجو و خانواده)مصاحبه(

 انجام نحوه مراقبت:--1

  مستقل
 تاریخ:

 

 موضوع مصاحبه:
 

 بیمارستان-نام بخش

  افراد شرکت کننده در مصاحبه

 روش مصاحبه:
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-2

 مستقل
 تاریخ:

 
 

 موضوع مصاحبه:
 

 بیمارستان-نام بخش

  افراد شرکت کننده در مصاحبه

 روش مصاحبه:
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-3

 مستقل
 تاریخ:

 

 موضوع مصاحبه:
 

 بیمارستان-نام بخش

  افراد شرکت کننده در مصاحبه

 روش مصاحبه:
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-4

 مستقل
 تاریخ:

 

 موضوع مصاحبه:
 

 بیمارستان-نام بخش

  افراد شرکت کننده در مصاحبه

 روش مصاحبه:
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-5

 مستقل
 تاریخ:

 

 موضوع مصاحبه:
 

 بیمارستان-نام بخش

  افراد شرکت کننده در مصاحبه

 روش مصاحبه:
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-6

 مستقل
 تاریخ:

 

 موضوع مصاحبه:
 

 بیمارستان-نام بخش

  افراد شرکت کننده در مصاحبه

 روش مصاحبه:
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

  ملاحظات:

 =  نیاز به تمرین بیشتر دارد  C= متوسط       Bمطلوب              Aراهنمای ارزیابی   :  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ها ی عملی مورد انتظار برای درس آموزش به مددجومهارت

  آموزش بالینی به دانشجویان

 نحوه مراقبت:مشاهده-
 تاریخ:

 

 نام واحد درسی:

 :موضوع آموزش

 بیمارستان-نام بخش

 ترم ورشته 
 تعداد دانشجویان:

 
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات

 نحوه مراقبت:مشاهده-1

 نام واحد درسی:

 موضوع آموزش

 بیمارستان-نام بخش

 ترم ورشته 
 تعداد دانشجویان:

 

در  کمک نحوه مراقبت:-1

 انجام 

 نام واحد درسی:

 موضوع آموزش

 بیمارستان-نام بخش

 ترم ورشته 
 تعداد دانشجویان:

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک نحوه مراقبت:-2

 انجام

 نام واحد درسی:

 موضوع آموزش

 بیمارستان-نام بخش

 ترم ورشته 
 تعداد دانشجویان:

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک نحوه مراقبت:-3

 انجام

 نام واحد درسی:

 آموزشموضوع 

 بیمارستان-نام بخش

 ترم ورشته 
 :تعداد دانشجویان:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک نحوه مراقبت:-4

 انجام

 نام واحد درسی:

 :موضوع آموزش

 بیمارستان-نام بخش

 ترم ورشته 
 تعداد دانشجویان:

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 

 =  نیاز به تمرین بیشتر دارد  C= متوسط       Bمطلوب              Aراهنمای ارزیابی   :  

 

 

 

 

 

 

 



 

 آموزش بالینی به دانشجویان

 انجام نحوه مراقبت:--1

  مستقل
 تاریخ:

 نام واحد درسی:

 موضوع آموزش

 بیمارستان-نام بخش

 ترم ورشته 
 :تعداد دانشجویان:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام مراقبت: نحوه-2

 مستقل
 

 نام واحد درسی:

 موضوع آموزش

 بیمارستان-نام بخش

 ترم ورشته 
 :تعداد دانشجویان:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-3

 مستقل

 نام واحد درسی:

 موضوع آموزش

 بیمارستان-نام بخش

 ترم ورشته 
 :تعداد دانشجویان:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-4

 مستقل

 نام واحد درسی:

 :موضوع آموزش

 بیمارستان-نام بخش

 ترم ورشته 
 :تعداد دانشجویان:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-5

 مستقل

 نام واحد درسی:

 موضوع آموزش

 بیمارستان-نام بخش

 ترم ورشته 
 تعداد دانشجویان:

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-6

 مستقل

 

 نام واحد درسی:

 موضوع آموزش

 بیمارستان-نام بخش

 ترم ورشته 
 تعداد دانشجویان:

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

  ملاحظات:

 =  نیاز به تمرین بیشتر دارد  C= متوسط       Bمطلوب              Aراهنمای ارزیابی   :  

 

 

 

 

 

 

 



 

 ها ی عملی مورد انتظار برای درس آموزش به مددجو مهارت

  طراحی و اجرای برنامه های آموزش مداوم کارکنان پرستاری

  مشاهده

طراحی و اجرای برنامه -1

 مداوم های آموزش
 تاریخ:

 مکان:

 موضوع آموزش:

 مدرس:

 نام بیمارستان :

 فراگیران
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 مشارکت -2

طراحی و اجرای برنامه در 

  های آموزش مداوم
 تاریخ:

 مکان

 موضوع آموزش:

 مدرس:

 نام بیمارستان :

 فراگیران
 

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 مشارکت 3

طراحی و اجرای برنامه در  

 های آموزش مداوم
 تاریخ:

 مکان

 موضوع آموزش:

 مدرس:

 نام بیمارستان :

 فراگیران
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 مستقل آموزش -4
 تاریخ:

 مکان

 موضوع آموزش:

 مدرس:

 نام بیمارستان :

 فراگیران
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 مستقل آموزش-5
 تاریخ:

 مکان

 موضوع آموزش:

 مدرس:

 بیمارستان :نام 

 فراگیران
: 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 =  نیاز به تمرین بیشتر دارد  C= متوسط       Bمطلوب              Aراهنمای ارزیابی   :  

 

 

 

 

 

 

 



 

  ها ی عملی مورد انتظار برای درس مديريت خدمات پرستاریمهارت

  بخشنوشتن برنامه پرسنل  

تاریخ برنامه  

 ماهانه( -)هفتگی

 کمك در انجام نام بخش و بیمارستان
 مورد ( 4)

 استاد تايید

 انجام مستقل

 مورد ( 6) 

 استاد تايید

1-     

2-     

3-     

4-     

5-     

6-     

 ملاحظات:

 .برنامه  نوشته شده پس از تايید  پیوست شود. 6

 

 =  نیاز به تمرین بیشتر دارد  C= متوسط       Bمطلوب              Aراهنمای ارزیابی   :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  ها ی عملی مورد انتظار برای درس مديريت خدمات پرستاریمهارت

  پایش محیط

 نحوه مراقبت:مشاهده-1
 تاریخ:

 

  :افراد شرکت کننده  مکان پایش:

 موضوع:

 

 ارزیابی:

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات 

 

 نحوه مراقبت:مشاهده-2
 تاریخ:

 

  :افراد شرکت کننده  مکان پایش

 موضوع:

 

 

در  کمک نحوه مراقبت:-1

 انجام 
 تاریخ:

 

  :افراد شرکت کننده  مکان پایش

 موضوع:

: 
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک نحوه مراقبت:-2

 انجام
 تاریخ:

 

  :افراد شرکت کننده  مکان پایش

 موضوع:

: 
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک نحوه مراقبت:-3

 انجام
 تاریخ:

 

  :افراد شرکت کننده  مکان پایش

 موضوع:

: 
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک نحوه مراقبت:-4

 انجام
 تاریخ:

 

  :افراد شرکت کننده  مکان پایش

 موضوع:

: 
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 . ملاحظات

 

 =  نیاز به تمرین بیشتر دارد  C= متوسط       Bمطلوب              Aراهنمای ارزیابی   :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 پایش محیط

 

 انجام نحوه مراقبت: -1

  مستقل
 تاریخ:

  :افراد شرکت کننده  مکان پایش:

 موضوع:

 

 ارزیابی:

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات 

 

 انجام نحوه مراقبت: -2

  مستقل
 تاریخ:

 

  :افراد شرکت کننده  مکان پایش

 موضوع:

 

 

 انجام نحوه مراقبت:-3

  مستقل
 تاریخ:

 

  :افراد شرکت کننده  مکان پایش

 موضوع:

: 
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-4

  مستقل
 تاریخ:

 

  :افراد شرکت کننده  مکان پایش

 موضوع:

: 
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-5

  مستقل
 تاریخ:

 

  :افراد شرکت کننده  مکان پایش

 موضوع:

: 
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-6

  مستقل
 تاریخ:

 

  :افراد شرکت کننده  مکان پایش

 موضوع:

: 
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 . ملاحظات

 

 =  نیاز به تمرین بیشتر دارد  C= متوسط       Bمطلوب              Aراهنمای ارزیابی   :  

 

 

 

 

 

 

 

 



  ها ی عملی مورد انتظار برای درس مديريت خدمات پرستاریمهارت

  ارزشیابی مراقبت

 نحوه مراقبت:مشاهده-1
 تاریخ:

 

 موضوع ارزشیابی 
 
 

 بیمارستان-نام بخش

 روش ارزشیابی

  افراد مورد ارزشیابی

 ارزیابی:

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات 

 

 نحوه مراقبت:مشاهده-2

 تاریخ:

 

 موضوع ارزشیابی 
 
 

 بیمارستان-نام بخش

 روش ارزشیابی

 افراد مورد ارزشیابی

 ارزیابی:

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات 

 

در  کمک نحوه مراقبت:-1

 انجام 
 تاریخ:

 

 بیمارستان-بخشنام  موضوع ارزشیابی 

 روش ارزشیابی

 افراد مورد ارزشیابی:
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک نحوه مراقبت:-2

 انجام
 تاریخ:

 

 بیمارستان-نام بخش موضوع ارزشیابی 

 روش ارزشیابی

  افراد مورد ارزشیابی

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک نحوه مراقبت:-3

 انجام
 تاریخ:

 

 بیمارستان-نام بخش موضوع ارزشیابی 

 روش ارزشیابی

  افراد مورد ارزشیابی

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک نحوه مراقبت:-4

 انجام
 تاریخ:

 

 بیمارستان-نام بخش موضوع ارزشیابی 

 روش ارزشیابی

  افراد مورد ارزشیابی

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 =  نیاز به تمرین بیشتر دارد  C= متوسط       Bمطلوب              Aراهنمای ارزیابی   :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ارزشیابی مراقبت

 انجام نحوه مراقبت:--1

  مستقل
 تاریخ:

 

 بیمارستان-نام بخش موضوع ارزشیابی 

 روش ارزشیابی

 افراد مورد ارزشیابی

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-2

 تاریخ:مستقل

 
 

 بیمارستان-نام بخش موضوع ارزشیابی 

 روش ارزشیابی

 :افراد مورد ارزشیابی

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-3

 مستقل
 تاریخ:

 

 بیمارستان-نام بخش موضوع ارزشیابی 

 روش ارزشیابی

  افراد مورد ارزشیابی

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-4

 مستقل
 تاریخ:

 

 بیمارستان-نام بخش موضوع ارزشیابی 

 روش ارزشیابی

  افراد مورد ارزشیابی

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-5

 مستقل
 تاریخ:

 

 بیمارستان-نام بخش موضوع ارزشیابی 

 ارزشیابیروش 

  افراد مورد ارزشیابی

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-6

 مستقل
 تاریخ:

 

 بیمارستان-نام بخش موضوع ارزشیابی 

 روش ارزشیابی

  افراد مورد ارزشیابی

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

  ملاحظات:

 =  نیاز به تمرین بیشتر دارد  C= متوسط       Bمطلوب              Aراهنمای ارزیابی   :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ها ی عملی مورد انتظار برای درس مديريت خدمات پرستاریمهارت

  های کاریگزارش شیفت

 نحوه مراقبت:مشاهده-1

 تاریخ:

 بیمارستان-نام بخش
 

 

 : خلاصه گزارش شیفت
 

 ارزیابی:

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات 

 

 نحوه مراقبت:مشاهده-2

 تاریخ:

 بیمارستان-نام بخش

 

 

 

 ارزیابی: : خلاصه گزارش شیفت

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات 

 

در  کمک نحوه مراقبت:-1

 انجام 
 تاریخ:

 بیمارستان-نام بخش
 

 

 ارزیابی : خلاصه گزارش شیفت

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک نحوه مراقبت:-2

 انجام
 تاریخ:

 بیمارستان-نام بخش
 

 ارزیابی : خلاصه گزارش شیفت

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک نحوه مراقبت:-3

 انجام
 تاریخ:

 بیمارستان-نام بخش
 

 ارزیابی : خلاصه گزارش شیفت

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک نحوه مراقبت:-4

 انجام
 تاریخ:

 بیمارستان-بخشنام 
 

 ارزیابی : خلاصه گزارش شیفت

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 =  نیاز به تمرین بیشتر دارد  C= متوسط       Bمطلوب              Aراهنمای ارزیابی   :  

 

 

 

 

 



 های کاریگزارش شیفت

 انجام نحوه مراقبت:--1

  مستقل
 تاریخ:

 بیمارستان-نام بخش
 

 ارزیابی : خلاصه گزارش شیفت

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-2

 مستقل

 تاریخ:

 بیمارستان-نام بخش
 
 

 ارزیابی : خلاصه گزارش شیفت

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-3

 مستقل
 تاریخ:

 بیمارستان-نام بخش
 

 ارزیابی : خلاصه گزارش شیفت

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-4

 مستقل
 تاریخ:

 بیمارستان-نام بخش
 

 ارزیابی : خلاصه گزارش شیفت

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک :نحوه مراقبت-5

 انجام
 تاریخ:

 بیمارستان-نام بخش
 

 ارزیابی : خلاصه گزارش شیفت

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 کمک : نحوه مراقبت:-6

 در انجام
 تاریخ:

 بیمارستان-نام بخش
 

 ارزیابی : خلاصه گزارش شیفت

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

  ملاحظات:

 =  نیاز به تمرین بیشتر دارد  C= متوسط       Bمطلوب              Aراهنمای ارزیابی   :  

 

 

 

 

 

 

 



 

 نتظار درس اخلاق پرستاری وروابط حرفه ای( ا)مهارتهای عملی مورد

 تهیه گزارش های اخلاقی

 مشاهده نحوه مراقبت:--1
 تاریخ:

 بیمارستان-نام بخش
 

 ارزیابی  موضوع  خلاصه گزارش

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 مشاهده : نحوه مراقبت:-2
 تاریخ:

 بیمارستان-نام بخش
 
 

 ارزیابی خلاصه گزارش 

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 مشاهده : نحوه مراقبت:-3
 تاریخ:

 بیمارستان-نام بخش
 

 ارزیابی خلاصه گزارش 

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 مشاهده : نحوه مراقبت:-4
 تاریخ:

 بیمارستان-نام بخش
 

 ارزیابی خلاصه گزارش 

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:--1

 مستقل
 تاریخ:

 بیمارستان-نام بخش
 

 ارزیابی خلاصه گزارش 

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:--2

 مستقل
 تاریخ:

 بیمارستان-نام بخش
 

 ارزیابی خلاصه گزارش 

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 =  نیاز به تمرین بیشتر دارد  C= متوسط       Bمطلوب              Aراهنمای ارزیابی   :  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 انجام نحوه مراقبت:--1

  مستقل
 تاریخ:

 بیمارستان-نام بخش
 

 ارزیابی خلاصه گزارش 

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-2

 مستقل

 تاریخ:

 بیمارستان-نام بخش
 
 

 ارزیابی خلاصه گزارش 

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-3

 مستقل
 تاریخ:

 بیمارستان-نام بخش
 

 ارزیابی خلاصه گزارش 

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 انجام نحوه مراقبت:-4

 مستقل
 تاریخ:

 بیمارستان-نام بخش
 

 ارزیابی خلاصه گزارش 

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

در  کمک نحوه مراقبت:-5

 انجام
 تاریخ:

 بیمارستان-بخشنام 
 

 ارزیابی خلاصه گزارش 

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

  ملاحظات:

 

 =  نیاز به تمرین بیشتر دارد  C= متوسط       Bمطلوب              Aراهنمای ارزیابی   :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 پايان نامه-روش تحقیقوها ی عملی مورد انتظار برای درس آمار)مهارت

  پروپوزال پژوهش مرتبط واجرای ان گزارش

 

 عنوان طرح:-1

 

 

 
 
 

اسامی مجريان و همکاران 

  طرح

 

 امضا وتایید استاد  وضعیت تصويب طرح 

 ملاحظات 

 

 عنوان طرح: -2

 

 
 
 

 

اسامی مجريان و همکاران 

  طرح

 ارزیابی: وضعیت تصويب طرح 

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات

 عنوان طرح: 3

 

 

 
 

 

مجريان و همکاران اسامی 

  طرح

 ارزیابی وضعیت تصويب طرح 

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 

 مستندات ضمیمه شود

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 پايان نامه-روش تحقیقوها ی عملی مورد انتظار برای درس آمار مهارت

  نگازش مقاله علمی

 

 عنوان مقاله-1

 

 

 
 
 

اسامی مجريان و همکاران 

  طرح

 

 امضا وتایید استاد  مقالهوضعت چاپ 

 ملاحظات 

 

 عنوان مقاله-2

 
اسامی مجريان و همکاران 

  طرح

 ارزیابی: وضعت چاپ مقاله

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات

 عنوان مقاله-3

 
اسامی مجريان و همکاران 

  طرح

 ارزیابی وضعت چاپ مقاله

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 

 مستندات ضمیمه شود

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ها ی عملی مورد انتظار برای درس تدوين طرح درسمهارت

  تدوين طرح درس و اجرای آن

 

 مشاهده تدریس مدرس 
 :ساعت کلاس

 تاریخ:

 مکان:

 نام واحد درسی:

 موضوع تدریس

 مدرس:

 ترم ورشته :
 تعداد دانشجویان:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 تدریسمشارکت در-2

 هماهنگی مدرسبا 

 ساعت کلاس:

 تاریخ:

 مکان:
 

 نام واحد درسی:

 موضوع آموزش

 ترم ورشته :
 :تعداد دانشجویان

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 مشارکت درتدریس -3

 با هماهنگی مدرس

 ساعت کلاس:

 تاریخ:

 مکان:

 نام واحد درسی:

 موضوع آموزش

 ترم ورشته :
 تعداد دانشجویان:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 تدریس مستقل 4-
 ساعت کلاس:

 تاریخ:

 مکان:

 نام واحد درسی:

 موضوع آموزش:

 ترم ورشته :
 تعداد دانشجویان:

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 تدریس مستقل -5
 ساعت کلاس:

 تاریخ:

 مکان:

 نام واحد درسی:

 موضوع آموزش

 ترم ورشته :
 دانشجویان:تعداد 

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 =  نیاز به تمرین بیشتر دارد  C= متوسط       Bمطلوب              Aراهنمای ارزیابی   :  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 ها ی عملی مورد انتظار برای درس تدوين طرح درسمهارت

  طراحی آزمون

 

 نام واحد درسی:

 موضوع آزمون:

 مدرس:

 ورشته :ترم 
 تعداد دانشجویان:

 تعداد سوالات 

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 نام واحد درسی: -2

 موضوع آزمون

 مدرس:
 

 ترم ورشته :
 تعداد دانشجویان:

 تعداد سوالات

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 نام واحد درسی: -3

 موضوع آزمون

 مدرس:

 ترم ورشته :
 دانشجویان:تعداد 

 تعداد سوالات

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 نام واحد درسی: 4-

 موضوع آزمون

 مدرس:

 ترم ورشته :
 تعداد دانشجویان:

 :تعداد سوالات

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 نام واحد درسی: -5

 موضوع آزمون

 مدرس:

 ترم ورشته :
 تعداد دانشجویان:

 سوالاتتعداد 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 

 

 =  نیاز به تمرین بیشتر دارد  C= متوسط       Bمطلوب              Aراهنمای ارزیابی   :  

 

 

 

 

 

 



 ها ی عملی مورد انتظار برای درس تدوين طرح درس مهارت

  انتخاب يا طراحی راهنمای مبتنی برشواهد برای اقدامات پرستاری

 مشارکت -

راهنمای طراحی در 

 مبتنی برشواهد
 تاریخ:

 مکان

 عنوان
 

 نام بیمارستان :
 بخش :

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 مشارکت -2

طراحی و اجرای برنامه در 

  های آموزش مداوم

 نام بیمارستان : عنوان
 بخش :

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

طراحی و اجرای برنامه  -4

به  های آموزش مداوم

 مستقلصورت 

 نام بیمارستان : عنوان
 بخش :

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

طراحی و اجرای برنامه  -5

به  های آموزش مداوم

 مستقلصورت 

 نام بیمارستان : عنوان
 بخش :

 

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 =  نیاز به تمرین بیشتر دارد  C= متوسط       Bمطلوب              Aراهنمای ارزیابی   :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ها ی عملی مورد انتظار برای درس آموزش به مددجو مهارت

  طراحی و اجرای برنامه های آموزش مداوم کارکنان پرستاری

  مشاهده

طراحی و اجرای برنامه -1

 مداوم های آموزش
 تاریخ:

 مکان:

 موضوع آموزش:

 مدرس:

 نام بیمارستان :

 فراگیران
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 مشارکت -2

طراحی و اجرای برنامه در 

  های آموزش مداوم
 تاریخ:

 مکان

 موضوع آموزش:

 مدرس:

 نام بیمارستان :

 فراگیران
 

 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 مشارکت 3

طراحی و اجرای برنامه در  

 های آموزش مداوم
 تاریخ:

 مکان

 موضوع آموزش:

 مدرس:

 نام بیمارستان :

 فراگیران
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 مستقل آموزش -4
 تاریخ:

 مکان

 موضوع آموزش:

 مدرس:

 نام بیمارستان :

 فراگیران
 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 مستقل آموزش-5
 تاریخ:

 مکان

 موضوع آموزش:

 مدرس:

 نام بیمارستان :

 فراگیران
: 

 ارزیابی

 امضا وتایید استاد 

 ملاحظات .

 

 =  نیاز به تمرین بیشتر دارد  C= متوسط       Bمطلوب              Aراهنمای ارزیابی   :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      E-mail                              نام و نام خانوادگی:                                                     شماره دانشجویی                                       

 مقدمه 

هدف از تهیه  .موقع است به و مناسب آموزش برای وسیله بهترينبالینی های  فعالیت از مناسب عملی و علمی کارنامه يك داشتن

Log Book  ثبت فعالیت های آموزشی بالینی دانشجو در طی تحصیل در دوره کارآموزی  دربخش های مختلف است . دانشجو

 موظف است با مطالعه دقیق آن در طول دوره نسبت به تکمیل آن و تأيید و امضاء توسط اساتید محترم اقدام نمايد 

  پیشنهادات ونظرات،کمبودها ومشکلات  خود را در قسمت ملاحظات در هر  تکمیل نمائید نقادانه و دقیقه را لطفا  اين دفترچ.

در طی کارآموزی انجام داد در  Log Bookچنانچه دانشجو بعضی از پروسیجر های نادر و يا ذکر نشده در  بخش ذکر کنید

 و امضاء گردد.هربخش قید شود و توسط استاد مربوطه تأيید  Log Bookذيل 

 توجه: 

   در ابتدای هر ترم  برای انجام  مهارتهای عملی مورد انتظار برای هر واحد درسی که مشخص

 شده است  برنامه ريزی انجام دهید

 است الزامی هاشروع کارآموزی از لاگ بوک کمیل ت. 

 باشد دسترس در سهولت به نیاز مورد اطلاعات تا لاگ بوک تکمیل شود محل هماندر  فعالیت هر پايان در است بهتر. 

 .  بگیرد اختیار در برداری نسخه يا بررسی جهتلاگ بوک  دهد تشخیص که زمان هر درمی تواند   تحصیلات تکمیلی دانشکده. 

  لازم است  تمام قسمتهای لاگ بوک تکمیل و توسط اساتید هر قسمت تايید شود. ودر صورت لزوم مستندات ضمیمه و پیوست

 شود

 :توجه 

  تکمیل حداقل موارد مهارت در جهت دفاع از پایان نامه و فارغ التحصیل شدن دانشجوLog Book الزامی است و 

  تایید تحصیلات تکمیلی  دانشکده پرستاری ومامایی برسد باید بهلاگ بوک. 

 خواهشمند است دانشجويان در نگهداری کتابچه  دقت بعمل آورند   -

  درصد از اين موارد بايد مطلوب گزارش گردد 63بايد در حضور مربی دانشکده صورت گیرد که درصد هر مهارتی  03حداقل. 

 . قوانین و مقرارت آموزشی 

  بر اساس کتابچه دانشگاهرعايت قوانین و مقررات آموزشی 

   رعايت آيین نامه اجرايی پوشش و اخلاق حرفه ای دانشجويان در محیط های بالینی 

  ارائه تکالیف مشخص شده 

 و ژورنال کلاب شرکت در بحث گروهی 

  ارائه مراقبت ها 

  و مشارکت فعال در يادگیری مواردی هستند که در ارزشیابی لحاظ می شود.   

 .کلیه تکالیف را در پايان دوره به استاد  مربوطه تحويل دهید         

 

 

 

 



 ها ی عملی مورد انتظار برای هر واحد درسی مهارتفهرست 

 اخلاق پرستاری وروابط حرفه ای(ها ی عملی مورد انتظار برای درس مهارت-1

 تهیه گزارش های اخلاقی

 نظریه ها و الگوهای پرستاری و کاربرد آنهاها ی عملی مورد انتظار برای درس مهارت -2

 های پرستاریبرنامه ریزی مراقبت بر اساس مدل

 داروشناسی اختصاصیها ی عملی مورد انتظار برای درس مهارت --3

 هاشناخت دارو ها وعوارض آن

 پایان نامه-روش تحقیقوها ی عملی مورد انتظار برای درس آمار مهارت -4

 تهیه پروپوزال پژوهش مرتبط واجرای آن          

 نگارش مقاله علمی                                   

 های بالینیخدمات پرستاری در بخشها ی عملی مورد انتظار برای درس مدیریت مهارت-5

 بخشنوشتن برنامه پرسنل  

 های کاریگزارش شیفت

 ارزشیابی مراقبت

 پایش محیط

 های آموزش به مددجوآموزش به مددجوها ی عملی مورد انتظار برای درس  روشمهارت -6

 آموزش به بیمار

 برقراری ارتباط درمانی با مددجو و خانواده)مصاحبه(

 به دانشجویان آموزش بالینی

 طراحی و اجرای برنامه های آموزش مداوم کارکنان پرستاری

 ها ی عملی مورد انتظار برای درس تدوین طرح درسمهارت

 انتخاب يا طراحی راهنمای مبتنی برشواهد برای اقدامات پرستاری

 طراحی آزمون

 تدوين طرح درس و اجرای آن

 



 کمل ،طب جایگزین و نقش پرستار در آنهاها ی عملی مورد انتظار برای درس طب ممهارت

 ماساژدرمانی

 TENSبه کارگیری

 ها ی عملی مورد انتظار برای درس پرستاری انکولوژیمهارت

 اجرای رژیم های شیمی درمانی تحت نظر پزشک

 ها ی عملی مورد انتظار برای درس پرستاری از اختلالات داخلی جراحی)حادومزمن(مهارت

 مشخص شده است مهارت  که درجداول47

 

 عملی خود کوشا باشیدو ضمن آرزوی موفقیت در طی دوره امید است بتوانید در جهت ارتقاء توانمندی علمی 

 

 

 

 


