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 آموزشي)دانشگاهي(فعالیت سوابق 

 
محل دانشگاه 

 تدریس

 تاریخ مقطع تدریس رشته و

دانشگاه علوم 

 پزشکي سبزوار

تا  4421از سال  کارشناسي پرستاری

 کنون

دانشگاه علوم 

 پزشکي سبزوار

تا  4421از سال  کارشناسي مامایي

 کنون

دانشگاه علوم 

 پرشکي سبزوار

تا  4479از سال  کارشناسي بهداشت عمومي

 کنون

دانشگاه علوم 

 پزشکي سبزوار

تا  4491از سال  هاکارداني بهداشت خانواده و مبارزه با بیماری

 4411سال 

دانشگاه علوم 

 پزشکي سبزوار

تا  4474از سال  و سالمندی ، اورژانسکارشناسي ارشد پرستاری گرایش پرستاری ویژه، داخلي جراحي

 کنون

 

 های پژوهشي:طرح

 
 وضعیت طرح سال انجام طرح سمت در طرح عنوان

تاثیر عصاره گیاه پلامباگواروپیه در التیام زخم بستر در  بررسي

 معلولین آسایشگاه شهید فیاض بخش مشهد

 اتمام یافته 4491 مجری

 دانشکده علوم انیدانشجو یيو دانشجو يمشکلات آموزش يبررس

 سبزوار يپزشک

 اتمام یافته 4491 مجری

بررسي میزان احترام به محدوده قلمرو حقوق بیماران در 

های شهر سبزواربیمارستان  

 اتمام یافته 4491 مجری

آموزان مقطع دبیرستان شهر سبزوار بررسي میزان آگاهي دانش

های غرور جواني در مورد جوش  

 اتمام یافته 4499 مجری

بررسي تاثیر خاطره گویي گروهي بر میزان احساس تنهائي و 

شهرستان شادکامي سالمندان ساکن در سرای سالمندان مادر 

 سبزوار

 اتمام یافته 4472 مجری

بررسي درک پرستاران از ویژگي های شغلي و حمایت سازماني 

پرستاران در بیمارستان های وابسته  ورابطه آن با بیگانگي کاری

 به دانشگاه علوم پزشکي سبزوار.

 اتمام یافته 4479 مجری



و  مقایسه دو شیوه کنترل درد توسط بیمار با پمپ داخل وریدی

بلوس وریدی توسط پرستار در بیماران تحت عمل جراحي قلب 

4472باز در بیمارستان های مشهد در سال   

 در حال اجرا 4471 مجری

    

با  یفرد راتییسالمندان از تغ يشناخت یارتباط توانمند يبررس

بزرگ در  زیترش یدر سالمندان بازنشسته ياز بازنشستگ تیرضا

7447سال  

 اتمام یافته 4477 مجری

 تیفیبر ک يساعت تمیبه روش  الگور يدرمان عیما ریتاث يبررس

 یهادر بخش  یبستر سوختگي مارانیدر ب عاتیما یایاح

مشهد)ع( رضا امام مارستانیب يسوختگ  

 اتمام یافته 4471 مجری

بررسي تاثیر آموزش ویدیویي بر میزان اضطراب و علایم حیاتي 

واحد کلونوسکوپي بیمارستان واسعي بیماران مراجعه کننده به 

.4471سبزوار در سال   

 یافته اتمام 4471 مجری

  انطباق یابي نسخه ی فارسي ابزار سنجش خودکارآمدی مهارت

 های پایه ی احیا

 یافته اتمام 4477 مجری

 کیفیت بر( رفلکسولوژی-خود) پا کف بازتابي ماساژ تاثیر بررسي

 دانشگاه منتخب های بیمارستان در شاغل پرستاران در خواب

سبزوار پزشکي علوم  

 اتمام یافته 4144 مجری

 پیش اورژانس خدمات بر 47-کووید گیری همه تاثیر بررسي

4471 - 4144 های سال طي سبزوار شهرستان در بیمارستاني  

 در حال اجرا 4144 مجری

 مشارکت در ریوی قلبي احیای هایآموزش اثربخشي بررسي

 سال در سبزوار شهرستان سطح در همگاني آموزش کنندگان

4144 

 اجرا حال در 4144 مجری

 خودکارامدی و شغلي استرس بر فشاری طب تاثیر بررسي

 منتخب های بیمارستان اورژانس بخش در شاغل پرستاران

4441 سال در سبزوار پزشکي علوم دانشگاه  

 در حال اجرا 4144 مجری

 

 شده:مقالات چاپ

 
ضریب  نام نشریه نمایه عنوان

 (IFتأثیر)

سال 

 چاپ

تعداد 

 نویسندگان 

چندم مسئول/ نفر

 مقاله

بررسي تاثیر 

عصاره گیاه 

پلامباگواروپیه در 

 التیام زخم بستر

مجله علمي  

پژوهشي دانشگاه 

علوم پزشکي 

 سبزوار

 مسئول چهار  4494 



مشکلات ي بررس

و  يآموزش

 یيدانشجو

 انیدانشجو

دانشکده علوم 

 سبزوار يپزشک

 يمجله علم 

دانشگاه  يپژوهش

 يعلوم پزشک

 سبزوار

 نفر دوم چهار نفر 4491 

 زانیم يبررس

احترام به محدوده 

حقوق و قلمرو 

در  مارانیب

 یهامارستانیب

 شهر سبزوار

 يمجله علم 

دانشگاه  يپژوهش

 يعلوم پزشک

 سبزوار

 مسئول دو نفر 4491 

بررسي میزان آگاهي 

آموزان مقطع دانش

دبیرستان در مورد 

های غرور جوش

جواني در سال 

4499 

 نفر دوم دونفر 4499  مجله راز بهزیستي 

Survey on the 
role of respect 

for patent 
territory and 

rights in 
sabzevar 
hospitals 

 يمجله علم 

دانشگاه  يپژوهش

 يعلوم پزشک

 سبزوار

 مسئول دو نفر 4492 

A comparative 
study of the 

effect of group 
memory 

telling and 
group talk on 
the level of 

the happiness 
of the elderly 
living in the 

elderly nursing 
home 

 The Journal of 
Clinical and 

Analytical 
Medicine 

(JCAM) 

 مسئول چهار نفر 1441 

مشغولیت دانشگاهي 

در آموزش علوم 

پزشکي و عوامل 

م های توسعه در گا 

آموزش علوم 

 پزشکي

 نفر سوم سه نفر 4471 



مؤثر بر آن: یک 

 مطالعه مروری

 درک ارتباط بررسي

 های ویژگي از

 حمایت و شغلي

 بیگانگي با سازماني،

پرستاران شغلي  

مجله دانشگاه علوم  

 پزشکي سبزوار

 نویسنده مسئول چهار نفر 4471 

 وضعیت بررسي

 شناختي توانمندی

 و فردی تغییرات از

 از رضایت

 در بازنشستگي

 سالمندان

 ترشیز یبازنشسته

4477سال در بزرگ  

  

 

 

 علوم دانشگاه مجله

 سبزوار پزشکي

  

 

 

4144 

 

 

 

 

 

 

 چهار نفر

 

 

 

 نویسنده مسئول

Challenges 
Ahead of 

Emergency 
Medical 

Technician 
Graduates in 

the Workplace 
in Iran: A 

Qualitative 
Study 

 Journal of 
Allied Health, 

Summer 

 1441 

 

 نفر سوم چهار نفر 

The 
Challenges of 

Clinical 
Engagement 
of Nursing 
Students in 

Iran 

 Iranian 
Journal of 

Nursing and 
Midwifery 
Research 

 نفر اول سه نفر  1447 

Student-
related factors 

affecting 
academic 

engagement: 
A qualitative 

study 
exploring the 

experiences of 
Iranian 

undergraduate 

 Electronic 
Physician 

 نفر اول سه نفر 1441 



nursing 
students 

Strategies for 
sustaining and 

enhancing 
nursing 

students' 
engagement in 
academic and 

clinical 
settings: a 
literature 

review 
 

 Korean 
Journal of 

Medical 
Education 

 نفر اول سه نفر  1414 

The effect of 
video 

education on 
anxiety and 
vital signs in 

patients 
undergoing 
colonoscopy 

Scopus Archives 
Venezuelans  

Pharmacology  
Therapeutic 

نفر چهارم، نویسنده  نفر  1 1414 

 مسئول

 

 :به تفکیک ملي وبین المللي  ی علميهاهمایششده در /خلاصه مقالات/پوستر پذیرفته مقالات 
 نوع ارائه سال برگزاری محل برگزاری نام همایش عنوان

بررسي وضعیت احترام 

به محدوده قلمرو و 

 حقوق بیمار

همایش سراسری 

 حقوق بیمارمنشور 

دانشگاه علوم پزشکي 

 فسا

 سخنران 4417

تجارب زیسته 

دانشجویان کارشناسي 

پرستاری از مشغولیت 

 تحصیلي

بیست و دومین 

همایش کشوری 

 - آموزش پزشکي

 شیراز

 

دانشگاه علوم پزشکي 

 شیراز

 

4144 

 

 پوستر

 

 

  :و شغلي سوابق اجرایي
 دانشگاه يو فرهنگ یيدانشجو ،يپژوهش ،يمعاونت آموزش

 معاونت آموزشي و پژوهشي دانشگاه

 یيو ماما یدانشکده پرستار سیرئ

 معاون آموزشي، پژوهشي و مدیر تحصیلات تکمیلي دانشکده پرستاری

 يفرهنگ یيدانشجو ریمد

 کارکنان دانشگاه نشیهسته گز عضو



 

 شرکت در دوره ها یا کارگاههای تخصصي:

 
 برگزاریتاریخ  محل برگزاری عنوان کارگاه ردیف

 سیزوار نگرکارگاه آموزش پزشکي جامعه 4
خرداد ماه  44-44

4491 

 سبزوار سینگر و روش تدرجامعه يآموزش پزشک يلیتکم کارگاه 1
خرداد ماه  44-44

4491 

 4491دی ماه  14-19 سبزوار کارگاه روش تحقیق 4

 4499بهمن ماه  11-17 سبزوار يکارگاه آموزش پزشک 1

 هیأت گزینش 4بخش اول پودمان شماره  يدوره آموزش 1
اردیبهشت ماه  14

4414 

2 
و  سیتدر یهاوش، رطرح درس نیکارگاه تدو نیچهارم

 يابیارزش یهاروش
 سبزوار

شهریور ماه  14-49

4414 

 4414دی ماه  11-11 شهید بهشتي يپژوهش در آموزش پزشک يشناسروش يکارگاه آموزش 9

 4414بهمن ماه  41-41 سبزوار يپژوهش در آموزش پزشک يشناسروش يکارگاه آموزش 1

 4414بهمن ماه  47-14 سبزوار power point يآموزش کارگاه 7

 4411آذر ماه  44-41 سبزوار هااورژانس يآموزش برنامه 44

 سبزوار کارگاه روش تحقیق 44
 4دی ماه لغایت  19

 4411بهمن ماه 

41 
 عینقره در کنترل و درمان سر يستالیکاربرد پانسمان نانو کر

 يسوختگ یهازخم
 4411اسفند ماه  41 اصفهان

 4414مرداد ماه  سبزوار های اولیه برای بهیارانکارگاه آموزش کمک 44

 4414مرداد ماه  سبزوار نویسي در پرستاریکارگاه گزارش 41

 4414آذر ماه  44 تهران کارگاه تحقیقات کیفي 41

 4414بهمن ماه  41-41 سبزوار کارگاه روش تحقیق 42

 4411بهمن ماه  4 سمنان اندیشي پایگاه تحقیقات جمعیتي منطقهاولین نشست هم 49

41 
و روان  اعصاب چشم يقلب، عفون یهااورژانس یآموزباز کارگاه

 )مدرس(
 4411آبان ماه  11-12 سبزوار

47 
شاهد و  انیمشاور دانشجو دیاسات يکارگاه آموزش نیچهارم

 هادانشگاه ثارگریا
 4411خرداد ماه  7-44 سبزوار

 سبزوار کارگاه آموزشي تدوین طرح درس 14
تیر ماه  4-خرداد ماه 44

4411 

 4411تیر ماه  44 بجنورد یقاتيهای تحقکارگاه مدیریت پژوهش با تاکید بر تعیین اولویت 14

 4411بهمن ماه  14 سبزوار نویسيکارگاه آموزش مقاله 11



 برگزاریتاریخ  محل برگزاری عنوان کارگاه ردیف

 کارگاه اخلاق پزشکي 14
همایش کشور 

 آموزش پزشکي
 4411اسفند ماه  41

11 
 گاهیپا جادیا ندیابهامات و مشکلات در فرا يبررس کارگاه

 کشور يتیجمع قاتیتحق
 4412خرداد ماه  9-1 کاشان

 4412مرداد  44-44 تهران انتقال دانش یکارگاه کشور 11

 4412تیر ماه  44-41 سبزوار کارگاه تحقیقات مشارکتي مبتني بر جامعه 12

19 
 - یمشاوره موثر برا ینحوه ارائه روشها ياموزش کارگاه

 شاهد و... انیدانشجو
 4412اسفند ماه  4-1 سبزوار

11 
ششمین کارگاه آموزشي اساتید مشاور شاهد و ایثارگر 

 های علوم پزشکي کشوردانشگاه
 4412اسفند ماه  4-1 سبزوار

 )مباني روانشناسي(دوره ویژه مدیران  17
تهران )ریاست 

 جمهوری(
 4411بهمن ماه  11

 (نشی)اصول و ضوابط حاکم بر گز رانیمد ژهیدوره و 44
تهران )ریاست 

 جمهوری(
 4411اسفند ماه  11

 4412مرداد ماه  41-42 سبزوار سلامت ستمیدر س يعااجت يابیبازار 44

 4412ماه  بهمن 41 سبزوار کارگاه آموزشي ارزیابي دروني  41

 4412اسفند ماه  14 سبزوار يپژوهش ینامه ها نییبا آ یيکارگاه آشنا 44

41 
مشاور  دیاسات یهایتوانمند یارتقا يکارگاه آموزش منیهفت

 شاهد انیدانشجو
 4419مرداد ماه  41-49 تبریز

 4419بهمن ماه  14 سبزوار يتلفن هیتخل يدوره آموزش 41

 4419بهمن ماه  1-44 سبزوار کتابخانه دیجیتال علوم پزشکيکارگاه آشنایي با منابع  42

 سبزوار نویسيکارگاه مقاله 49
اسفند ماه  44-41

4419 

 4419اسفند ماه  11 سبزوار کارگاه اخلاق در پژوهش 41

 4419آبان ماه  44-44 سبزوار کیمنابع الکترون یجستجو کارگاه 47

 4419 اسفند ماه 41 سبزوار end noteکارگاه  14

 شیراز کارگاه آموزشي استاد توانمند 14
اردیبهشت ماه  41

4411 

 4411خرداد ماه  4 سبزوار کارگاه آشنایي با اصلاحات برنامه آموزش پزشکي عمومي 11

 4411ا مهر ماه  وزارت شرکت در برنامه سامانه ملي مدیریت اطلاعات علم و فناوری 14

 4411دی ماه  41-42 وزارت در وازرت بهداشت EDO.EDCنخستین همایش  11

 سبزوار نویسي )تکمیلي(کارگاه مقاله 11
ماه بهمن 1ماه و بهمن 4

4411 

 4411مهر ماه  42 سبزوار های پژوهشينامهکارگاه آشنایي با آیین 12



 برگزاریتاریخ  محل برگزاری عنوان کارگاه ردیف

 4411آبان ماه  11-17 سبزوار کارگاه مرور سیستماتیک متاآنالیز 19

 4411اسفند ماه  4 سبزوار پژوهش کارگاه اخلاق در 11

 4411اسفند ماه  2 سبزوار های تدریسکارگاه آموزشي روش 17

 4411آذر ماه  14 سبزوار کارگاه آموزشي تدوین طرح درس 14

 4411بهمن ماه  44 سبزوار جوهای ارزیابي دانشروش 14

11 

سومین جشنواره شهید مطهری با همکاری در ارائه فرآیند 

جویان آشنایي دانش»مطلوب دانشگاهي با عنوان آموزشي 

 «جدیدالورود با محیط دانشگاه

 4417اسفند ماه  19 تهران

 4417آذر ماه  14 سبزوار های نوین تدریسروش 14

11 

چهارمین جشنواره شهید مطهری با همکاری در ارائه فرآیند 

بازنگری دروس تئوری و »آموزشي مطلوب دانشگاهي در زمینه 

در  ایبکارگیری الگوهای رفتار حرفه»و « رشته پرستاریعملي 

 «دانشگاه علوم پزشکي سبزوار

 مشهد مقدس
اردیبهشت ماه  44

4474 
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