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 ب ( عنوان پایان نامه هاي زمان تحصيل 

ترس از سقوط در سالمندان،  اسیمق ،یچهار پرسشنامه یروانسنج یهایژگیو سهیارشد: مقا یکارشناس

به حفظ  نانیخاص و نسخه کوتاه شده اطم یهاتیبه حفظ تعادل در فعال نانیسقوط، اطم یکارآمد اسیمق

 خاص در سالمندان شهر سبزوار یهاتیتعادل در فعال

 ( سوابق آموزشيپ

 در رشته یکارآموز یو مرب سیتدرو  6166بهمن عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی سبزوار از 

 6166تا  6799سبزوار از سال  یدانشگاه علوم پزشک یپرستار یکارشناس

 

 ( سوابق اجرایيت

 6791تا  6796دبیر کمیته تحقیقات دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی سبزوار از سال . 6

 6796تا  6791مرکزی کمیته تحقیقات دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی سبزوار از سال عضو شورای . 2

 

 ت( عضویت در انجمن هاي علمي و اجرایي

  یسازمان نظام پرستار یت درعضو. 6

 تهران یزخم جهاد دانشگاه علوم پزشک میمرکز ترم یت درعضو. 2

 سازمان هلال احمر سبزوار یت درعضو. 7

 

 مصوب  تحقيقاتيطرح هاي  ث(

بررسی رابطه ویژگیهای شخصیتی برون گرایی و خوش بینی با مصرف و انتقال در مراحل مصرف . 6

 99تا 91در سالهای  -یک مطالعه طولی : پزشکی سبزوارسیگار در دانشجویان دانشگاه علوم 

http://research.medsab.ac.ir/webdocument/load.action?webdocument_code=1000&masterCode=15002295
http://research.medsab.ac.ir/webdocument/load.action?webdocument_code=1000&masterCode=15002295
http://research.medsab.ac.ir/webdocument/load.action?webdocument_code=1000&masterCode=15002295
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خط اول مبارزه با  یدرمان یخواب کارکنان بهداشت تیفیو ک یاضطراب، استرس، افسردگ زانیم یبررس. 2

 6799سال  رانیو عوامل موثر بر آن در ا COVID-69 یماریب

 6791وار در سال و عوامل مرتبط با آن در شهرستان سبز کیسندرم متابول وعیش یبررس. 7

 یکارآمد اسیترس از سقوط در سالمندان، مق اسیچهار پرسشنامه، مق یروانسنج یهایژگیو سهیمقا. 1

به حفظ تعادل در  نانیخاص و نسخه کوتاه شده اطم یهاتیبه حفظ تعادل در فعال نانیسقوط، اطم

 خاص در سالمندان شهرستان سبزوار یهاتیفعال

 6166 یسالها یبروسلوز در شهرستان سبزوار ط یمارینقاط داغ ب نییو تع یو زمان یمکان یالگو یبررس. 6

– 6796 

شهر سبزوار در سال  69-بررسی سلامت روان و استرس پس از سانحه در بیماران بهبود یافته کووید. 1

6799 

 

 ( مقالات )کنگره هاي خارجي و داخلي(ج

 سال عنوان همایش فعالیت عنوان

 یخطاها یبررس

 نهیو عوامل زم یپرستار

ساز آن در پرستاران 

 یاه مارستانیشاغل در ب

6797سبزوار در سال   

 سخنرانی

نه کنگره سالا نیهفدهم

 انیدانشجو یپژوهش

در کاشان یپزشک  

6796 
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 ح( مقالات )مجلات خارجي و داخلي(

1. Souizi Z, Nematshahi M, Sahebkar M, Jafarabadi Z, Hiteh M, Akrami R. 

The Prevalence of Nosocomial Infections and Related Microbial Agents 

Based on the NNIS System in Sabzevar During 2011-2016. Avicenna J 

Clin Microbiol Infect. 2022;5(2):53-5. 

 اتترجمه و تأليفخ( 

 ي تخصصيشرکت در کارگاه هاد( 

 زمان عنوان کارگاه موسسه برگزارکننده محل برگزاری

بزواردانشگاه علوم پزشکی س یپروپوزال نویسی مقدمات کمیته تحقیقات دانشجویی   6791 

بزواردانشگاه علوم پزشکی س فتهپروپوزال نویسی پیشر کمیته تحقیقات دانشجویی   6791 

بزواردانشگاه علوم پزشکی س  Endnote 6791کار با نرم افزار  کمیته تحقیقات دانشجویی 

بزوارس دانشگاه علوم پزشکی  SPSS 6791کار با نرم افزار  کمیته تحقیقات دانشجویی 

بزوارس دانشگاه علوم پزشکی  6791 ترجمه  کمیته تحقیقات دانشجویی 

بزوارس دانشگاه علوم پزشکی  6791 مقاله نویسی  کمیته تحقیقات دانشجویی 

بزوارس دانشگاه علوم پزشکی  6791 متاآنالیز کمیته تحقیقات دانشجویی 

بزوارس دانشگاه علوم پزشکی ایاخلاق حرفه معاونت تحقیقات و فناوری   6791 

بزوارس دانشگاه علوم پزشکی  6166 اخلاق در پژوهش معاونت تحقیقات و فناوری 

 6791 مدیریت زخم جهاد دانشگاهی جهاد دانشگاهی تهران

راندانشگاه علوم پزشکی ای ستاریپرمرکز تحقیقات مراقبتهای   های پرستاری مراقبت  ICU 6166 

 

 ذ (راهنمایي و مشاوره پایان نامه هاي دانشجویي

 استاد راهنما )دفاع شده(: 

 استاد مشاور )دفاع شده(:

 در حال اجرا:
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 ( عناوین و افتخاراتر

دانشگاهی جشنواره دانشگاهی ایده های خلاقانه برای داشتن نخستین در  و شایسته تقدیر ایده برتر دو .6 

 بهتر

 تخصصي و فعاليت هاي  ( مهارت هاز

های دانشجویی از جمله سومین همایش سالیانه علمی پژوهشی دانشجویان داوری مقالات در همایش. 6

 علوم پزشکی سبزوار

 آشنایی با مبانی رایانه و اینترنت. 2

 افزارهای مرتبطهای اطلاعاتی و نرمآشنایی با بانک. 7

آذر  63)اجرایی سومین همایش سالیانه علمی پژوهشی دانشجویان علوم پزشکی سبزوار عضو کمیته . 1

6796) 

همیاری و حضور فعال در برنامه پویش دیدار با سلامت با موضوع آموزش پیشگیری از تب مالت در . 6

 شهرستان جغتای

 کروناهمکاری داوطلبانه در مراکز تجمیعی واکسن و واکسیناسیون در مقابل بیماری . 1

 افتتاح مرکز مراقبت پرستاری در منزل. 3

 6799ای پرستاران در سال کسب پروانه صلاحیت حرفه. 1


