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 مباحث نظری
 

 1 شماره جلسه:  نام درس: ایمونولوژی
سیستم ایمنی ذاتی موضوع جلسه: 

 )ویژگی ها، گیرنده ها( 
 ندارد پیش نیاز جلسه:

 8/1واحد ) 2تعداد و نوع واحد: 

 آزمایشگاه( 2/0نظری، 
 دانشکده: پزشکی

رشته و مقطع تحصیلی: دکتری حرفه ای 

 پزشکی
 محمدشفیع مجددی نام مدرس:

 روز و ساعت برگزاری جلسه:   تاریخ جلسه: فیزیوپاتولوژی 1ترم تحصیلی:  تحصیلی:  سال

 

 

 

 انواع گیرنده های ایمنی ذاتی آشنایی با هدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یوزشروش آم
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

. انواع گیرنده های ایمنی ذاتی 1

 و لیگاند آنها

. انتقال سیگنال از گیرنده های 2

 ایمنی ذاتی

 

را  گیرنده های ایمنی ذاتی و لیگاند آنها. انواع 1

 نام ببرد.

را  نتقال سیگنال از گیرنده های ایمنی ذاتیا. 2

 به صورت مختصر توضیح دهد.
 

 فهمیدن یشناخت
سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

اسلاید و ویدیو 

 پروژکتور

مشارکت فعال در کلاس 

 و شرکت در بحثها

. طرح سوال 1

مرتبط با موضوع 

جلسه به عنوان 

 تکلیف

. پرسش از 2

مباحث در جلسه 

 بعد

00 

 (یرایشو ینابوالعباس )آخر یو مولکول یسلول یمونولوژیاکتاب  ی مرتبط با مباحث ازفصل/ها  :منابع



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

Page 2 of 18 

 

 

 2 شماره جلسه:  نام درس: ایمونولوژی
سیستم ایمنی ذاتی موضوع جلسه: 

 )ویژگی ها، گیرنده ها( و التهاب
 مطالب جلسه قبل پیش نیاز جلسه:

 8/1واحد ) 2تعداد و نوع واحد: 

 ه(آزمایشگا 2/0نظری، 
 دانشکده: پزشکی

رشته و مقطع تحصیلی: دکتری حرفه ای 

 پزشکی
 محمدشفیع مجددی نام مدرس:

 روز و ساعت برگزاری جلسه:   تاریخ جلسه: فیزیوپاتولوژی 1ترم تحصیلی:  سال تحصیلی: 

 

 

 

 

  انواع گیرنده های ایمنی ذاتی و فرایند التهاب آشنایی با هدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 ف رفتاریاهدا

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 و اهمیت ان . تعریف التهاب1

و  . مکانیسمهای سلولی2

 مولکولی التهاب

 

. التهاب را تعریف نموده و اهمیت ان را بیان 1

 نماید.

را  . مکانیسمهای سلولی و مولکولی التهاب2

 شرح دهد.
 

 فهمیدن یشناخت
سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

اسلاید و ویدیو 

 پروژکتور

مشارکت فعال در کلاس 

 و شرکت در بحثها

. طرح سوال 1

مرتبط با موضوع 

جلسه به عنوان 

 تکلیف

. پرسش از 2

مباحث در جلسه 

 بعد

00 

 (یرایشو ینابوالعباس )آخر یو مولکول یسلول یمونولوژیاکتاب  فصل/های مرتبط با مباحث از  :منابع
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 مطالب جلسه قبل پیش نیاز جلسه: یلنفاو ارگانهایموضوع جلسه:  3 شماره جلسه:  نام درس: ایمونولوژی

 8/1واحد ) 2تعداد و نوع واحد: 

 آزمایشگاه( 2/0نظری، 
 دانشکده: پزشکی

رشته و مقطع تحصیلی: دکتری حرفه ای 

 پزشکی
 محمدشفیع مجددی نام مدرس:

 روز و ساعت برگزاری جلسه:   تاریخ جلسه: فیزیوپاتولوژی 1ترم تحصیلی:  سال تحصیلی: 

 

 

 

 

 

 ی لنفاو یارگانهاساختار و عملکرد آشنایی با هدف کلی این جلسه: 

 طالبرئوس م
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 . انواع ارگانهای لنفاوی1

عملکرد هر کدام از ساختار و . 2

 یلنفاو یارگانها

. تولید و بلوغ سلولهای ایمنی 3

 در ارگانهای لنفاوی اولیه

استقرار سلولهای مکانیسم . 4

 ایمنی در ارگانهای لنفاوی ثانویه

 . انواع ارگانهای لنفاوی را نام ببرد.1

 یلنفاو یساختار و عملکرد هر کدام از ارگانها. 2

 را شرح دهد.

ید و بلوغ سلولهای ایمنی در تولمراحل . 3

 را شرح دهد. ارگانهای لنفاوی اولیه

 سلولهای ایمنیهر کدام از  استقرار مکانیسم. 4

توضیح  در ارگانهای لنفاوی ثانویه اکتسابی را

 دهد.

 فهمیدن یشناخت
سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

اسلاید و ویدیو 

 پروژکتور

مشارکت فعال در کلاس 

 و شرکت در بحثها

وال . طرح س1

مرتبط با موضوع 

جلسه به عنوان 

 تکلیف

. پرسش از 2

مباحث در جلسه 

 بعد

00 

 (یرایشو ینابوالعباس )آخر یو مولکول یسلول یمونولوژیاکتاب  فصل/های مرتبط با مباحث از  :منابع
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 4 شماره جلسه:  نام درس: ایمونولوژی
 یآنت، ایمونوژن و آنتی ژنموضوع جلسه: 

 ان و عملکرد(ها )ساختم یباد
 مطالب جلسه قبل پیش نیاز جلسه:

 دانشکده: پزشکی واحد نظري 2: تعداد و نوع واحد
رشته و مقطع تحصیلی: دکتری حرفه ای 

 پزشکی
 محمدشفیع مجددی نام مدرس:

 روز و ساعت برگزاری جلسه:   تاریخ جلسه: فیزیوپاتولوژی 1ترم تحصیلی:  سال تحصیلی: 

 

 

 

 

   ( و ویژگیهای هر کدامیویتی ادجوانت، کراس راکت یتوژن،م یر،ژن، هاپتن، کر یژن، سوپر آنت یآنت یمونوژن،ا با برخی از  اصطلاحات )شنایی آهدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 شیوه تدریس()

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

شنایی با واژه ها و ویژگیهای . آ1

ایمونوژن، آنتی ژن، سوپر آنتی 

ژن، هاپتن، کریر، میتوژن، 

 ادجوانت، کراس راکتیویتی

. انواع انتی بادیها، ساختار و 2

 عملکرد آنها

 

ژن،  یآنت یمونوژن،ا یواژه ها هر کدام از  .1

ادجوانت،  یتوژن،م یر،ژن، هاپتن، کر یسوپر آنت

 یژگیهایو ورا تعریف نموده و  یویتیکراس راکت

 رح دهد.هر کدام را ش

را  . انواع انتی بادیها، ساختار و عملکرد آنها2

 .بیان کند

 فهمیدن یشناخت
سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

اسلاید و ویدیو 

 وژکتورپر

مشارکت فعال در کلاس 

 و شرکت در بحثها

. طرح سوال 1

مرتبط با موضوع 

جلسه به عنوان 

 تکلیف

. پرسش از 2

مباحث در جلسه 

 بعد

00 

 (یرایشو ینابوالعباس )آخر یو مولکول یسلول یمونولوژیاکتاب  فصل/های مرتبط با مباحث از  :منابع
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 5 شماره جلسه:  نام درس: ایمونولوژی
ها )ساختمان،  یباد یآنتوضوع جلسه: م

 (ها و عملکرد یژگیو
 مطالب جلسه قبلپیش نیاز جلسه: 

 8/1واحد ) 2تعداد و نوع واحد: 

 آزمایشگاه( 2/0نظری، 
 دانشکده: پزشکی

رشته و مقطع تحصیلی: دکتری حرفه ای 

 پزشکی
 محمدشفیع مجددینام مدرس: 

 روز و ساعت برگزاری جلسه:  تاریخ جلسه:  فیزیوپاتولوژی 1ترم تحصیلی:  سال تحصیلی: 

 

 

 

 

 آنها ساختمان و عملکرد، ها یباد یآنت آشنایی با هدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ل ایوسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

   ساختار آنتی بادیها. 1

 عملکرد آنتی بادیها. 2

کلاسهای مختلف آنتی بادیها و . 3

 ویژگیهای هر کدام

 ساختار آنتی بادیها را شرح دهد. . 1

 عملکرد آنتی بادیها را توضیح دهد.. 2

لف آنتی بادیها را نام برده و کلاسهای مخت. 3

 ویژگیهای عمومی هر کدام را بیان نماید.

 فهمیدن یشناخت
سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

اسلاید و ویدیو 

 پروژکتور

مشارکت فعال در کلاس 

 و شرکت در بحثها

. طرح سوال 1

مرتبط با موضوع 

جلسه به عنوان 

 تکلیف

. پرسش از 2

مباحث در جلسه 

 بعد

00 

 (یرایشو ینابوالعباس )آخر یو مولکول یسلول یمونولوژیای مرتبط با مباحث از کتاب فصل/ها  :منابع



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

Page 6 of 18 

 

 

 مطالب جلسه قبلپیش نیاز جلسه:  ها  یباد یآنتژنتیک موضوع جلسه:  6 شماره جلسه:  نام درس: ایمونولوژی

 8/1واحد ) 2تعداد و نوع واحد: 

 آزمایشگاه( 2/0نظری، 
 دانشکده: پزشکی

طع تحصیلی: دکتری حرفه ای رشته و مق

 پزشکی
 محمدشفیع مجددینام مدرس: 

 روز و ساعت برگزاری جلسه:  تاریخ جلسه:  فیزیوپاتولوژی 1ترم تحصیلی:  سال تحصیلی: 

 

 

 

 

 

 ها یباد یآنتژنتیک  آشنایی با هدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 ادگیریی یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

   ژنهای آنتی بادی. 1

بازآرایی ژنهای کد کننده آنتی . 2

 بادیها

مکانیسمهای ایجاد تنوع در . 3

 آنتی بادیها

جایگاه کروموزومی و انواع ژنهای کد کننده  . 1

  ها را نام ببرد.آنتی بادی

 بازآرایی ژنهای کد کننده آنتی بادیهامکانیسم . 2

 را شرح دهد.

را  مکانیسمهای ایجاد تنوع در آنتی بادیها. 3

 توضیح دهد.

 فهمیدن یشناخت
سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

اسلاید و ویدیو 

 پروژکتور

ر کلاس مشارکت فعال د

 و شرکت در بحثها

. طرح سوال 1

مرتبط با موضوع 

جلسه به عنوان 

 تکلیف

. پرسش از 2

مباحث در جلسه 

 بعد

00 

 (یرایشو ینابوالعباس )آخر یو مولکول یسلول یمونولوژیافصل/های مرتبط با مباحث از کتاب   :منابع
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 7شماره جلسه:  نام درس: ایمونولوژی
عملکرد، لمان )کمپ یستمسموضوع جلسه: 

 (تنظیم کننده ها، نقایص
 مطالب جلسه قبلپیش نیاز جلسه: 

 8/1واحد ) 2تعداد و نوع واحد: 

 آزمایشگاه( 2/0نظری، 
 دانشکده: پزشکی

رشته و مقطع تحصیلی: دکتری حرفه ای 

 پزشکی
 محمدشفیع مجددینام مدرس: 

 ز و ساعت برگزاری جلسه: رو تاریخ جلسه:  فیزیوپاتولوژی 1ترم تحصیلی:  سال تحصیلی: 

 

 

 

 

  کمپلمان یستمسبا ویژگیها، عملکرد، تنظیم کننده ها و نقایص  آشناییهدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

   تعریف سیستم کمپلمان. 1

مسیرهای مختلف فعال شدن . 2

 سیستم کمپلمان

 وظایف سیستم کمپلمان. 3

. تنظیم کننده های سیستم 4

 کمپلمان

 . نقایص سیستم کمپلمان5

 

 سیستم کمپلمان را تعریف کند.  . 1

مسیرهای مختلف فعال شدن سیستم . 2

 کمپلمان را توضیح دهد.

 وظایف سیستم کمپلمان را شرح دهد.. 3

را نام برده  . تنظیم کننده های سیستم کمپلمان4

 و مکانیسم عملکرد هر کدام را بیان نماید.

. نقایص سیستم کمپلمان را نام برده و 5

 پیامدهای هر کدام از این نقایص را توضیح دهد.
 

 فهمیدن یشناخت
سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

اسلاید و ویدیو 

 پروژکتور

مشارکت فعال در کلاس 

 و شرکت در بحثها

. طرح سوال 1

مرتبط با موضوع 

جلسه به عنوان 

 تکلیف

. پرسش از 2

مباحث در جلسه 

 بعد

00 

 (یرایشو ینابوالعباس )آخر یو مولکول یسلول یمونولوژیافصل/های مرتبط با مباحث از کتاب   :منابع
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و  MHC یهامولکولموضوع جلسه:  8شماره جلسه:  نام درس: ایمونولوژی
TCR 

 مطالب جلسه قبلپیش نیاز جلسه: 

 8/1واحد ) 2تعداد و نوع واحد: 

 آزمایشگاه( 2/0نظری، 
 دانشکده: پزشکی

رشته و مقطع تحصیلی: دکتری حرفه ای 

 پزشکی
 محمدشفیع مجددینام مدرس: 

 روز و ساعت برگزاری جلسه:  تاریخ جلسه:  فیزیوپاتولوژی 1ترم تحصیلی:  : سال تحصیلی

 

 

 

 

 

 TCRو  MHC یهامولکول ساختار و عملکرد ژنتیک، با  آشناییهدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (هطبق)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 MHCژنتیک مولکولهای  .1

ساختار و عملکرد مولکولهای  . 2
MHC   

 TCRژنتیک مولکولهای . 3

 یساختار و عملکرد مولکولها . 2
TCR  

را بیان  MHCی جایگاه کروموزومی ژنها .1

 کند.

را  MHCساختار و عملکرد مولکولهای  . 2

 شرح دهد.

 را بیان کند. TCRجایگاه کروموزومی ژنهای . 3

را شرح  TCR یساختار و عملکرد مولکولها . 2

 دهد.

 فهمیدن یشناخت
سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

اسلاید و ویدیو 

 پروژکتور

مشارکت فعال در کلاس 

 و شرکت در بحثها

سوال . طرح 1

مرتبط با موضوع 

جلسه به عنوان 

 تکلیف

. پرسش از 2

مباحث در جلسه 

 بعد

00 

 (یرایشو ینابوالعباس )آخر یو مولکول یسلول یمونولوژیافصل/های مرتبط با مباحث از کتاب   :منابع
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 0شماره جلسه:  نام درس: ایمونولوژی

عرضه کننده  یسلول هاموضوع جلسه: 

ژن به  یرضه آنتژن: پردازش و ع یآنت

 T هاییتلنفوس

 مطالب جلسه قبلپیش نیاز جلسه: 

 8/1واحد ) 2تعداد و نوع واحد: 

 آزمایشگاه( 2/0نظری، 
 دانشکده: پزشکی

دکتری حرفه ای رشته و مقطع تحصیلی: 

 پزشکی
 محمدشفیع مجددینام مدرس: 

 برگزاری جلسه:  روز و ساعت تاریخ جلسه:  فیزیوپاتولوژی 1ترم تحصیلی:  سال تحصیلی: 

 

 

 

 T هاییتژن به لنفوس یژن: پردازش و عرضه آنت یعرضه کننده آنت یسلول هابا  آشناییهدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسو  مواد

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

. انواع سلولهای عرضه کننده 1

 آنتی ژن

. مسیرهای مختلف پردازش و 2

   Tعرضه آنتی ژن به لنفوسیتهای 

. انواع سلولهای عرضه کننده آنتی ژن را نام 1

 ببرد.

آنتی ژن  . مسیرهای مختلف پردازش و عرضه2

 را شرح دهد. Tبه لنفوسیتهای 

 فهمیدن یشناخت
سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

اسلاید و ویدیو 

 پروژکتور

مشارکت فعال در کلاس 

 و شرکت در بحثها

. طرح سوال 1

مرتبط با موضوع 

جلسه به عنوان 

 تکلیف

. پرسش از 2

مباحث در جلسه 

 بعد

00 

 (یرایشو ینابوالعباس )آخر یو مولکول یسلول ولوژییمونافصل/های مرتبط با مباحث از کتاب   :منابع
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 10شماره جلسه:  نام درس: ایمونولوژی

بلوغ و فعال شدن موضوع جلسه: 

انواع  ی،سلول یمنیا) T یها یتلنفوس

 (T یتهایلنفوس

 مطالب جلسه قبلپیش نیاز جلسه: 

 8/1واحد ) 2تعداد و نوع واحد: 

 آزمایشگاه( 2/0نظری، 
 کیدانشکده: پزش

رشته و مقطع تحصیلی: دکتری حرفه ای 

 پزشکی
 محمدشفیع مجددینام مدرس: 

 روز و ساعت برگزاری جلسه:  تاریخ جلسه:  فیزیوپاتولوژی 1ترم تحصیلی:  سال تحصیلی: 

 

 

 

 

 Tمراحل بلوغ و فعال شدن لنفوسیتهای با  آشناییهدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود نیادانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

انواع سلولهای عرضه کننده . 1

 آنتی ژن

. مسیرهای مختلف پردازش و 2

   Tژن به لنفوسیتهای عرضه آنتی 

 T. فعال شدن لنفوسیتهای 3

و عملکرد  T. انواع لنفوسیتهای 4

 آنها

انواع سلولهای عرضه کننده آنتی ژن را نام . 1

 ببرد.

. مسیرهای مختلف پردازش و عرضه آنتی ژن 2

 را شرح دهد. Tبه لنفوسیتهای 

و پاسخ به  Tفعال شدن لنفوسیتهای نحوه . 3

 هد.آنتی ژنها را شرح د

را توضیح  و عملکرد آنها T. انواع لنفوسیتهای 4

 دهد.

 فهمیدن یشناخت
سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

اسلاید و ویدیو 

 پروژکتور

مشارکت فعال در کلاس 

 و شرکت در بحثها

. طرح سوال 1

مرتبط با موضوع 

جلسه به عنوان 

 تکلیف

. پرسش از 2

مباحث در جلسه 

 بعد

00 

 (یرایشو ینابوالعباس )آخر یو مولکول یسلول یمونولوژیااحث از کتاب فصل/های مرتبط با مب  :منابع
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 11شماره جلسه:  نام درس: ایمونولوژی
سایتوکاینها و گیرنده های موضوع جلسه: 

 سایتوکاینی
 مطالب جلسه قبلپیش نیاز جلسه: 

 8/1واحد ) 2تعداد و نوع واحد: 

 آزمایشگاه( 2/0نظری، 
 دانشکده: پزشکی

مقطع تحصیلی: دکتری حرفه ای  رشته و

 پزشکی
 محمدشفیع مجددینام مدرس: 

 روز و ساعت برگزاری جلسه:  تاریخ جلسه:  فیزیوپاتولوژی 1ترم تحصیلی:  سال تحصیلی: 

 

 

 

 

 سایتوکاینها و گیرنده های سایتوکاینی با  آشناییهدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :ادرخواهد بوددرس ق یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 
 ویژگیهای کلی سایتوکاینها. 1

تقسیم  ،انواع سایتوکاینها. 2

از  و عملکرد برخی بندی آنها

 سایتوکاینهای منتخب

گیرنده های سایتوکاینی و . 3

 انتقال سیگنال

نقش سایتوکاینها و گیرنده . 4

های سایتوکاینی در سلامت و 

  بیماریها

 ویژگیهای کلی سایتوکاینها را بیان کند.. 1

. انواع سایتوکاینها، تقسیم بندی آنها و 2

عملکرد برخی از سایتوکاینهای منتخب را 

 توضیح دهد.

. انواع گیرنده های سایتوکاینی و نحوه انتقال 3

 سیگنال از این گیرنده های را توضیح دهد.

. نقش سایتوکاینها و گیرنده های سایتوکاینی 4

 شرح دهد. در سلامت و بیماریهارا 

 فهمیدن یشناخت
سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

اسلاید و ویدیو 

 پروژکتور

مشارکت فعال در کلاس 

 و شرکت در بحثها

. طرح سوال 1

مرتبط با موضوع 

جلسه به عنوان 

 تکلیف

. پرسش از 2

مباحث در جلسه 

 بعد

00 

 (یرایشو ینابوالعباس )آخر یو مولکول یسلول یمونولوژیافصل/های مرتبط با مباحث از کتاب   :منابع
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 12شماره جلسه:  نام درس: ایمونولوژی

بلوغ و فعال شدن موضوع جلسه: 

انواع  ،هومورال نییم)ا B یها یتلنفوس

 (B یتهایلنفوس

 مطالب جلسه قبلپیش نیاز جلسه: 

 8/1واحد ) 2تعداد و نوع واحد: 

 آزمایشگاه( 2/0نظری، 
 دانشکده: پزشکی

رشته و مقطع تحصیلی: دکتری حرفه ای 

 پزشکی
 محمدشفیع مجددینام مدرس: 

 اعت برگزاری جلسه: روز و س تاریخ جلسه:  فیزیوپاتولوژی 1ترم تحصیلی:  سال تحصیلی: 

 

 

 

 

 Bبا مراحل بلوغ و فعال شدن لنفوسیتهای  ییآشنا   هدف کلی این جلسه:

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 Bانواع لنفوسیتهای  .1

سیگنالهای ضروری برای  . 2

 بکر Bفعال شدن لنفوسیتهای 

. فازهای مختلف فعال شدن 3

 Bلنفوسیتهای 

  B یتهایلنفوس پاسخ . چگونگی4

 به عوامل پاتوژن 

را نام برده، چگونگی  B یتهای. انواع لنفوس1

 یدایش آنها را توضیح دهد.پ

فعال شدن  یبرا یضرور یگنالهای.  س2

 را شرح دهد. بکر B یتهایلنفوس

را  B یتهایمختلف فعال شدن لنفوس ی. فازها3

 با ذکر جزئیات توضیح دهد.

به عوامل   B یتهایپاسخ لنفوس ی. چگونگ4

 را شرح دهد. پاتوژن

 فهمیدن یشناخت
سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

یدیو اسلاید و و

 پروژکتور

مشارکت فعال در کلاس 

 و شرکت در بحثها

. طرح سوال 1

مرتبط با موضوع 

جلسه به عنوان 

 تکلیف

. پرسش از 2

مباحث در جلسه 

 بعد

00 

 (یرایشو ینابوالعباس )آخر یو مولکول یسلول یمونولوژیافصل/های مرتبط با مباحث از کتاب   :منابع
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 13ه: شماره جلس نام درس: ایمونولوژی

تولرانس ایمونولوژیکی؛ موضوع جلسه: 

 مکانیسم های تنظیم سیستم ایمنی

 

 مطالب جلسه قبلپیش نیاز جلسه: 

 8/1واحد ) 2تعداد و نوع واحد: 

 آزمایشگاه( 2/0نظری، 
 دانشکده: پزشکی

رشته و مقطع تحصیلی: دکتری حرفه ای 

 پزشکی
 محمدشفیع مجددینام مدرس: 

 روز و ساعت برگزاری جلسه:  تاریخ جلسه:  فیزیوپاتولوژی 1ی: ترم تحصیل سال تحصیلی: 

 

 

 

 یمنیا یستمس یمتنظ یها یسممکانبا  آشنایی  هدف کلی این جلسه:

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 تعریف تولرانس ایمونولوژیکی. 1

  . انواع تولرانس ایمونولوژیکی2

مکانیسمهای القای تولرانس .  3

 Tایمونولوژیکی در لنفوسیتهای 

 Bو 

هومئوستازیس در سیستم . 4

 ایمنی

 

 مونولوژیکی را تعریف نماید.. تولرانس ای1

 . انواع تولرانس ایمونولوژیکی را توضیح دهد. 2

.  مکانیسمهای القای تولرانس ایمونولوژیکی 3

 را شرح دهد. Bو  Tدر لنفوسیتهای 

. هومئوستازیس در سیستم ایمنی را توضیح 4

 دهد.

 

 فهمیدن یشناخت
سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

اسلاید و ویدیو 

 پروژکتور

فعال در کلاس  مشارکت

 و شرکت در بحثها

. طرح سوال 1

مرتبط با موضوع 

جلسه به عنوان 

 تکلیف

. پرسش از 2

مباحث در جلسه 

 بعد

00 

 (یرایشو ینابوالعباس )آخر یو مولکول یسلول یمونولوژیافصل/های مرتبط با مباحث از کتاب   :منابع
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 مباحث آزمایشگاه

 1شماره جلسه:  نام درس: ایمونولوژی
 یگروه خون یینتع ی،سرولوژ یمبانموضوع جلسه: 

ABO  وRh 
 نداردپیش نیاز جلسه: 

 8/1واحد ) 2تعداد و نوع واحد: 

 آزمایشگاه( 2/0نظری، 
 محمدشفیع مجددینام مدرس:  رشته و مقطع تحصیلی: دکتری حرفه ای پزشکی دانشکده: پزشکی

 روز و ساعت برگزاری جلسه:  ه: تاریخ جلس فیزیوپاتولوژی 1ترم تحصیلی:  سال تحصیلی: 

 

 

 

 Rhو  ABO یگروه خون یینتعنحوه انجام آزمایش  ی وسرولوژ یمبان با  آشناییهدف کلی این جلسه:  

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 س()شیوه تدری

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 . مبانی آزمایشهای سرولوژی1

. عوامل موثر بر واکنشهای آنتی 2

 آنتی ژن -بادی

. آزمایش تعیین گروههای 3

 Rhو  ABOخونی 

 

 . اساس آزمایشهای سرولوژی را بیان نماید.1

آنتی ژن -بر واکنشهای آنتی بادی . عوامل موثر2

 را نام برده و توضیح دهد.

 Rhو  ABO. آزمایش تعیین گروههای خونی 3

را به روشهای اسلایدی و لوله ای، به تنهایی، 

 انجام دهد.
 

 فهمیدن بکارگیری-یشناخت

سخنرانی، انجام 

آزمایش توسط 

کارشناس 

 آزمایشگاه

اسلاید و ویدیو 

کیتهای -پروژکتور

هی آزمایشگا

 مرتبط

شرکت در بحثها، 

مشارکت فعال در انجام 

آزمایش به کمک افراد 

گروه و تحت نظارت 

 مسئول آزمایشگاه

انجام و گزارش 

صحیح نتیجه 

 آزمایش

180 

 یمجدد یعدکتر محمدشف یفتال ی،عمل یمونولوژیو ا یسرولوژفصل/های مرتبط با مباحث از کتاب   :منابع
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 نداردپیش نیاز جلسه:  آزمایش تعیین سازگاری انتقال خون )کراس مچ(موضوع جلسه:  2اره جلسه: شم نام درس: ایمونولوژی
 8/1واحد ) 2تعداد و نوع واحد: 

 آزمایشگاه( 2/0نظری، 
 محمدشفیع مجددینام مدرس:  رشته و مقطع تحصیلی: دکتری حرفه ای پزشکی دانشکده: پزشکی

 سال تحصیلی: 
 1ترم تحصیلی: 

 لوژیفیزیوپاتو
 روز و ساعت برگزاری جلسه:  تاریخ جلسه: 

 

 

 و نحوه انجام آن انتقال خون )کراس مچ( یسازگار یینتع یشآزماآشنایی با هدف کلی این جلسه:  

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

. علت درخواست آزمایش 1

 کراس مچ

. نحوه انجام آزمایش کراس 2

 مچ 

 کراس یشآزما. تفسیر نتایج 3

. علت درخواست آزمایش کراس مچ را بیان 1

 نماید.

 به تنهایی انجام دهد.. آزمایش کراس مچ را 2

 مچ را تفسیر نماید. کراس یشآزما. نتایج 3
 

 فهمیدن بکارگیری-یشناخت

سخنرانی، انجام 

آزمایش توسط 

کارشناس 

 آزمایشگاه

اسلاید و ویدیو 

کیتهای -پروژکتور

آزمایشگاهی 

 مرتبط

شرکت در بحثها، 

مشارکت فعال در انجام 

آزمایش به کمک افراد 

گروه و تحت نظارت 

 آزمایشگاه مسئول

انجام و گزارش 

صحیح نتیجه 

 آزمایش

180 

 یمجدد یعدکتر محمدشف یفتال ی،عمل یمونولوژیو ا یسرولوژفصل/های مرتبط با مباحث از کتاب   :منابع
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 نداردپیش نیاز جلسه:  CRP( و  RF) یدیفاکتور روماتوئ یشهایآزماموضوع جلسه:  3شماره جلسه:  نام درس: ایمونولوژی
 8/1واحد ) 2د و نوع واحد: تعدا

 آزمایشگاه( 2/0نظری، 
 محمدشفیع مجددینام مدرس:  رشته و مقطع تحصیلی: دکتری حرفه ای پزشکی دانشکده: پزشکی

 سال تحصیلی: 
 1ترم تحصیلی: 

 فیزیوپاتولوژی
 روز و ساعت برگزاری جلسه:  تاریخ جلسه: 

 

 

 

 نحوه انجام هر کدام CRPو   (RF) یدیروماتوئفاکتور  یشهایآزماآشنایی با هدف کلی این جلسه:  

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 نزما

 (یقه)دق

 
 . علت درخواست آزمایش 1

 (RF) یدیفاکتور روماتوئ

فاکتور  . نحوه انجام آزمایش 2

 (RF) یدیروماتوئ

فاکتور یش آزما. تفسیر نتایج 3

 (RF) یدیروماتوئ

 . علت درخواست آزمایش 4

CRP 
 CRP. نحوه انجام آزمایش 5

 CRPیش آزما. تفسیر نتایج 6

 

 یدیروماتوئفاکتور . علت درخواست آزمایش 1

(RF) .را بیان نماید 

را به  (RF) یدیفاکتور روماتوئ. آزمایش 2

 تنهایی انجام دهد.

را  (RF) یدیفاکتور روماتوئ یشآزما. نتایج 3

 تفسیر نماید.

 را بیان نماید. CRP. علت درخواست آزمایش 4

 را به تنهایی انجام دهد. CRP. آزمایش 5

 .را تفسیر نماید CRP یشآزما. نتایج 6
 

 فهمیدن بکارگیری-یشناخت

سخنرانی، انجام 

آزمایش توسط 

کارشناس 

 آزمایشگاه

اسلاید و ویدیو 

کیتهای -پروژکتور

آزمایشگاهی 

 مرتبط

شرکت در بحثها، 

مشارکت فعال در انجام 

آزمایش به کمک افراد 

گروه و تحت نظارت 

 مسئول آزمایشگاه

انجام و گزارش 

صحیح نتیجه 

 آزمایش

180 

 یمجدد یعدکتر محمدشف یفتال ی،عمل یمونولوژیو ا یسرولوژ/های مرتبط با مباحث از کتاب فصل  :منابع
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 4شماره جلسه:  نام درس: ایمونولوژی
( و HCG) یحاملگ یصتشخآزمایشهای موضوع جلسه: 

 (RPR) یفیلیسس یغربالگر
 نداردپیش نیاز جلسه: 

 8/1واحد ) 2تعداد و نوع واحد: 

 اه(آزمایشگ 2/0نظری، 
 محمدشفیع مجددینام مدرس:  رشته و مقطع تحصیلی: دکتری حرفه ای پزشکی دانشکده: پزشکی

 سال تحصیلی: 
 1ترم تحصیلی: 

 فیزیوپاتولوژی
 روز و ساعت برگزاری جلسه:  تاریخ جلسه: 

 

 

 و نحوه انجام هر کدام RPRو  HCG  یشهایآزماآشنایی با هدف کلی این جلسه:  

 رئوس مطالب
 رفتاریاهداف 

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

  . علت درخواست آزمایش 1

HCG 
 HCG  . نحوه انجام آزمایش2

 HCG یش آزما. تفسیر نتایج 3

 . علت درخواست آزمایش 4

RPR 
 RPR. نحوه انجام آزمایش 5

 RPRیش آزما. تفسیر نتایج 6

 

را بیان  HCGیش آزما . علت درخواست1

 نماید.

 را به تنهایی انجام دهد. HCG. آزمایش 2

 را تفسیر نماید. HCG یشآزما. نتایج 3

 بیان نماید.را  RPRیش آزما . علت درخواست4

 را به تنهایی انجام دهد. RPR. آزمایش 5

 را تفسیر نماید. RPR یشآزما. نتایج 6

 
 

 فهمیدن بکارگیری-یشناخت

سخنرانی، انجام 

آزمایش توسط 

کارشناس 

 آزمایشگاه

اسلاید و ویدیو 

کیتهای -پروژکتور

آزمایشگاهی 

 مرتبط

شرکت در بحثها، 

مشارکت فعال در انجام 

راد آزمایش به کمک اف

گروه و تحت نظارت 

 مسئول آزمایشگاه

انجام و گزارش 

صحیح نتیجه 

 آزمایش

180 

 یمجدد یعدکتر محمدشف یفتال ی،عمل یمونولوژیو ا یسرولوژفصل/های مرتبط با مباحث از کتاب   :منابع



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

Page 18 of 18 

 

 

 5شماره جلسه:  نام درس: ایمونولوژی
بروسلوز  یصتشخ یکیسرولوژآزمایشهای موضوع جلسه: 

 و سالمونلوز )ویدال( )رایت(
 نداردپیش نیاز جلسه: 

 8/1واحد ) 2تعداد و نوع واحد: 

 آزمایشگاه( 2/0نظری، 
 محمدشفیع مجددینام مدرس:  رشته و مقطع تحصیلی: دکتری حرفه ای پزشکی دانشکده: پزشکی

 سال تحصیلی: 
 1ترم تحصیلی: 

 فیزیوپاتولوژی
 روز و ساعت برگزاری جلسه:  تاریخ جلسه: 

 

 

 و نحوه انجام آن )رایت( بروسلوز یصتشخ یکیسرولوژ یشآزماآشنایی با هدف کلی این جلسه:  

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایالفعیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

  . علت درخواست آزمایش 1

 رایت

 یترا. نحوه انجام آزمایش 2

 یترایش آزما. تفسیر نتایج 3

 . علت درخواست آزمایش 4

 ویدال

 یدالو. نحوه انجام آزمایش 5

 یدالویش آزما. تفسیر نتایج 6

 

 نماید.یت را بیان رایش آزما . علت درخواست1

 یت را به تنهایی انجام دهد.را. آزمایش 2

 یت را تفسیر نماید. را یشآزما. نتایج 3

 یدال را بیان نماید.ویش آزما . علت درخواست4

 یدال را به تنهایی انجام دهد.و. آزمایش 5

 یدال را تفسیر نماید.و یشآزما. نتایج 6

 
 

 فهمیدن بکارگیری-یشناخت

سخنرانی، انجام 

 آزمایش توسط

کارشناس 

 آزمایشگاه

اسلاید و ویدیو 

کیتهای -پروژکتور

آزمایشگاهی 

 مرتبط

شرکت در بحثها، 

مشارکت فعال در انجام 

آزمایش به کمک افراد 

گروه و تحت نظارت 

 مسئول آزمایشگاه

انجام و گزارش 

صحیح نتیجه 

 آزمایش

180 

 یمجدد یعدکتر محمدشف یفتال ی،عمل یمونولوژیو ا یسرولوژفصل/های مرتبط با مباحث از کتاب   :منابع


