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کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار
) Course Planفرم طرح دوره(



· مقدمه(شرح درس): در اين درس با تدريس مفاهيم زير بنايي حفظ سلامت؛ مفهوم اختلالات تغذيه اي، گوارش و ضمائم، دفعي روده اي و آنورکتال به دانشجو کمک مي شود تا با تلفيق آموخته هاي خود با علوم پايه بتواند از نظريه ها و مفاهيم پرستاري ضمن به کار گيري فرايند پرستاري در مراقبت از بزرگسالان و سالمندان استفاده کند. در اين راستا لازم است تقويت مهارت هاي تفکر خلاق در کاربرد تشخيص هاي پرستاري به منظور تامين حفظ و ارتقاي سلامت بزرگسالان و سالمندان از پيشگيري تا توانبخشي مد نظر قرار گيرد.
· هدف کلی: آشنايي دانشجو با مفاهيم زير بنايي پرستاري و ايجاد توانايي در او به منظور تلفيق آموخته هاي خود در زمينه علوم پايه با مفاهيم و نظريه هاي پرستاري به هنگام ارائه مراقبت به مددجويان بزرگسال و سالمند مبتلا به اختلالات تغذيه اي و اختلالات دفعي مبتني به اصول اخلاقي و موازين شرعي
· اهداف اختصاصی درس(به تعداد سرفصلها و جلسات هدف نوشته شود): 
          از دانشجويان انتظار می رود پس از پایان دوره بتوانند: 
1) تشريح و فيزيولوژي دستگاه گوارش را شرح دهد.
2) با نحوه بررسي شناخت تغديه و سيستم هضم و جذب (گرفتن تاريخجه، انجام معاينات، تست ها تشخيصي، علائم شايع) آشنا شود.
3) انواع روش هاي تغذيه و تغذيه در فرد سالم را شرح دهد
4)  مراقبت هاي پرستاري از مددجويان مبتلا به سوء تغديه (چاقي، بي اشتهايي، و پرخوري عصبي) را توضيح دهد. 
5) مراقبت هاي پرستاري از مددجويان مبتلا به اختلال هضم و جذب (اختلالات دهان، دندان، غدد بزاقي) توضيح دهد. 
6) مراقبتهاي پرستاري از مددجويان مبتلا به اختلالات مري (ديسفاژي، آشالازي، ريفلاکس) را توضيح دهد
7) مراقبتهاي پرستاري از مددجويان مبتلا به اختلالات معده (گاستريت حاد و مزمن، زخم معده، سرطان معده) را توضيح دهد.
8) مراقبتهاي پرستاري از مددجويان مبتلا به اختلالات روده اي (اختلالات التهابي، کوليت اولسراتيو، اسهال، بيماري کرون، آپانديسيت، پريتونيت، گاستروانتريت، عفونت هاي انگلي) را توضيح دهد. 
9) مراقبتهاي پرستاري از مددجويان مبتلا به تومورها و سرطان روده، هرني، انسداد روده، ديورتيکول، سندرم روده تحريک پذير و تروماهاي روده را توضيح دهد. 
10) مراقبت پرستاري از بيمار مبتلا به اختلالات انورکتال مانند (هموروييد، کيست پيلونيدال، فيشر آنال، سرطان آنورکتال، آبسه آنورکتال، يبوست و بي اختياري مدفوع) را شرح دهد. 
11) مراقبت پرستاري از بيماران مبتلا به اختلالات دفعي روده اي، کبد، کيسه صفرا و پانکراس را توضيح دهد. 
12) مراقبت پرستاري از اختلالات پانکراتيت حاد و سرطان پانکراس و صدمات پانکراس را توضيح دهد. 
13) مراقبت پرستاري از بيمار مبتلا به کله سيستيت حاد و مزمن، سرطان کيسه صفرا را توضيح دهد.
14)  مراقبت پرستاري از بيمار مبتلا به هپاتيت ويروسي و باکتريايي، آبسه کبد، پيوند کبد، آميلوئيدوز و بيماري ويلسون را شرح دهد. 
· استراتژی آموزشی(روشهای تدریس):
 □سخنراني           □ كنفرانس            □بحث گروهی                □بحث در گروههای کوچک                □كارگاه آموزشي      Round □           PBL □                         □ Case Report                  Morning Report □                        □ غيره
· وسایل کمک آموزشی: 
کامپيوتر و ديتا پروژکتور، ماژيک و وايت برد، نمايش تصاوير
وظایف و تکالیف دانشجو:
  از دانشجو انتظار می رود :

دارای زير بنای علمی مناسب جهت فراگيری مطالب مورد تدريس باشد

با استفاده از آموزش های داده شده سعی در گسترش معلومات خود از طريق مطالعات کتابخانه ای بنمايد.

بطور منظم و مداوم و بدون غيبت در کلاس های درس حضور يافته و در مباحث علمی شرکت مؤثر داشته باشد.
* امتحان میان ترم :  کوئیز بدون اطلاع قبلی برگزار میشود و دانشجویان در هر جلسه باید آمادگی لازم را داشته باشند.             
* تاریخ امتحان پایان ترم: .... ( بصورت تستي و تشريحي برگزار میشود)

 

* نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی: 

   حضور مداوم و بدون غيبت                                               5 %

   پاسخ به سئوالات کوئیز    25 %           مجموع  =  نمره نهايی
   امتحان پايان ترم                                                           70 %

* سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:
· نحوه ارزشیابی دانشجو:
	مراحل ارزشیابی:                     مرحله ای  □                   پایانی□ 
حضور و غیاب5 درصد از نمره نهایی
فعالیت کلاسی و انجام تکالیف...............درصد از نمره نهایی
امتحان میان ترم25 درصد از نمره نهایی
امتحان پایان ترم70 درصد از نمره نهایی
نوع امتحان میان ترم:    □ شفاهی         □ تشریحی          □ چند گزینه ای            □ صحیح و غلط            □ جور کردنی 

نوع امتحان پایان ترم:   □ شفاهی         □ تشریحی          □ چند گزینه ای            □ صحیح و غلط            □ جور کردنی  
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