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خونریزی آشنایی با  -1

 های 

 سه ماهه اول یارداری

 علل خونریزی های سه ماه اول و سوم را نام ببرد.   -1

 سقط را تعریف کند.  -2

 آنها را توضیح دهد. انواع سقط و تفاوت  -3

 .تعریف کند.را خارج رحمی  بارداری  -4

  علایم حاملگی خارج رحمی را توضیح دهد.. 5 .5

 بیماری تروفوبلاستیک بارداری را تعریف کند . 6 .6

 علایم بیماری تروفوبلاستیک بارداری را توضیح دهد.  -7 .7

 مراقبتهای پرستاری در موارد خونریزی بارداری را توضیح دهد.  .8 .8
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آشنایی با  با  آشنایی -2

 سومسه ماهه خونریزی های 

 یارداری

 

 جفت سر راهی را تعریف کند.  . 1 .0

 . علایم جفت سر راهی را توضیح دهد. 2

 . دکولمان را تعریف کند . 3

 . علایم دکولمان را توضیح دهد. 4

 . مراقبتهای پرستاری در خونریزی سه ماهه سوم را تویح دهد. 5
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ا اختلالات آشنایی ب -3

 فشارخون در بارداری

 انواع اختلالات فشارخون در بارداری را تعریف کند.  .1

 علایم پره اکلامپسی را تعریف کند.  .2

 سندرم هلپ را توضیح دهد.  .3

 یح دهد . ضمراقبتهای پرستاری در موارد فشارخون بارداری را تو .4
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اختلالات  با آشنایی  -4

 حجم مایع آمنیون 

  .اختلالات مایع آمنیوتیک را نام ببردع انوا .1

 یح دهد. ضعلایم و نشانه های الگیوهیدرآمنیوس را تو .2

 یح دهد. ضهیدرآمنیوس را توپلی علایم و نشانه های  .3

 مراقبتهای پرستاری مربوطه را بیان کند .  .4
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بارداری پره آشنایی با  -5

 ترم و پست ترم 

 ریف کند. عزایمان پره ترم را ت .1

 زایمان پره ترم با بیان کند.  ریسک فاکتورهای .2

 پره ترم را توضیح دهد. ناشی از زایمان نوزادی عوارض  .3

 یح دهد. ضایمان پست ترم را توز .4
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بارداریهای آشنایی با   -6

 پرخطر

 . چندقلو را توضیح دهدهای  یاملگح .1

 یح دهد. ضرا تو ی عطبیغیر پرزنتاسیونهای .2
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سندرم آشنایی با  -7

TORCHدر بارداری 

توکسپلاسموز، روبلا، هرپس سیمپلکس تومگالوویروس، عفونتهای سای .1

 یح دهد. ضدر بارداری را تو
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دیابت در آشنایی با  -8

  بارداری

 ابت آشکار را تعریف کند. دی .1

 دیابت در بارداری را تعریف کند.  .2

 روشهای تشخیص دیابت در بارداری را توضیح دهد.  .3

 را توضیح دهد.  دیابت در بارداریمادری، جنین، و نوزادی عوارض  .4

مراقبتهای پرستاری در حین لیبر و بعد از زایمان از مادر دیابتی را توضیح  .5

   دهد. 
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آشنایی با بیماریهای  -0

 تیروئید در بارداری

 تغییرات هورمونهای تیروئیدی در بارداری را توضیح دهد.  .1

 و تحت بالینی تیروئید را نام ببرد.  کم کاری بالینی علایم و نشانه های  .2

 ه های پرکاری بالینی و تحت بالینی تیروئید را نام ببرد. علایم و نشان .3

 روئید در بارداری را توضیح دهد. عوارض کم کاری تی .4

 
 

 

 

 شناختی، عاطفی

 

 
 

 

 

…… 
…… 
…… 
…… 

 

 
 

 

 

سخنرانی، پرسش و 

 پاسخ

 

 
 

 

 

 اسلاید

 

 
 

حضور فعال و بموقع در 

 کلاس

 

 

 

 پرسش و پاسخ

 

09 

 

 

 

 

بیماریهای آشنایی با   -19

 قلبی در بارداری

 

 طبقه بندی بیماریهای قلبی در بارداری را توضیح دهد.  .1

 با ممنوعیت بارداری را نام ببرد.  بیماریهای قلبی  .2

 علایم نارسایی قلبی در بارداری و حین زایمان و بعد از زایمان را بداند. .3

را  ی، زایمان و بعد از زایمانبارداردر قلبی از بیمار اری مراقبتهای پرست .4

 توضیح دهد. 

 داند. آموزشهای لازم به مادر باردار مبتلا به بیمار قلبی را ب .5
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آشنایی با خونریزی  -11

 بعد از زایمان 

 . کندتعریف خونریزی زودرس و دیررس بعد از زایمان را  .1

 توضیح دهد.  علل خونریزی زودرس و دیررس بعد از زایمان را  .2

 داروهای مورد استفاده در خونریزی بعد از زایمان را توضیح دهد.  .3

 توضیح دهد.  مراقبتهای پرستاری در خونریزی بعد از زایمان را .4
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عوارض بعد آشنایی با   -19

 از زایمان 

 آمبولی مایع آمنیوتیک را توضیح دهد.  .1

 ترومبوفلیبیت بعد از زایمان را توضیح دهد.  .2

 . نام ببردعفونتهای بعد زایمان را  .3

 د از زایمان را توضیح دهد. عآندومتریت بعلایم  .4

 عوارض عفونتهای بعد از زایمان را توضیح دهد.  .5
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آشنایی با دوره نفاس   -13

 و مراقبتهای مربوطه

 دوره نفاس را تعریف کند. .1

 مراقبتهای پرستاری دوره نفاس را توضیح دهد.  .2

 علایم خطر دوره بعد زا زایمان را نام ببرد.  .3

 یح دهد. نحوه بازگشت تغییرات دوران بارداری به حالت نرمال را توض  .4
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 نمره 1:  و تکلیف ارائه کنفرانس        نمره                 8نمره                          فعالیت و حضور به موقع در کلاس :  81امتحان پایان دوره:    ارزشیابی:
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