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 1بیهوشی  پیش نیاز جلسه: ساعت 2 مدت زمان جلسه: بیهوشی عمومی موضوع جلسه: 2بیهوشی نام درس:

 پیراپزشکی دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :دانشگاه
کارشناسی  3ترم  رشته و مقطع تحصیلی:

 هوشبری            
 آرزو داوری نیا مطلق قوچان نام مدرس:

 13/12/98  :اول تاریخ جلسه دوم لی:ترم تحصی 99-1398 سال تحصیلی:
شنبه سه  روز و ساعت برگزاری جلسه:

14-16 

     مروري بر ارزيابي قبل از عمل بيمار، شرح حال و معاينه فيزيکي هدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 تی(حرک_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

مروري بر ارزيابي   جلسه اول:

قبل از عمل بيمار، شرح حال 

     و معاينه فيزيکي

 را بداند. ارزيابي قبل از عمل بيمار -1

معاينه  شرح حال و اصول گرفتن -2

  را بداند. فيزيکي

 شناختي

 
 

 

 اول

 

سخنراني، 

 پرسش و پاسخ

لپ تاپ، نرم 
افزارهای مربوطه، 
Power Point  

 

 

 

 

ع و حضور به موق -1

 منظم در کلاس درس

از قبل  ،مطالعه منابع-2

به  کلاسشرکت در 

منظور حضور پويا و فعال 

 لاسيدر مباحث ک

کت الزامي بودن شر-3

پرسش و پاسخ 

 سر کلاس

امتحان ميان 

متحان ، اترم

 پايان ترم

 

 

 

120 
 دقيقه
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 بحث هاي دانشجو در

 کلاسي

 2012بيهوشی و بيماری های همراه. ترجمه دکتر داریوش ابطحی.   :منابع (1

 .2018پاردو. -اصول بيهوشی ميلر. تاليف ميلر (2

 پرستار بيهوشی (3
 

1- Basics Of Anesthesia. Robert K. Sroelting, Ronald D.Miller Latest ed. 

2- Anesthesia and Co-Existing Disease. Robert K. Stoeltin,  Stephen F. Dierdorf. Latest ed. 

3- Nurse Ansthesia. Nagelhout J. & et al Latest ed. 

4- Introduction to Aneshesia. Dripps& et al Latest ed. 
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   وش بيهوشي مناسبنحوه انتخاب ر هدف کلی این جلسه:  

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

وه انتخاب جلسه دوم: نح

 روش بيهوشي مناسب

تکنيک های انتخاب روش بيهوشی را  -1
 بداند.

عوامل تاثر گذار بر انتخاب روش  -2

 .بيهوشی را نام ببرد

 

 شناختي

 
 

 

 اول

 

سخنراني، 

 پرسش و پاسخ

لپ تاپ، نرم 
افزارهای مربوطه، 
Power Point  

 

 

 

 

ع و حضور به موق -1

 منظم در کلاس درس

از قبل  ،مطالعه منابع-2

به  کلاسشرکت در 

منظور حضور پويا و فعال 

 لاسيدر مباحث ک

کت الزامي بودن شر-3

بحث هاي  دانشجو در

  کلاسي

 
 

 

پرسش و پاسخ 

 سر کلاس

امتحان ميان 

ترم، امتحان 

 پايان ترم

 

 

 

120 
 دقيقه
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 چگونگي آماده سازي بيمار براي القاء بيهوشيهدف کلی این جلسه:  

 رئوس مطالب
 فتاریاهداف ر

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

جلسه سوم: چگونگي 

براي  آماده سازي بيمار

 شيالقاء بيهو

نکات آماده سازی بيمار برای القاء  -1
 بيهوشی را بداند.

با داروهای مورد نياز جهت القاء  -2
 بيهوشی عمومی آشنا باشد.

 

 شناختي

 
 

 

 اول

 

سخنراني، 

 پرسش و پاسخ

لپ تاپ، نرم 
افزارهای مربوطه، 
Power Point  

 

 

 

 

ع و حضور به موق -1

 منظم در کلاس درس

از قبل  ،مطالعه منابع-2

به  کلاس شرکت در

منظور حضور پويا و فعال 

 لاسيدر مباحث ک

کت الزامي بودن شر-3

بحث هاي  دانشجو در

  کلاسي

 

 

 

 

پرسش و پاسخ 

 سر کلاس

امتحان ميان 

ترم، امتحان 

 پايان ترم

 

 

 

120 
 دقيقه
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    داخل وريدي(بيهوشي عمومي) بيهوشي استنشاقي، متعادل و بيهوشي کامل هدف کلی این جلسه:  

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

:  جلسههههه چهههههارم و پههههنجم

 )بيهوشههيمي: بيهوشههي عمههو

استنشاقي، متعادل و بيهوشهي 

   کامل داخل وريدي( 

 
 

داروهاي مورد نياز جهت بيهوشي  -1

 عمومي را بداند.

با بيهوشي استنشاقي، متعادل و  -2

بيهوشي کامل داخل وريدي آشنا 

 باشد.

 شناختي

 
 

 

 اول

 

سخنراني، 

 پرسش و پاسخ

لپ تاپ، نرم 
افزارهای مربوطه، 
Power Point  

 

 

 

 

 ور به موقع حضو -1

 منظم در کلاس درس

از قبل  ،مطالعه منابع-2

به  کلاسشرکت در 

منظور حضور پويا و فعال 

 لاسيدر مباحث ک

کت الزامي بودن شر-3

بحث هاي  دانشجو در

  کلاسي

 
 

 

 

 

پرسش و پاسخ 

 سر کلاس

امتحان ميان 

ترم، امتحان 

 پايان ترم

 

 

 

120 
 دقيقه
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   ازي ماشين بيهوشي و تجهيزات لازم با توجه به روش بيهوشي آماده سهدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

آماده سازي جلسه ششم: 

ماشين بيهوشي و تجهيزات 

   لازم با توجه به روش بيهوشي 

قسمت های مختلف ماشين بيهوشی را  -1
 بداند. 

 نحوه کار با ماشين بيهوشی را بداند. -2

و  بتواند قبل از القای بيهوشی ونتيلاتور -3
 تجهيزات مرتبط را چک کند.

 

 شناختي

 
 

 

 اول

 

سخنراني، 

 پرسش و پاسخ

لپ تاپ، نرم 
افزارهای مربوطه، 
Power Point  

 

 

 

 

ع و حضور به موق -1

 منظم در کلاس درس

از قبل  ،مطالعه منابع-2

به  کلاسشرکت در 

منظور حضور پويا و فعال 

 لاسيدر مباحث ک

کت الزامي بودن شر-3

بحث هاي  دانشجو در

  کلاسي

 
 

 

 

 

پرسش و پاسخ 

 سر کلاس

ميان امتحان 

ترم، امتحان 

 پايان ترم

 

 

 

120 
 دقيقه
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     اصول القاء، نگهداري و هوش آوري بيمار و عوارض مربوطه هدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 ریس()شیوه تد

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

اصول القاء،  جلسه هفتم:

نگهداري و هوش آوري بيمار و 

 عوارض مربوطه

اصول القاء و نگهداري بيمار را  -1

 بداند.

 با نحوه هوش آوری بيمار آشنا باشد. -2

 عوارض مربوط به روش های بيهوشی -3
 را بداند.

 

 شناختي

 
 

 

 اول

 

سخنراني، 

 پرسش و پاسخ

لپ تاپ، نرم 
افزارهای مربوطه، 
Power Point  

 

 

 

 

ع و حضور به موق -1

 منظم در کلاس درس

از قبل  ،مطالعه منابع-2

به  کلاسشرکت در 

منظور حضور پويا و فعال 

 لاسيدر مباحث ک

کت الزامي بودن شر-3

بحث هاي  دانشجو در

  کلاسي

 
 

 

 

 

رسش و پاسخ پ

 سر کلاس

امتحان ميان 

ترم، امتحان 

 پايان ترم

 

 

 

120 
 دقيقه
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      توجهات و تمهيدات لازم در مراقبت قبل، حين و بعد از بيهوشي عمومي  هدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_یشناختی،عاطفی،روان)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

جلسه هشتم:  توجهات و 

تمهيدات لازم در مراقبت قبل، 

 حين و بعد از بيهوشي عمومي

توجهات و تمهيدات لازم در  -1

را  ميمراقبت قبل از بيهوشي عمو

 بداند.

توجهات و تمهيدات لازم در  -2

را  بيهوشي عمومي حينمراقبت 

 بداند.

توجهات و تمهيدات لازم در  -3

را  بيهوشي عمومي بعد ازمراقبت 

 بداند.

 
 

 شناختي

 
 

 

 اول

 

سخنراني، 

 پرسش و پاسخ

لپ تاپ، نرم 
افزارهای مربوطه، 
Power Point  

 

 

 

 

ع و حضور به موق -1

 منظم در کلاس درس

از قبل  ،طالعه منابعم-2

به  کلاسشرکت در 

منظور حضور پويا و فعال 

 لاسيدر مباحث ک

کت الزامي بودن شر-3

بحث هاي  دانشجو در

  کلاسي

 
 

 

 

 

پرسش و پاسخ 

 سر کلاس

 امتحان ميان ترم

، امتحان پايان 

 ترم

 

 

 

120 
 دقيقه
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     هوشياري حين بيهوشي هدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اف رفتاریاهد

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

هوشياري حين  جلسه نهم: 

 بيهوشي

ياری طی بيهوشی را دلایل ایجاد هوش -1
 بداند.

راه های پيشگيری از هوشياری طی  -2
 بيهوشی را بداند.

با عوارض هوشياری حين بيهوشی  -3
 آشنا باشد.

 

 شناختي

 
 

 

 اول

 

سخنراني، 

 پرسش و پاسخ

لپ تاپ، نرم 
افزارهای مربوطه، 
Power Point  

 

 

 

 

ع و حضور به موق -1

 منظم در کلاس درس

از قبل  ،مطالعه منابع-2

به  کلاسدر  شرکت

منظور حضور پويا و فعال 

 لاسيدر مباحث ک

کت الزامي بودن شر-3

بحث هاي  دانشجو در

  کلاسي

 
 

 

 

 

پرسش و پاسخ 

 سر کلاس

امتحان ميان 

ترم، امتحان 

 پايان ترم

 

 

 

120 
 دقيقه
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      مونيتورينگ کامل حين بيهوشي  هدف کلی این جلسه:

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یانپس از پادانشجو 
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

جلسه دهم، يازدهم و 

دوازدهم: مونيتورينگ 

 کامل حين بيهوشي

ر با دستگاه فشار سنج، نحوه کا -1
کاپنوگراف، پالس اکسی متری، 

ECG .و ترمومتر را بداند 

مقادیر طبيعی و غير طبيعی فشارخون،  -2
و  SPO2 نبض، تعداد تنفس،
 کاپنوگراف را بداند.

 موارد استفاده، مزایا و معایب هر یک -3
 از مانيتورینگ ها را بداند.

 

 شناختي

 
 

 

 اول

 

سخنراني، 

 پرسش و پاسخ

، نرم لپ تاپ
افزارهای مربوطه، 
Power Point  

 

 

 

 

ع و حضور به موق -1

 منظم در کلاس درس

از قبل  ،مطالعه منابع-2

به  کلاسشرکت در 

منظور حضور پويا و فعال 

 لاسيدر مباحث ک

کت الزامي بودن شر-3

بحث هاي  دانشجو در

  کلاسي

 
 

 

 

 

پرسش و پاسخ 

 سر کلاس

امتحان ميان 

ترم، امتحان 

 پايان ترم

 

 

 

120 
 دقيقه

 

 

 


