
 
سبزوار پزشکی معلو مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 2بیهوشی  پیش نیاز جلسه: ساعت 2 مدت زمان جلسه: بیهوشی  موضوع جلسه: 3بیهوشی  نام درس:

 پیراپزشکی دانشکده: پیراپزشکی دانشکده:
کارشناسی  4ترم  رشته و مقطع تحصیلی:

 هوشبری            
 آرزو داوری نیا مطلق قوچان نام مدرس:

 12-10شنبه وز و ساعت برگزاری جلسه:ر 22/6/99  :اول جلسهتاریخ  اول رم تحصیلی:ت 99-1400 سال تحصیلی:

    کلیات بیهوشی عمومی و بی حسی ناحیه ایمروری بر هدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 ی دانشجویانتکمیل
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

مروری بر جلسه اول و دوم: 

بی  کلیات بیهوشی عمومی و 

 حسی ناحیه ای
 

شرح وظایف خود در آماده ساایی اااا  . (1

 عمل را بداند.

با فایهای مراقبتی  بیهوشی قبل، حین و  (2

 بعد ای عمل جراحی آشنا باشد.

عوارض و مزایای بیهوشی عمومی و بی  (3

 حسی های نوروآگزیال رابداند

 شناختی

 

 ولا

 

سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

لپ تاپ، نرم 
افزارهای مرتبط و 
Power point 

 

 

 

 

حضور به موقع و  -1

 منظم در کلاس درس

ای قبل  ،مطالعه منابع-2

به  کلاسشرکت در 

منظور حضور پویا و فعال 

 لاسیدر مباحث ک

 کتالزامی بودن شر-3

بحث های  دانشجو در

 کلاسی

 رسش و پاسخ،پ

امتحان میان 

، امتحان ارم

 پایان ارم

 

 

 

120 
 دقيقه
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  :منابع

 2012بيهوشی و بيماری های همراه. ترجمه دکتر داریوش ابطحی.   (1

 .2018پاردو. -اصول بيهوشی ميلر. تاليف ميلر (2

 پرستار بيهوشی (3
 

1- Basics Of Anesthesia. Robert K. Sroelting, Ronald D.Miller Latest ed. 

2- Anesthesia and Co-Existing Disease. Robert K. Stoeltin,  Stephen F. Dierdorf. Latest ed. 

3- Nurse Ansthesia. Nagelhout J. & et al Latest ed. 

4- Introduction to Aneshesia. Dripps& et al Latest ed. 
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    عضلانی و اسکلتی -بیهوشی در بیماران دچار مشکلات عصبی هدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

بیهوشی : و چهارم سومجلسه 

در بیماران دچار مشکلات 

 ضلانی و اسکلتیع -عصبی

ترک در راقبت های بیهوشی مشام (1

را  اخااتلا ت عضاالانی و اسااکلتی

 بداند.

اداره بیهوشااای مبتلایاااان باااه   (2

 دیستروفی عضلانی را بداند.

بااا اداره بیهوشاای مبتلایااان بااه   (3

 میاستنی گراو آشنا باشد.

اداره بیهوشی بیماران مبتلا به  (4

 سندروم میاستنیک را شرح دهد.

اقاادامات و امهیاادات  یم حااین  (5

بیهوشی بیماران مبتلا به مولتیپل 

 اسکلوروییس را بداند.

بیهوشاای بیماااران مبااتلا بااه اداره  (6

 آراریت رومانوئید را بیان کند.

نحوه اداره بیهوشی بیماران مبتلا   (7

به لوپوس اریتمااوی سیستمیک 

 اوضیح دهد.

 شناختی

 
 

 

 اول

 

سخنرانی، 

 ش و پاسخپرس

لپ تاپ، نرم 
افزارهای مرتبط و 
Power point 

 

 

 

 

ع و حضور به موق -1

 منظم در کلاس درس

ای قبل  ،مطالعه منابع-2

به  کلاسشرکت در 

منظور حضور پویا و فعال 

 لاسیدر مباحث ک

کت الزامی بودن شر-3

بحث های  دانشجو در

  کلاسی

 
 

 

 

 

 پرسش و پاسخ،

امتحان میان 

، امتحان ارم

 ان ارمپای

 

 

 

120 
 دقيقه
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    بیهوشی در بیماران دچار مشکلات شایع کبدی و مجاری صفراوی هدف کلی این جلسه:

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یرییادگ یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

بیهوشی : پنجم و ششمجلسه 

در بیماران دچار مشکلات 

 شایع کبدی و مجاری صفراوی

 مبتلا به يماراندر ب يهوشینحوه اداره ب (1
 دهد. يحرا توض يتهپات

 یکبد يروزمبتلا به س يماراندر ب يهوشیب (2
 فشار پورت را بداند. یشو افزا

د حا ییمبتلا به نارسا يماراندر ب يهوشیب (3
 کبد را شرح دهد.

له مبتلا به مرح يماراندر ب يهوشیاداره ب (4
 را بداند. یکبد ییانتها

 کبد را بداند. يوندپ یها یکاسيوناند (5

کبد را  يوندپ يهوشیلازم در ب يداتتمه (6
 بداند.

 شناختی

 
 

 

 اول

 

سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

لپ تاپ، نرم 
افزارهای مرتبط و 
Power point 

 

 

 

 

ضور به موقع و ح -1

 نظم در کلاس درسم

ای قبل  ،مطالعه منابع-2

به  کلاسشرکت در 

منظور حضور پویا و فعال 

 لاسیدر مباحث ک

کت الزامی بودن شر-3

بحث های  دانشجو در

 کلاسی

 رسش و پاسخ،پ

 امتحان میان ارم

، امتحان پایان 

 ارم

 

 

 

120 
 دقيقه
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     بیهوشی در اعمال اشخیصی درمانی و جراحی خارج ای ااا  عمل هدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

بیهوشی در  :هفتمجلسه 

اعمال اشخیصی درمانی و 

 جراحی خارج ای ااا  عمل

جهیاازات پایااه بیهوشاای در خااارج ای ا (1

 ااا  عمل را بداند.

مونیتورینااب بیهوشاای اکنیااک هااای  (2

 بیهوشی را شرح دهد.

خاارج موارد شایع نیایمند بیهوشی در  (3

 ای ااا  عمل را اوضیح دهد.

ریکاوری بیمار در بیهوشی خارج ای ااا   (4

 عمل را شرح دهد.

 شناختی

 

 

 اول

 

سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

لپ تاپ، نرم 
افزارهای مرتبط و 
Power point 

 

 

 

 

ع و حضور به موق -1

 منظم در کلاس درس

ای قبل  ،مطالعه منابع -2

به  کلاسشرکت در 

فعال منظور حضور پویا و 

 لاسیدر مباحث ک

کت الزامی بودن شر-3

بحث های  دانشجو در

  کلاسی

 
 

 

 

 

 پرسش و پاسخ،

امتحان میان 

، امتحان ارم

 پایان ارم

 

 

 

120 
 دقيقه
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      آشنایی با بیهوشی در جراحی های عمومی هدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

آشنایی با  شتم و نهم:جلسه ه

      بیهوشی در جراحی های عمومی

)برداشتن  یعموم یجراح یعموارد شا -1

کله  ی،و بزرگ، آپاندکتوم یکروده بار

 ی،نهر یدکتومی،هموروئ یستکتومی،س

 ی،گاستروستوم ی،مر یجراح

( را عنوان یپانکرااکتوم ی،گاسترکتوم

 .یدنما

 یدر جراح یهوشیب یروش ها انواع -2

 .را عنوان کند یعموم

را  یعموم یدر جراح یهوشیب داروهای -3

 .یدعنوان نما

را  یعموم ی یم در جراح یها پوییشن -4

 .یدعنوان نما

را  یعموم یدر جراح یتورینبمون نحوه -5

 .دهد یحاوض

 یعموم یبعد ای عمل در جراح ملاحظات -6

 .را بداند
 

 یشناخت

 
 

 

 اول

 

سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

لپ تاپ، نرم 
افزارهای مرتبط و 
Power point 

 

 

 

 

ع و حضور به موق -1

 منظم در کلاس درس

ای قبل  ،مطالعه منابع-2

به  کلاسشرکت در 

منظور حضور پویا و فعال 

 لاسیدر مباحث ک

کت الزامی بودن شر-3

بحث های  دانشجو در

  کلاسی

 
 

 

 

 

 پرسش و پاسخ،

 میان ارم امتحان

، امتحان پایان 

 ارم

 

 

 

120 
 دقيقه
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 بیهوشی در بیماران سرطانی و اختلا ت عملکرد سیستم ایمنیهدف کلی این جلسه:  

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درخواهد بوددرس قا یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

بیهوشی در بیماران : دهمجلسه 

سرطانی و اختلا ت عملکرد 

 سیستم ایمنی

ثرات موضعی سرطان ها و متاساتایها ا (1

 را بداند.

ملاحظات کلای بیهوشای در بیمااران   (2

 مبتلا به سرطان را شرح دهد.

اثرات داروهای هوشبری بر عملکرد   (3

 سیستم ایمنی را بداند.

 شناختی

 

 اول

 

سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

لپ تاپ، نرم 
افزارهای مرتبط و 
Power point 

 

 

 

 

ع و حضور به موق -1

 منظم در کلاس درس

ای قبل  ،مطالعه منابع-2

به  کلاسشرکت در 

منظور حضور پویا و فعال 

 لاسیدر مباحث ک

کت الزامی بودن شر-3

بحث های  دانشجو در

  کلاسی

 
 

 

 

 

 پرسش و پاسخ،

امتحان میان 

، امتحان ارم

 پایان ارم

 

 

 

120 
 دقيقه
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 سرپایی های جراحیبیهوشی در  هدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

بیهوشی در یایدهم: جلسه 

 سرپایی های جراحی

 واید جراحی سرپایی را اوضیح دهد.ف (1

ارییابی قبل ای عمل در جراحی سارپایی را  (2

 شرح دهد.

اوضایح اکنیک های بیهوشی سارپایی را  (3

 دهد.

مراقبت های حاین بیهوشای در جراحای  (4

 سرپایی را شرح دهد.

ریکاااوری بیمااار در جراحاای ساارپایی را  (5

 اوضیح دهد.

روش های کنترل درد بعد ای عمل در  (6

 جراحی سرپایی را بیان نماید.

 شناختی

 

 

 اول

 

سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

لپ تاپ، نرم 
افزارهای مرتبط و 
Power point 

 

 

 

 

ع و حضور به موق -1

 منظم در کلاس درس

ای قبل  ،مطالعه منابع-2

به  کلاسشرکت در 

منظور حضور پویا و فعال 

 لاسیدر مباحث ک

کت الزامی بودن شر-3

بحث های  دانشجو در

  کلاسی

 
 

 

 

 

 پرسش و پاسخ،

امتحان میان 

، امتحان ارم

 پایان ارم

 

 

 

120 
 دقيقه
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   بولیک و اغذیه ای )چاقی مفرط، کاشکسی(ابیهوشی در بیماریهای مت هدف کلی این جلسه:  

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

بیهوشی در  دوایدهم:جلسه 

بولیک و اغذیه ای ابیماریهای مت

 )چاقی مفرط، کاشکسی(

 چاقی را بداند.یماری های مرابط با ب (1

 اداره بیهوشی در بیماران چا  را بداند. (2

سوءاغذیه و آثار آن بر بدن را  (3

 شرح دهد

 شناختی

 
 

 

 اول

 

سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

لپ تاپ، نرم 
افزارهای مرتبط و 
Power point 

 

 

 

 

ع و حضور به موق -1

 منظم در کلاس درس

ای قبل  ،مطالعه منابع-2

به  کلاسشرکت در 

منظور حضور پویا و فعال 

 لاسیدر مباحث ک

کت الزامی بودن شر-3

ث های بح دانشجو در

  کلاسی

 

 

 پرسش و پاسخ،

امتحان میان 

، امتحان ارم

 پایان ارم

 

 

 

120 
 دقيقه

 

 

 


