
 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

  

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 

 

حا ل   نحوه گرفتن شرح  

معاينه فيزيكي در بيماران 

 جراحي

نحوه گرفتن شرح حال را توضيح دهد.-  

نكاتی كه در گرفتن شرح حال بيماران جراحی مهم ميباشد را ذكر -2

 كند.

.ك شرح حال كامل بتواند بگيردي-3  

ح دهد.نكات مهم در معاينه فيزيكی بيماران جراحی را شر -4  

مل فيزيكی در بيماران جراحی را بتواند انجام دهد.يك معاينه كا-5  

عی در معاينه فيزيكی بيمار جراحی را مشخص سازد.نكات غير طبي-6  

 

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 سخنرانی
 اسلاید
 مولاژ

 
 

 

 

 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 تخته وایت برد

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

سوالات تستی چهار 

گزینه ای در پایان 

دوره برگزار میشود 

نمره نهایی  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت

 Lawrence Essentials of general surgery and surgical specialties 2019 :منابع

 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه:  موضوع جلسه: شرح حال و معاینه فیزیکی درس: بیماری های جراحی عمومینام 

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 قدسینام مدرس: دکتر 

 12برگزاری جلسه: ساعت روز و ساعت  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

 

 نام درس: بیماری های جراحی عمومی
موضوع جلسه: ارزیابی قبل و بعد عمل و 

 مدیریت بیماران جراحی شده
 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه: 

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 حکمت شعارنام مدرس:  دکتر 

 12روز و ساعت برگزاری جلسه: ساعت  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 

 

 جلسه:      ینا یهدف کل

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا

 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)
 یروش آموزش

 )شیوه تدریس(

 ایلوسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایو فعال یفوظا

 تکمیلی دانشجویان
 یابینحوه ارزش

 زمان

 (یقه)دق

 

 

ارزیابی قبل و بعد عمل و 

مدیریت بیماران جراحی 

 شده
 

 نحوه آماده سازی بیمار مبتلا به بیماری های -1
ی مزمن از جمله دیابت، فشارخون و... جهت جراح

 را توضیج دهد

 ندداجراحی را ب اقدامات مهم مورد نیاز قبل انجام -2

اندیکاسیون ها و نوع آنتی بیوتیک های  -3
 پروفیلاکسی قبل ار اعمال جراحی را بداند.

با عوارض شایع بعد از اعمال جراحی شکمی از  -4
 جمله آتلکتازی، عفونت زخم، عفونت ها ادراری

 اند.بد و. ... را شناخته و نحوه برخورد با آنها را

 ران و شروعزمان کشیدن بخیه ها، استحمام بیما -5
 تغذیه خوراکی را توضیح دهد.

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 سخنرانی
 اسلاید
 مولاژ

 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 تخته وایت برد

 

 

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

سوالات تستی چهار 

گزینه ای در پایان 

دوره برگزار میشود 

نهایی نمره  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت
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 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

اصول تغذیه در بیماران 

 جراحی

 
 

 ند.نحوه محاسبه کالری در بیماران جراحی را بدا -1

 چگونگی متابولیسم در جراحی را توضیح دهد. -2

و عوارض  TPNانواع سرم های مورد استفاده در  -3
 آنها را بشناسد.

 را بداند. TPNاندیکاسیون های شروع  -4

 عوارض لاین های مرکزی را توضیح دهد. -5

و نحوه برخورد با آنها را  TPNعوارض انجام  -6
 بداند.

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 سخنرانی
 اسلاید

 
 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 تخته وایت برد

 

 

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

سوالات تستی چهار 

گزینه ای در پایان 

دوره برگزار میشود 

نمره نهایی  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت
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 نام درس: بیماری های جراحی عمومی
اصول تغذیه در بیماران موضوع جلسه:

 جراحی
 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه: 

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 حکمت شعاردکتر نام مدرس: 

 12و ساعت برگزاری جلسه: ساعت روز  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 ارزشیابی نحوه

 زمان

 (یقه)دق

 

خونریزی های جراحی و 

 اختلالات خونریزی دهنده

 
 

 سد.انواع اختلالات خونریزی دهنده شایع را بشنا -1

 وسد تعریف ماسیو ترانسفییوژن و عوارض آنرا بشنا -2
 نحوه برخورد با آنها را بداند.

 را توضیح دهد. DCRچگونگی انجام  -3

ح و نحوه برخورد با آنرا توضی  DICعلل ایجاد  -4
 دهد.

وه نح علل ایحاد ترومبوآمبولی در بیماران جراحی و -5
 برخورد و پیشگیری از ایجاد آنرا توضیح دهد.

اندیکاسیون ترانسفیوژن خون و فرآورده های  -6
 وها خونی را در بیماران جراحی بداند و عوارض آن

 نحوه برخورد با عوارض را بلد باشد.

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 سخنرانی
 اسلاید

 
 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 تخته وایت برد

 

 

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

سوالات تستی چهار 

گزینه ای در پایان 

دوره برگزار میشود 

نمره نهایی  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت
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 نام درس: بیماری های جراحی عمومی
خونریزی های جراحی و  موضوع جلسه:

 اختلالات خونریزی دهنده
 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه: 

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -پزشکیرشته و مقطع تحصیلی: 

 پنجم
 شهرآبادیدکتر نام مدرس: 

 12روز و ساعت برگزاری جلسه: ساعت  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

 

 

 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه:  موضوع جلسه: کلیات شوک در جراحی نام درس: بیماری های جراحی عمومی

 پزشکیدانشکده:  دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 قدسینام مدرس: دکتر 

 12روز و ساعت برگزاری جلسه: ساعت  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 

 کلیات شوک در جراحی
 

 فیزیوپاتولوژی شوک را توضیح دهد. -1

 علائم بالینی شوک را بیان کند. -2

 انواع شوک را نام ببرد. -3

 درمان انواع شوک را بیان کند.  -4

 end point ofزمان تکمیل احیا و  -5

resuscitation  .را تشخیص دهد 

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 سخنرانی
 اسلاید

 
 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 تخته وایت برد

 

 

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

سوالات تستی چهار 

گزینه ای در پایان 

دوره برگزار میشود 

نمره نهایی  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت

 Lawrence Essentials of general surgery and surgical specialties 2019  :منابع
 

 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

مدیریت بیماران بحرانی در 

 جراحی

 
 

ند کعوارض تنقسی شایع بعد از جراحی ها را بیان  -1
 از آنها را بداند.و نحوه پیشگیری 

و  ردهبا دستگاه ونتیلاتور آشنایی ابتدایی پیدا ک -2
 نحوه تنظیم ابتدایی آنرا بیان کند.

 روشهای مانیتورینگ همودینامیک را بیان کند. -3

 عوارض شایع کلیوی بعد جراحی را بشناسد. -4

 عوارض شایع گوارشی یعد جراحی را بیان کند. -5

 حیام جرااختلالات شایع سیستم اندوکرین بعد انج -6
 ها بشناسد

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 سخنرانی
 اسلاید

 
 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 تخته وایت برد

 

 

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

سوالات تستی چهار 

گزینه ای در پایان 

دوره برگزار میشود 

نمره نهایی  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت

 Lawrence Essentials of general surgery and surgical specialties 2019  :منابع
 

 

 نام درس: بیماری های جراحی عمومی
مدیریت بیماران بحرانی موضوع جلسه:

 در جراحی
 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه: 

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -تحصیلی: پزشکیرشته و مقطع 

 پنجم
 خواجهدکتر نام مدرس: 

 12روز و ساعت برگزاری جلسه: ساعت  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق
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 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه:  ترمیم زخم موضوع جلسه: عمومینام درس: بیماری های جراحی 

    

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 دکتر قدسینام مدرس: 

 12روز و ساعت برگزاری جلسه: ساعت  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 عفونت های جراحیکلیات 

 
 

 .انواع و تعریف عفونت های جراحی را نام ببرد -1

 و  عوامل تعیین کننده در بروز عفدنت های جراحی -2
 عوامل دفاع میزبان را نام ببرد.

 عفونت های نکروزان بافت نرم را تعیین کند و -3
 روش برخورد با آنرا بداند.

 وانواع اعمال جراحی را از نظر میزان آلودگی  -4
 پیشگیری را نام ببرد.روش های 

عفونت های سطجی و عمقی زخم جراحی و روش  -5
 های برخورد با آنها را شرج دهد.

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 سخنرانی
 اسلاید

 
 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 تخته وایت برد

 

 

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

سوالات تستی چهار 

گزینه ای در پایان 

دوره برگزار میشود 

نمره نهایی  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت

 Lawrence Essentials of general surgery and surgical specialties 2019  :منابع
 

 

 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه:  کلیات عفونت های جراحی موضوع جلسه: نام درس: بیماری های جراحی عمومی

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 حکمت شعاردکتر نام مدرس: 

 12روز و ساعت برگزاری جلسه: ساعت  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

  

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یانپادانشجو پس از 
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 کلیات تروما

 
 

ی شیوه برخورد با بیمار ترومایی و نحوه اجرای -1
ABC .را شرح دهد 

 نحوه صحیح برخورد با ترومای گردن را بداند. -2

 ند.حدود و مناطق از نظر ترومای گردن را بیان ک -3

 را نحوه برخورد با ترومای نافذ و غیر نافذ شکم -4
 شرح دهد.

و  اصول برخورد با بیمار مبتلا به ترومای نافذ -5
 بلانت چست را بیان کند.

ی ای داخلاصول کلی برخورد با تروماهای ارگان ه -6
ن، توخالی بدن از جمله معده، روده باریک، کولو

 رکتوم را شرح دهد.

اندیکاسیون های درمان های نگهدارنده در  -7
 ترومای کبد و طحال را شرح دهد.

 درجه بندی ترومای کبد و طحال را بداند. -8

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 سخنرانی
 اسلاید

 
 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 تخته وایت برد

 

 

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

سوالات تستی چهار 

گزینه ای در پایان 

دوره برگزار میشود 

نمره نهایی  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 چهار

 ساعت

 Lawrence Essentials of general surgery and surgical specialties 2019  :منابع
 

 

 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه:  کلیات تروما موضوع جلسه: نام درس: بیماری های جراحی عمومی

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 دکتر خواجهنام مدرس: 

 12جلسه: ساعت روز و ساعت برگزاری  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

  

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 سوختگی

 
 

 علل مختلف سوختگی را نام ببرد. -1

اندیکاسیون های بستری و ارجاع به مراکز  -2
 سوختگی را نام ببرد.

ا راقدامات لازم در برخورد بیمار دچار سوختگی  -3
 شرج دهد.

طرز تعیین سایز، درجه و عمق سوختگی را شرح  -4
 دهد.

ا ی رنحوه محاسبه مایع مورد نیاز در انواع سوختگ -5
 کند. بیان

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 سخنرانی
 اسلاید

 
 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 تخته وایت برد

 

 

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

سوالات تستی چهار 

گزینه ای در پایان 

دوره برگزار میشود 

نمره نهایی  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت

 Lawrence Essentials of general surgery and surgical specialties 2019  :منابع
 

 

 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه:  سوختگی موضوع جلسه: نام درس: بیماری های جراحی عمومی

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 خواجهدکتر نام مدرس: 

 12روز و ساعت برگزاری جلسه: ساعت  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

  

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

اختلالات جدار شکم و 

 هرنی اینگوئینال

 
 

 انواع فتق های جدار شکم را شرح دهد. -1

ج وضیآناتومی ناحیه اینگوئینال و  جدار شکم را ت -2
 دهد.

 قیمغیرمستتفاوت انواع هرنی اینگوئینال مستقیم،  -3
 و فمورال را بیان کند.

ا برد علائم فتق گیر کرده را بیان کند و روش برخو -4
 آنرا شرح دهد.

 روش های جراحی ترمیم فتق اینگوئینال را شرح -5
 دهد.

 فتق نافی را تشخیص دهد و روش های برخورد با -6
 آنرا بداند.

هرنی انسزیونال را تشخیص داده و روش های  -7
 برخورد با آنرا بداند.

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 سخنرانی
 اسلاید

 
 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 تخته وایت برد

 

 

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

سوالات تستی چهار 

گزینه ای در پایان 

دوره برگزار میشود 

نمره نهایی  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت

 Lawrence Essentials of general surgery and surgical specialties 2019  :منابع
 

 

 نام درس: بیماری های جراحی عمومی
اختلالات جدار شکم و  موضوع جلسه:

 هرنی اینگوئینال
 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه: 

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 دکتر خواجهنام مدرس: 

 12روز و ساعت برگزاری جلسه: ساعت  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

  

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یآموزشروش 
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 

 اختلالات مری
 

آناتومی مری و عروق و درناژ جراحی مری زا  -1
 توصیح دهد.

بیماری هایی که با اختلالات حرکتی مری  -2
 همراهند را بیان کند.

 آشالازی و اسپاسم علائم بالینی و درمان طبی -3
 منتشر مری را توضیج دهد.

 ند.کدیورتیکول مری را تعریف و انواع آنرا بیان  -4

تصاویر رادیوگرافی کانسر مری، آشالازی و  -5
 اسپاسم منتشر مری را تشخیص دهد.

درمان طبی ریفلاکس و اندیکاسیون های جراحی  -6
 آنرا بداند.

 اند.بد نحوه برخورد بیمار با بلع مواد سوزاننده را -7

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 سخنرانی
 اسلاید

 
 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 تخته وایت برد

 

 

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

سوالات تستی چهار 

گزینه ای در پایان 

دوره برگزار میشود 

نمره نهایی  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت

 Lawrence Essentials of general surgery and surgical specialties 2019  :منابع
 

 

 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه:  اختلالات مری موضوع جلسه: نام درس: بیماری های جراحی عمومی

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 قدسیدکتر  مدرس:نام 

 12روز و ساعت برگزاری جلسه: ساعت  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 تدریس()شیوه 

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 اختلالات معده و دئودنوم

 
 

 د.دانببیماری پپتیک اولسر و نحوه برخورد با آنرا  -1

پپتیک اولسر عارضه دار را تعریف کند و روش  -2
 برخورد با آنرا بداند.

 انها را بداند. انواع گاسترکتومی و عوارض -3

 انواع اعمال کاهنده اسید را نام ببرد. -4

ن انواع و شیوع بیماری های بدخیم معده را بیا -5
 کند.

 د.موارد زمینه ساز ایجاد کانسر معده را بشناس -6

 .روش برخورد با خونریزی گوارشی را توضیح دهد -7

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 سخنرانی
 اسلاید

 
 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 بردتخته وایت 

 

 

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

سوالات تستی چهار 

گزینه ای در پایان 

دوره برگزار میشود 

نمره نهایی  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت

 Lawrence Essentials of general surgery and surgical specialties 2019  :منابع

 

 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه:  اختلالات معده و دئودنوم موضوع جلسه: نام درس: بیماری های جراحی عمومی

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 حکمت شعار دکترنام مدرس: 

 12روز و ساعت برگزاری جلسه: ساعت  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 

اختلالات روده باریک و 

 آپاندیس
 

 وطایف فیزیولوژیک روده باریک را شرح دهد. -1

را بیماری کرون و عوارض آن ونحوه برخورد با آن -2
 شرح دهد.

باریک و تومورهای خوش خیم و بدخیم روده  -3
 روش برخورد با آنها را شرح دهد.

 رد.علل ایجاد فیستول های روده باریک را نام بب -4

 درمان طبی فیستول ها را شرح دهد. -5

 با علل ایجاد سندروم روده کوتاه و نحوه برخورد -6
 آنرا بداند.

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 سخنرانی
 اسلاید

 
 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 تخته وایت برد

 

 

 

 

 

 

درس قبل از مطالعه 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

سوالات تستی چهار 

گزینه ای در پایان 

دوره برگزار میشود 

نمره نهایی  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت

 Lawrence Essentials of general surgery and surgical specialties 2019  :منابع
 

 

 بیماری های جراحی عمومینام درس: 
اختلالات روده باریک و  موضوع جلسه:

 آپاندیس
 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه: 

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 شهرآبادیدکتر نام مدرس: 

 12برگزاری جلسه: ساعت روز و ساعت  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 ارزشیابینحوه 

 زمان

 (یقه)دق

 

بیماری های کولون، رکتوم 

 و آنوس

 
 

را  نهاانواع ولولوس روده بزرک و نحوه برخورد با آ -1
 بداند.

 ودیورتیکولیت روده بزرک و روش برخورد با آن  -2
 عوارض آنرا شرح دهد.

 روش های بررسی کولون را شرح دهد. -3

 د واختلالات و بیماری های ناحیه مقعد را بشناس -4
 درمان آنرا بداند.

 را نحوه برخورد با بیمار دچار فیشر و هموروئید -5
 شرح دهد.

 نحوه برخورد بیمار دچار فیستول پری آنال را -6
 توضیح دهد.

ا نحوه برخورد با بدخیمی های کولون و رکتوم ر -7
 بداند.

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 سخنرانی
 اسلاید

 
 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 تخته وایت برد

 

 

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

سوالات تستی چهار 

گزینه ای در پایان 

دوره برگزار میشود 

نمره نهایی  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت

 Lawrence Essentials of general surgery and surgical specialties 2019  :منابع
 

 

 نام درس: بیماری های جراحی عمومی
بیماری های کولون، رکتوم  موضوع جلسه:

 و آنوس
 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه: 

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 دکتر خواجهنام مدرس: 

 12و ساعت برگزاری جلسه: ساعت روز  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 ارزشیابی نحوه

 زمان

 (یقه)دق

 

 

 

بیماری های کیسه صفرا و 

 مجاری صفراوی

آناتومی کیسه صفرا و مجاری صفراوی را بیان  -1
 کند.

ن فیزیولوژی کیسه صفرا و مجاری صفراوی را بیا -2
 کند.

روش های برخورد با بیمار ایکتریک و تشخیص  -3
 های افتراقی آنرا بیان کند.

صفرا و روش های تشخیصی بیماری های کیسه  -4
 مجاری صفراوی را بشناسد.

تفاوت کولیک صفراوی و کوله سیستیت حاد را  -5
 تشخیص دهد.

  

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 سخنرانی
 اسلاید

 
 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 تخته وایت برد

 

 

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

سوالات تستی چهار 

در پایان گزینه ای 

دوره برگزار میشود 

نمره نهایی  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت

 Lawrence Essentials of general surgery and surgical specialties 2019  :منابع
 

 

 نام درس: بیماری های جراحی عمومی
بیماری های مجاری  موضوع جلسه:

 صفراوی
 جلسه: ندارد پیش نیاز ساعت 2مدت زمان جلسه: 

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 خواجهدکتر  نام مدرس: 

 12روز و ساعت برگزاری جلسه: ساعت  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

  

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 

ادامه بیماری های کیسه 

 صفرا و مجاری صفراوی
 

سیستیت حاد  درمان های کولیک صفراوی و کوله -6
 و مزمن را بداند.

اندیکاسیون های جراحی سنگ کیسه صفرا بدون  -7
 علامت را یداند.

 اندکلانژیت را بشناسد و روش برخورد با آنرا بد -8

 انواع کیست های کولدوک را بشناسد. -9

علائم بالینی تومورهای کیسه صفرا و مجاری  -10
 صفراوی و روش تشخیصی آنرا بداند.

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 رانیسخن
 اسلاید

 
 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 تخته وایت برد

 

 

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

سوالات تستی چهار 

گزینه ای در پایان 

دوره برگزار میشود 

نمره نهایی  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت

 Lawrence Essentials of general surgery and surgical specialties 2019  :منابع
 

 

 نام درس: بیماری های جراحی عمومی
بیماری های مجاری  موضوع جلسه:

 صفراوی
 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه: 

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 دکتر خواجهنام مدرس: 

 12روز و ساعت برگزاری جلسه: ساعت  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

  

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 تدریس( )شیوه

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 

 

 بیماری های پانکراس

 سد.آنومالی های شایع ماردزادی پانکراس را بشنا -1

یز رفیزیولوژی و پاتولوژی غدد درون ریز و برون  -2
 آنرا بداند.

آنرا پانکراتیت حاد و مزمن و روش برخورد با  -3
 بشناسد.

 یانباندیکاسیون های جراحی در پانکراتیت حاد را  -4
 کند.

عوارض پانکراتیت حاد از جمله سودوسیست را  -5
 بشناسد و نحوه برخورد با آنرا بداند.

انواع تومورهای پانگراس و روش های تشخیصی  -6
 آنرا بداند.

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 سخنرانی
 اسلاید

 
 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 وایت بردتخته 

 

 

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

سوالات تستی چهار 

گزینه ای در پایان 

دوره برگزار میشود 

نمره نهایی  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت

 Lawrence Essentials of general surgery and surgical specialties 2019  :منابع
 

 

 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه:  بیماری های پانکراس موضوع جلسه: نام درس: بیماری های جراحی عمومی

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 حکمت شعاردکتر نام مدرس: 

 12روز و ساعت برگزاری جلسه: ساعت  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یآموزشروش 
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 بیماری های برست

 
 

 آناتومی و فیزیولوژی پستان را بیان کند. -1

یان ا بژنیکوماستی را بشناسد و نحوه برخورد با آنر -2
 کند.

 بشناسد.روش های تشخیصی اختلالات پستان را  -3

 انواع روش های بیوپسی پستان را بیان کند. -4

 معاینه پستان را بطور کامل بلد باشد. -5

بیماری های عفونی پستان را بشناسد و روش  -6
 برخورد با آبسه پستان را بیان کند.

ای هتفاوت معاینه، شرح حال و تصویربرداری توده  -7
 ند.ن کپستان را بشناسد و نحوه برخورد با آنرا بیا

 اکتورهای کانسر پستان را بیان کند.ریسک ف -8

اندیکاسیون های جراحی و شیمی درمانی توده  -9
 های پستان را بیان کند.

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 سخنرانی
 اسلاید

 
 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 تخته وایت برد

 

 

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

چهار سوالات تستی 

گزینه ای در پایان 

دوره برگزار میشود 

نمره نهایی  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت

 Lawrence Essentials of general surgery and surgical specialties 2019  :منابع
 

 

 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه:  بیماری های برست موضوع جلسه: نام درس: بیماری های جراحی عمومی

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 دکتر خواجهنام مدرس: 

 12روز و ساعت برگزاری جلسه: ساعت  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 اختلالات طحال و کبد

 
 

 د.آناتومی و فیزیولوژی کبد و طحال را بیان کن -1

 آزمایشات کبدی را بتواند تفسیر کند. -2

ای علائم هایپرتانشن پورت را بیان کند و روش ه -3
 کنترل آنرا بیان کند.

روش های برخورد با خونریزی واریس مری را  -4
 بیان کند.

 را انواع آبسه های کبدی و نحوه برخورد با ۀنها -5
 بداند.

ان کیست هیداتید کبد و روش برخورد با  آنرا بی -6
 کند.

را  HCCو  FNHهمانژیوم، آدنوم .  افتراق -7
 بشناسد و روش برخورد با آنرا بیان کند.

 د.دانباندیکاسیونهای جراحی الکتیو اسپلنکتومی را  -8

 .عوارض بعد از جراحی اسپلنکتومی را بیان کند -9

اقدامات لازم قبل عمل جراحی اسپلنکتومی را  -10
 بداند.

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 سخنرانی
 اسلاید

 
 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 تخته وایت برد

 

 

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

سوالات تستی چهار 

گزینه ای در پایان 

دوره برگزار میشود 

نمره نهایی  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت

 Lawrence Essentials of general surgery and surgical specialties 2019  :منابع
 

 

 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه:  اختلالات طحال و کبد موضوع جلسه: نام درس: بیماری های جراحی عمومی

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 خواجهدکتر نام مدرس: 

 12روز و ساعت برگزاری جلسه: ساعت  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 تدریس()شیوه 

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 پیوند

 
 

تعریف مرگ مغزی و شرایط اهدا عضو را بیان  -1
 کند.

 .وقایع ایمونولوژیک بعد از پیوند را شرح دهد -2

 رخوردر بدانواع رد پیوند را بشناسد و اقدامات اولیه  -3
 با آنرا بداند.

 عوارض پیوند ارگان های مختلف را بیان کند. -4

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 سخنرانی
 اسلاید

 
 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 تخته وایت برد

 

 

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

سوالات تستی چهار 

گزینه ای در پایان 

دوره برگزار میشود 

نهایی نمره  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت

 Lawrence Essentials of general surgery and surgical specialties 2019  :منابع
 

 

 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه:  پیوند موضوع جلسه: نام درس: بیماری های جراحی عمومی

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -تحصیلی: پزشکیرشته و مقطع 

 پنجم
 قدسیدکتر نام مدرس: 

 12روز و ساعت برگزاری جلسه: ساعت  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 

بدخیمی های پوست و بافت 

 نرم
 

 اپیدمیولوژی تومورهای پوستی را بشناسد. -1

ا ر bccو   sccمشخصات و نحوه برخورد با انواع  -2
 بیان کند.

 ند.ان کبشناسد و نحوه برخورد با آنرا بیملانوم را  -3

مشخصات بیماری های همراه با کانسرهای  -4
 .پوستی و سایر بدخیمی های پوستی را بیان کند

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 سخنرانی
 اسلاید

 
 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 تخته وایت برد

 

 

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

کتبی با بصورت 

سوالات تستی چهار 

گزینه ای در پایان 

دوره برگزار میشود 

نمره نهایی  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت

 Lawrence Essentials of general surgery and surgical specialties 2019  :منابع

 

 نام درس: بیماری های جراحی عمومی
بدخیمی های پوست و  موضوع جلسه:

 بافت نرم
 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه: 

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 شهرآبادیدکتر نام مدرس: 

 12روز و ساعت برگزاری جلسه: ساعت  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 اطفالجراحی 

 
 

و  foergut، midgutانواع اختلالات  -1
hindgut .را بشناسد 

 ه وانواع اختلالات جدار شکم در اطفال را شناخت -2
 نحوه برخورد با آنها را بیان کند.

چگونگی تشخیص و درمان های هرنی  -3
 دیافراگماتیک را شناخته و به طور مختصر شرح

 دهد.

 اختلالات قفسه سینه در اطفال را بشناسد. -4

5- NEC  ا نرآدر نوزادان را شناخته و روش یرخورد با
 به طور مختصر بیان کند.

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 سخنرانی
 اسلاید

 
 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 تخته وایت برد

 

 

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

سوالات تستی چهار 

گزینه ای در پایان 

برگزار میشود دوره 

نمره نهایی  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت

 Lawrence Essentials of general surgery and surgical specialties 2019  :منابع
 

 

 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه:  جراحی اطفال موضوع جلسه: نام درس: بیماری های جراحی عمومی

 دانشکده: پزشکی پزشکیدانشکده: 
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 حکمت شعاردکتر نام مدرس: 

 12روز و ساعت برگزاری جلسه: ساعت  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

بیماری های قلب و عروق 

 بزرگ و توراکس

 
 

آنوریسم را تعریف کند و محل هلی شایع آنرا  -1
 بشناسد.

وه بالینی انواع آنوریسم را بشناسد و نحعلائم  -2
 برخورد با آنرا بیان کند.

ه ولیعلائم دایسکشن آئورت را بشناسد و اقدامات ا -3
 برخورد با آنرا شرح دهد.

 د.دانآمپیم را تعریف کند و روش برخورد با آنرا ب -4

ا بتومورهای چست وال را شناخته و نحوه برخورد  -5
 آنها را شرج دهد.

و  و انواع تومورهای فقسه سینهریسک فاکتورها،  -6
 اندیکاسیون های جراحی  آنها را بیان کند.

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 سخنرانی
 اسلاید

 
 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 تخته وایت برد

 

 

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

سوالات تستی چهار 

گزینه ای در پایان 

برگزار میشود دوره 

نمره نهایی  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت

 Lawrence Essentials of general surgery and surgical specialties 2019  :منابع
 

 

 نام درس: بیماری های جراحی عمومی
بیماری های قلب و عروق  موضوع جلسه:

 بزرگ و توراکس
 جلسه: نداردپیش نیاز  ساعت 2مدت زمان جلسه: 

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 قدسیدکتر نام مدرس: 

 12روز و ساعت برگزاری جلسه: ساعت  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 بیماری های  اندوکرین

 
 

 ال رادرنآاختلالات شایع در تیروئید و پاراتیروئید و  -1
 بشناسد.

شرح  را برخیمی های تیروئید ، پاراتیروئید و آدرنال -2
 دهد.

 روش برخورد با ندول های تیروئید را بداند. -3

ان روش برخورد با هیپرکلسمی و هیپوکلسمی را بی -4
 کند.

 یانبعوارض جراحی های تیروئید و پاراتیروئید را  -5
 کند.

 اندیکاسیون های آدرنالکتومی را بداند. -6

 تومبیمار مبتلا به فئوکروموسی نحوه آماده کردن -7
 جهت آدرنالکتومی را بشناسد.

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 سخنرانی
 اسلاید

 
 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 تخته وایت برد

 

 

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

سوالات تستی چهار 

گزینه ای در پایان 

دوره برگزار میشود 

نمره نهایی  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت

 Lawrence Essentials of general surgery and surgical specialties 2019  :منابع
 

 

 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه:  بیماری های اندوکرین موضوع جلسه: نام درس: بیماری های جراحی عمومی

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 شهرآبادیدکتر نام مدرس: 

 12روز و ساعت برگزاری جلسه: ساعت  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 

 بیماری های عروقی
 

 آناتومی عروق محیطی را شرح دهد. -1

فیزیولوژی انسداد عروقی و علائم آن و نحوه  -2
 بیان کند. برخورد با آنرا

 ند.ایسکمی مزانتر و روش برخورد با آنرا بیان ک -3

ترومبوفلبیت سطحی و عمقی را بشناسد و روش  -4
 برخورد با آنرا بیان کند.

ی واریس های اندام تحتانی را بشناسد و روش ها -5
 تشخیصی و درمانی آنها را شرح دهد.

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 سخنرانی
 اسلاید

 
 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 تخته وایت برد

 

 

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

سوالات تستی چهار 

گزینه ای در پایان 

دوره برگزار میشود 

نمره نهایی  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت

 Lawrence Essentials of general surgery and surgical specialties 2019  :منابع
 

 

 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه:  بیماری های عروقی موضوع جلسه: نام درس: بیماری های جراحی عمومی

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 قدسیدکتر نام مدرس: 

 12روز و ساعت برگزاری جلسه: ساعت  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 

 بیماری های نوروسرجری
 

ه تومورهای شایع مغزی و نخاع را شناخته و نحو -1
 برخورد با آنها را بیان کند.

را  ICHانواع عماتوم اپیدورال، ساب دورال و  -2
 شناخته و اندیکاسیون های جراحی آنرا بداند.

بالا را بداند  و روش های کاهش  ICPعوارض  -3
 آنرا مختصرا بیان کند.

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 سخنرانی
 اسلاید

 
 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 تخته وایت برد

 

 

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

سوالات تستی چهار 

گزینه ای در پایان 

دوره برگزار میشود 

نمره نهایی  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت

 Lawrence Essentials of general surgery and surgical specialties 2019  :منابع
 

 

 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2زمان جلسه: مدت  بیماری های نوروسرجری موضوع جلسه: نام درس: بیماری های جراحی عمومی

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 صنعیدکتر نام مدرس: 

 12روز و ساعت برگزاری جلسه: ساعت  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 رفتاریاهداف 

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 بیماری های سر و گردن

 
 

شناخته و روش درمان بدخیمی های لارنکس را  -1
 آنرا مختصرا بداند.

 انواع اختلالات تارهای صوتی را بشناسد. -2

 ند.کنحوه برخورد با لنفادنوپاتی گردنی را بیان  -3

 اندیکاسیون های تراکئوستومی را بیان کند. -4

 شناختی
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 سخنرانی
 اسلاید

 
 

 

-رایانه

-ویدئوپروژکشن

 تخته وایت برد

 

 

 

 

 

 

مطالعه درس قبل از 

حضور درکلاس و 

 پرسش وپاسخ

امتحان تئوری 

بصورت کتبی با 

سوالات تستی چهار 

گزینه ای در پایان 

دوره برگزار میشود 

نمره نهایی  %100و

تئوری را شامل 

 میشود.
 

 

 

 دو

 ساعت

 Lawrence Essentials of general surgery and surgical specialties 2019  :منابع
 

 

 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه:  بیماری های سر و گردن موضوع جلسه: جراحی عمومینام درس: بیماری های 

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 صنعیدکتر نام مدرس: 

 12روز و ساعت برگزاری جلسه: ساعت  تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  :منابع
 

 

 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه:  موضوع جلسه: نام درس: بیماری های جراحی عمومی

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 نام مدرس: 

 12برگزاری جلسه: ساعت  روز و ساعت تاریخ جلسه:  10ترم تحصیلی:  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 ارزشیابینحوه 

 زمان

 (یقه)دق

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  :منابع
 

 

 پیش نیاز جلسه: ندارد ساعت 2مدت زمان جلسه:  موضوع جلسه: نام درس: بیماری های جراحی عمومی

 دانشکده: پزشکی دانشکده: پزشکی
ال س -رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی

 پنجم
 نام مدرس: 

 12روز و ساعت برگزاری جلسه: ساعت  تاریخ جلسه:  10تحصیلی: ترم  1402سال تحصیلی: 



 
 کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبزوار

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


