
 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

وش بیهوشی در جراحی های ر نام درس:

 اختصاصی

روش بیهوشی در جراحی  موضوع جلسه:

 های اختصاصی
 ساعت 2 مدت زمان جلسه:

تکنیکهای بیهوشی و اداره  پیش نیاز جلسه:

  درد، فیزیوپاتولوژی

 پیراپزشکی دانشکده: پیراپزشکی دانشکده:
کارشناسی  3ترم  رشته و مقطع تحصیلی:

             هوشبریناپیوسته 
 آرزو داوری نیا مطلق قوچان نام مدرس:

 25/6/99  :اول جلسهتاریخ  اول ترم تحصیلی: 1400-99 تحصیلی:سال 
سه  روز و ساعت برگزاری جلسه:

 13:30-12شنبه

 و نوزادان کودکان در جراحی بیهوشی روش با آشنایی هدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_اختی،عاطفی،روانیشن)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 با آشنایی جلسه اول تا سوم: 

 در جراحی بیهوشی روش

 و نوزادان کودکان

 ملاحظات منحصر به فرد در بيماران خردسال .1
ن آناتومي راه هوايي خردسالارا توضيح دهد. 

 را بداند. 

ژي سيستم هاي مختلف بدن مانند فيزيولو .2
 . تنفسي، قلبي عروقي،کليوي و...را شرح دهد

ا ميزان نياز به هوشبرها در اعمال جراحي ر .3
 شرح دهد.

مراقبت هاي قبل، حين و بعد از بيهوشي  .4
 بيماري سندرم ديسترس تنفسي را بداند. 

اي قبل، حين و بعد از بيهوشي مراقبت ه .5
 خونريزي داخل مغز را شرح دهد. 

مراقبت هاي قبل، حين و بعد از بيهوشي فتق  .6

 شناختی

 

 ولا

 
 سخنرانی

لپ تاپ، نرم 
افزارهاي مرتبط و 
Power point 

 

 

 

 

حضور به موقع و  -1

 منظم در کلاس درس

از قبل  ،العه منابعمط-2

به  کلاسشرکت در 

منظور حضور پویا و فعال 

 لاسیدر مباحث ک

کت الزامی بودن شر-3

 پرسش و پاسخ،

امتحان میان 

، امتحان ترم

 پایان ترم

 

 

 

120 
 دقيقه
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 ديافراگماتيک مادرزادي را شرح دهد. 

مراقبت هاي قبل، حين و بعد از بيهوشي  .7
 انتروکوليت نکروزان را شرح دهد. 

مراقبت هاي قبل، حين و بعد از بيهوشي  .8
 شرح دهد.  هيدروسفالي را

مراقبت هاي قبل، حين و بعد از بيهوشي  .9
 سندرم داون را شرح دهد. 

مراقبت هاي قبل، حين و بعد از بيهوشي   .10
 واد اختلالات کرانيوسفال مانند اپي گلوتيت ح
 آسپيراسيون جسم خارجي  را شرح دهد. 

مراقبت هاي قبل، حين و بعد از بيهوشي   .11
 د.هايپرترمي بدخيم را توضيح ده

بحث هاي  دانشجو در

  کلاسی

 
 

 

 

 

 منابع:

1- Basics of Anesthesia. Robert K. Stoelting, Ronald D. Miller. Latest ed 

2- Nurse Anesthesia. Nagelhout J. & et al. Latest ed 

3- basic of anesthesia (miller). Latest ed 

 همراه هاي بیماري و بیهوشی  -4

 آخرین ویرایش(( فینک ویژه هاي مراقبت اصول  -5

 کتاب پرستار بیهوشی -6
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 مجاري ادراري تناسلی و پیوند کلیه -در جراحی کلیه  آشنایی با روش بیهوشی هدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :ادرخواهد بوددرس ق یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

آشنایی  پنجم: جلسه چهارم و

در جراحی کلیه  با روش بیهوشی

مجاري ادراري تناسلی و پیوند  -

 کلیه

 د.ارزيابي باليني عملکرد کليه را بدان .1

 بي کفايتي/ نارسايي حاد کليه را شرح .2
 دهد.

اداره بيهوشي در بيماران مبتلا به  .3
 نارسايي مزمن کليوي

هاي اوليه کليه را توضيح  بيماري .4
 دهد.

 نارسايي مزمن کليوي را شرح دهد. .5

اداره بيهوشي در بيماران مبتلا به  .6
 نارسايي مزمن کليوي را بداند.

 يهکل يدر جراح يهوشيب يدرمان يشپ .7
 را شرح دهد. 

در جراحي هاي  يهوشيب يها يکتکن .8

 شناختی

 

 اول

 
 سخنرانی

لپ تاپ، نرم 
افزارهاي مرتبط و 
Power point 

 

 

 

 

موقع و  هحضور ب -1

 منظم در کلاس درس

از قبل  ،مطالعه منابع-2

به  کلاسشرکت در 

منظور حضور پویا و فعال 

 لاسیدر مباحث ک

کت الزامی بودن شر-3

بحث هاي  دانشجو در

  کلاسی

 پرسش و پاسخ،

امتحان میان 

امتحان  ،ترم

 پایان ترم

 

 

 

120 
 دقيقه
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 کليه را بداند.

و  يهوشيب ينگهدار ينداکشن،ا .9
جراحي  يهوشيب ينح يها مراقبت

 کليه و مجاري ادراري را بداند.

ي بعد از اعمال جراح يمارب يکاوريبا ر .10
 کليه آشنايي داشته باشد.

کنترل درد بعد از عمل در  يروش ها .11
 پيوند کليه را بداند. يجراح
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    تروما در بیهوشی روش با آشنایی هدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اریاهداف رفت

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 روش با آشناییجلسه ششم: 

 تروما در بیهوشی

 را بداند. اصول اساسی مراقبت از تروما .1

را توضیح  مدیریت حاد بیماران تروماتیک .2

 دهد.

گردش خون و اطلاعات کافی در مورد  .3

 در تروما داشته باشد. شوک

در بیماران  ناتوانی )آسیب عصبی( .4

 را شرح دهد. ترومایی

 افزایش فشار داخل جمجمهدر مورد  .5

 اطلاعات کافی داشته باشد. 
 

 شناختی

 
 

 اول

 

 سخنرانی

لپ تاپ، نرم 
و  افزارهاي مرتبط

Power point 

 

 

 

 

ع و حضور به موق -1

 منظم در کلاس درس

از قبل  ،مطالعه منابع-2

به  کلاسشرکت در 

منظور حضور پویا و فعال 

 لاسیدر مباحث ک

کت الزامی بودن شر-3

بحث هاي  دانشجو در

 کلاسی

 

 پرسش و پاسخ،

امتحان میان 

، امتحان ترم

 پایان ترم

 

 

 

120 
 دقيقه
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 بیماران اورژانس در بیهوشی روش با آشنایی:  هدف کلی این جلسه

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 روش با آشنایی جلسه هفتم:

 بیماران اورژانس در بیهوشی

اورژانس پبش  یدرمان يها یسسرو .1

 را شرح دهد. یمارستانیب

را  یشرفتهو پ یهپا یاياح يها یتحما .2

 دهد. یحتوض

در  یصیتشخ يو تست ها یهاول ینهمعا .3

 را عنوان کند. یاورژانس یمارانب

 یاورژانس یدر جراح ییراه هوا یریتمد .4

 را شرح دهد.

اورژانس را  یدر جراح یهوشیب يداروها .5

 .یدنما یانب

 یدر جراح یهوشیب يها یکتکن .6

 دهد. یحاورژانس را توض

 شناختی

 

 اول

 
 یسخنران

لپ تاپ، نرم 
افزارهاي مرتبط و 
Power point 

 

 

 

 

ع و حضور به موق -1

 منظم در کلاس درس

از قبل  ،مطالعه منابع-2

به  کلاسشرکت در 

منظور حضور پویا و فعال 

 لاسیدر مباحث ک

کت الزامی بودن شر-3

بحث هاي  دانشجو در

 کلاسی

 

 پرسش و پاسخ،

امتحان میان 

، امتحان ترم

 پایان ترم

 

 

 

120 
 دقيقه
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     استخوان و مفاصل جراحی در بیهوشی روش با آشنایی هدف کلی این جلسه:  

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (هیق)دق

 

 با آشنایی: و نهم هشتمجلسه 

 جراحی در بیهوشی روش

 استخوان و مفاصل

استخوان و  يجراح يهوشيدر ب يدرمان يشپ .1
 مفاصل را شرح دهد.

استخوان و  يدر جراح يهوشيب اينداکشن .2
 مفاصل را بداند.

استخوان و  يدر جراح يهوشيب نگهداري .3
 مفاصل را توضيح دهد.

 يدر  جراح يهوشيب ينح يها مراقبت .4
 استخوان و مفاصل را بداند. 

ا راستخوان و مفاصل  يدر جراح يمارب ريکاوري .5
 توضيح دهد.

استخوان و  يدرد بعد عمل در  جراح کنترل .6
 دهد يحمفاصل را توض

ره دانحوه ا و يدروماتوپ يتمورد بيماري آرتر در .7
 بيهوشي آن شرح دهد.

هاي قبل، حين و بعد از عمل جراحي  مراقبت .8
 را بداند.  يوزانانکل يليتاسپوند

مراقبت هاي قبل، حين و بعد از عمل جراحي  .9
 کيفواسکوليوز را بداند. 

تکنيک بيهوشي در جراحي ستون مهره ها را  .10
 شرح دهد.

 شناختی

 

 اول

 
 سخنرانی

لپ تاپ، نرم 
افزارهاي مرتبط و 
Power point 

 

 

 

 

ع و حضور به موق -1

 منظم در کلاس درس

از قبل  ،مطالعه منابع-2

به  کلاسشرکت در 

منظور حضور پویا و فعال 

 لاسیدر مباحث ک

کت الزامی بودن شر-3

بحث هاي  دانشجو در

  کلاسی

 
 

 

 

 

 پرسش و پاسخ،

میان امتحان 

، امتحان ترم

 پایان ترم

 

 

 

120 
 دقيقه
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وضعيت دهي و حفظ جريان خون در طول  .11
 مهره ها را شرح دهد.جراحي ستون 

ستون  يعمل جراح ينعملکرد نخاع ح مونيتور .12
 فقرات را شرح دهد.

تکنيک بيهوشي در شکستگي هاي لگن را  .13
 توضيح دهد

 د.و عوارض آن را شرح ده يکهاداره تورن نحوه .14

ا ر يارتوپد يدر جراح يعمق يها يدور ترومبوز .15
 .يدنما يانب

 پروفيلاکسي ترومبوآمبولي را شرح دهد. .16
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   زنان جراحی در بیهوشی روش با آشنایی هدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 یانتکمیلی دانشجو
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 با آشنایی یازدهم: دهم و جلسه

 زنان جراحی در بیهوشی روش

ح تغييرات فيزيولوژيک در زنان باردار را شر .1
 دهد.

 ملاحظات بيهوشي در زنان باردار را بداند. .2

افزايش فشار خون ناشي از بارداري را شرح  .3
 دهد.

 عوارض ناشي از بارداري را بيان کند. .4

 د.بيماري طبي همراه با بارداري را توضيح ده .5

دردي استنشاقي در وضع حمل واژينال را بي  .6
 شرح دهد.

بيهوشي در وضع حمل به روش سزارين را  .7
 توضيح دهد.

ملاحظات مربوط به قرار گيري غير طبيعي  .8
 دجنين و زايمان هاي چند قلويي را توضيح ده

ا ملاحظات مربوط به آمبولي مايع آمنيوتيک ر .9
 شرح دهد.

ي در طول بيهوشي در جراحي هاي غير ماماي .10
 بارداري را شرح دهد.

 شناختی

 

 

 اول

 

 سخنرانی

لپ تاپ، نرم 
افزارهاي مرتبط و 
Power point 

 

 

 

 

ع و حضور به موق -1

 منظم در کلاس درس

از قبل  ،مطالعه منابع-2

به  کلاسشرکت در 

منظور حضور پویا و فعال 

 لاسیدر مباحث ک

کت الزامی بودن شر-3

بحث هاي  دانشجو در

  یکلاس

 
 

 

 

 

 پرسش و پاسخ،

امتحان میان 

، امتحان ترم

 پایان ترم

 

 

 

120 
 دقيقه
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 بیماران سرپایی در بیهوشی روش با آشنایی هدف کلی این جلسه:  

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 با آشناییهم: دوازدجلسه 

بیماران  در بیهوشی روش

 سرپایی

 فواید جراحی سرپایی را توضیح دهد. .1

ارزیابی قبل از عمل در جراحی سرپایی را  .2

 شرح دهد.

تکنیک هاي بیهوشی سرپایی را توضیح  .3

 دهد.

مراقبت هاي حین بیهوشی در جراحی  .4

 را شرح دهد. سرپایی

را  ریکاوري بیمار در جراحی سرپایی .5

 دهد.توضیح 

روش هاي کنترل درد بعد از عمل در  .6

 .جراحی سرپایی را بیان نماید

 شناختی

 

 

 اول

 

 سخنرانی

لپ تاپ، نرم 
افزارهاي مرتبط و 
Power point 

 

 

 

 

ع و حضور به موق -1

 منظم در کلاس درس

از قبل  ،مطالعه منابع-2

به  کلاسشرکت در 

منظور حضور پویا و فعال 

 لاسیدر مباحث ک

کت شر الزامی بودن-3

بحث هاي  دانشجو در

  کلاسی

 
 

 

 

 

 پرسش و پاسخ،

 امتحان میان ترم

، امتحان پایان 

 ترم

 

 

 

120 
 دقيقه

 

 

 



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 

 

   در جراحی خارج از اتاق عمل بیهوشی روش با آشنایی هدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 روش با آشنایی هم:سیزدجلسه 

در جراحی خارج از اتاق  بیهوشی

 عمل

تجهیزات پایه بیهوشی در خارج از اتاق  .1

 را بداند. عمل

مونیتورینگ بیهوشی تکنیک هاي  .2

 را شرح دهد. بیهوشی

موارد شایع نیازمند بیهوشی در خارج از  .3

 را توضیح دهد. عملاتاق 

یمار در بیهوشی خارج از اتاق ریکاوري ب .4

 .عمل را شرح دهد
 

 شناختی

 

 اول

 
 سخنرانی

لپ تاپ، نرم 
افزارهاي مرتبط و 
Power point 

 

 

 

 

ع و حضور به موق -1

 منظم در کلاس درس

از قبل  ،مطالعه منابع-2

به  کلاسشرکت در 

منظور حضور پویا و فعال 

 لاسیدر مباحث ک

کت الزامی بودن شر-3

بحث هاي  دانشجو در

  کلاسی

 
 

 

 

 

 پرسش و پاسخ،

 امتحان میان ترم

، امتحان پایان 

 ترم
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      توراکس جراحی در وشیبیه روش با آشنایی هدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (بقهط)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 : چهاردهم و پانزدهمجلسه 

 در وشیبیه روش با آشنایی

 توراکس جراحی

 را توراکس جراحی در بیهوشی در درمانی پیش .1

 .دهد توضیح

 شرح را توراکس جراحی در بیهوشی اینداکشن .2

 .دهد

 جراحی در بیهوشی در بیهوشی نگهداري .3

 .دهد توضیح را توراکس

 توراکس جراحی در بیهوشی حین هاي مراقبت .4

 .دهد شرح را

 .یدنما عنوان را لومن دابل لوله از استفاده روش .5

 جراحی در عمل از بعد درد کنترل هاي روش .6

 .نماید بیان را توراکس

 شناختی

 

 اول

 
 سخنرانی

لپ تاپ، نرم 
افزارهاي مرتبط و 
Power point 

 

 

 

 

ع و حضور به موق -1

 منظم در کلاس درس

از قبل  ،مطالعه منابع-2

به  کلاسشرکت در 

منظور حضور پویا و فعال 

 لاسیدر مباحث ک

کت الزامی بودن شر-3

بحث هاي  دانشجو در

 کلاسی

 رسش و پاسخ،پ

امتحان میان 

، امتحان ترم

 پایان ترم

 

 

 

120 
 دقيقه
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     سوختگی هدف کلی این جلسه: 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_ناختی،عاطفی،روانیش)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 جلسه شانزدهم: سوختگی

 را بداند. طبقه بندي سوختگی .1

در بیماران  ارزیابی پیش از عمل .2

 سوختگی را شرح دهد.

آشنایی داشته  تجهیزات و پایشبا  .3

 باشد.

در بیماران  ملاحظات دارویی .4

 سوختگی را بداند.

 را بیان کند. اداره راه هوایی .5

را شرح  جایگزینی خون و مایعات .6

 دهد.

 را بیان کند. اصول القاء و نگهداري .7

 بیمار را بداند. هوش اوري .8
 

 شناختی

 

 اول

 
 سخنرانی

لپ تاپ، نرم 
افزارهاي مرتبط و 
Power point 

 

 

 

 

ع و حضور به موق -1

 منظم در کلاس درس

از قبل  ،طالعه منابعم-2

به  کلاسشرکت در 

منظور حضور پویا و فعال 

 لاسیدر مباحث ک

کت الزامی بودن شر-3

بحث هاي  دانشجو در

  کلاسی

 
 

 

 

 

 پرسش و پاسخ،

امتحان میان 

، امتحان ترم

 پایان ترم

 

 

 

120 
 دقيقه

 

 

 


