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هدف نهايي درس: کسب دانش و مهارت هاي پيشرفته پرستاري در فراگيران در خصوص مراقبت از مددجويان مبتلا به اختلالات حاد و مزمن سيستم هاي قلبي و عروقي، تنفسي، عضلاني و اسکلتي را فرا گرفته و بر اساس يک الگوي منتخب پرستاري به کسب مهارت در زمينه مراقبت پيشرفته از مددجويان در بيمارستان و ساير مراکز مراقبتي مربوط بپردازد. مبناي مراقبت هاي تخصصي پرستاري، فرايند پرستاري و استخراج تشخيص هاي پرستاري طبق دسته بندي جديد ناندا متناسب با وضعيت بيمار مي باشد. 
اهداف کلي درس: آشنايي با کليات و اصول تشخيص، درمان، مانيتورينگ و مراقبت پرستاري از بيماران دچار اختلالات قلب و عروق، مغز و عروق مغزي، ريوي، عضلاني و اسکلتي با تاکيد بر مراقبت دارويي، اقدامات تغذيه اي و تغيير در سبک زندگي
روش تدريس: تدريس اين واحد بر حسب موضوع و زمان بر مبناي دانشجو محوري به صورت سخنراني، پرسش و پاسخ و بحث گروهي، روشهاي مشارکتي و مطالعه فردي انجام خواهد گرفت.
وظايف دانشجو:
 حضور فعال در کلاس
پشتکار و جديت در ارائه سريع و به موقع تکاليف
شرکت در بحث گروهي با استناد به مطالعات و منابع موجود
تکاليف درس:
الف) ارائه ژورنال کلاب در کارآموزي
ب) ارائه خلاصه مقاله مکتوب (3 مقاله در مباحث معرفي شده)
انجام و ارائه مکتوب طرح مراقبتي (سه مورد)
نوشتن خلاصه درس حداقل يک صفحه قبل از حضور در کلاس مربوطه
نحوه ارزشيابي:
1) ارائه ژورنال کلاب				یک نمره
2) انجام و ارائه مکتوب طرح مکتوب طرح مراقبتي (سه مورد) هر مورد يک نمره
3) ارائه خلاصه مقاله (3 مورد)		سه نمره
4) خلاصه درس (6 مورد)		سه نمره
5) امتحان فينال 		10 نمره
	جلسه
	موضوع
	استاد
	تکليف

	1
	معرفي درس، ارائه طرح درس و تعيين تکاليف و مسئوليت هاي دانشجويان
مراقبت پيشرفته پرستاري در مددجويان مبتلا به آنژين صدري و سکته قلبي و نارسايي قلبي
	آقاي راد
	

	2
	مراقبت پيشرفته پرستاري در مددجويان مبتلا به بيماري عفوني و التهابي شايع قلبي، آريتمي شايع  
	آقاي راد (آقاي اثني عشري)
	ارائه خلاصه مطلب
ارائه خلاصه مقاله بيماري قلبي

	3
	مراقبت پيشرفته پرستاري در مددجويان مبتلا به هاپيرتانسيون، واريس و ترومبوز وريد عمقي و پيوند قلب بر اساس تشخيص هاي استاندارد پرستاري
	آقاي راد (آقاي محمدي)
	ارائه خلاصه مطلب
ارائه خلاصه مقاله بيماري هايپرتانسيون يا واريس و ترمبوز

	4
	مراقبت پيشرفته پرستاري در مددجويان مبتلا به اختلالات حاد و مزمن انسدادي ريه (نارسايي حاد تنفسي، سندرم زجر تنفسي، امبولي ريه)
	آقاي راد (خانم محمديان)
	ارائه خلاصه مطلب
ارائه خلاصه مقاله

	5

	مراقبت پيشرفته پرستاري در مددجويان مبتلا به اختلالات حاد و مزمن انسدادي ريه (بيماري مزمن انسدادي ريه، اختلالات نئوپلاستيک ريه)
	آقاي راد (خانم نصيري)
	ارائه خلاصه مطلب
ارائه خلاصه مقاله بيماري 

	
	
	
	

	6
	مراقبت پيشرفته پرستاري در مددجويان مبتلا به اختلالات حاد و مزمن انسدادي ريه (هيپرتانسيون شريان ريوي، سل ريوي و پيوند ريه)
	آقاي راد )آقاي کلميشي)
	ارائه خلاصه مطلب

	7
	مديريت راه هوايي و مراقبت پيشرفته پرستاري در تراکئوستومي
	آقاي راد ( ابرار))
	ارائه خلاصه مطلب
ارائه خلاصه مقاله بيماري

	8
	مراقبت در بيمار با تهويه مکانيکي و نوتواني ريه
	آقاي راد )آقاي معتمدی)
	ارائه خلاصه مطلب
ارائه خلاصه مقاله بيماري

	
	
	
	




ب) برنامه کارآموزي
اهداف: 
1) نظارت/ اجراي برنامه مراقبت پرستاري در بيماران مبتلا به اختلالات فوق الذکر 
2) پذيرش بيمار مبتلا به اسم ريوي، ادم حاد ريه، بيماري مزمن ريوي و انجام درمان هاي اشتراکي و گزارش کار 
3) پذيرش بيمار مبتلا به مشکل قلبي حاد و انجام درمان هاي اشتراکي و گزارش کار 
4) پذيرش بيمار با مشکل مغز و اعصاب و انجام درمان هاي اشتراکي و گزارش کار 
5) پذيرش بيمار مبتلا مشکلات عضلاني و اسکلتي و انجام درمان هاي اشتراکي و گزارش کار 
6) پذيرش بيمار مبتلا به بيماري قلبي  حاد و انجام درمان هاي اشتراکي و گزارش کار 
7) شرکت در احياي قلبي ريوي
8) اشنايي و کار با دستگاه دي سي شوک
9) شناسايي، مانيتورينگ و درمان هاي اشتراکي اريتمي هاي قلبي و گزارش کار
10) آشنايي و توانايي در گزارش موارد غير طبيعي و مشکوک در رابطه با انواع تست هاي پاراکلينيکي مددجويان بستري در بخش هاي ذيربط (اسپيرومتري، ABG ، راديوگرافي و سي تي اسکن قفسه صدري، و برونکوسکوپي، الکتروکارديوگرام، راديوگرافي، هولتر مانيتورينگ، تست ورزش، اسکن هسته اي ميوکارد، اکوکارديو گرافي ،کاتتريزاسيون قلبي، انژيوگرافي، سونوگرافي داپلر، پلي تيسموگرافي، نواز مغز، گرافي استخوان، سي تي اسکن و ام ار اي
11) انجام پانسمان پيشرفته نوين در زخم هاي باز و بسته جراحي و زخم هاي بستر

12) محل کارآموزي: بخش اورژانس مرکز آموزشي درماني واسعي و بيمارستان امداد شهيد بهشتي و حشمتيه ، بخش قلب، سي سي يو، جراحي قلب باز، اورژانس داخلي، اي سي يو داخلي، ارتوپدي، اي سي يو تروما
13) مدت کارآموزي 15 کشيک
14) ارزشيابي: 1) ارائه زورنال کلاب 2) ارزشيابي توسط استاد
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