
 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

مفاهیم پایه نام درس:

 پرستاری 
 ساعت 2مدت زمان جلسه:  موضوع جلسه:

 پرستاری دانشکده: پرستاری دانشکده:
رشته و مقطع 

 کارشناسی پرستاری تحصیلی:
 مژگان انصاری نام مدرس:

 تاریخ جلسه:  3ترم تحصیلی: 1400-1401-2سال تحصیلی:
روز و ساعت برگزاری 

 20-18جلسه:

 

 

 

 

 از فرایند پرستاری نهاآ گاهیآ یشافزا همچنینو  ننشجویادا شناییآ سه:     هدف کلی این جل

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاري

درس  یاندانشجو پس از پا

 :قادرخواهد بود

 یادگیری یطهح
شناختی،عاطفی،روان)

 ی_حرکتی(

 سطح
طبق)

 (ه

روش 

 یآموزش
)شیوه 

 تدریس(

مواد و 

ایل وس

کمک 

 یآموزش

یف و وظا

 یتهايفعال

ی تکمیل

 دانشجویان

نحوه 

ارزشیا

 بی

 زمان
یقه)دق

) 

 

بر کاربرد  یمرور

 یپرستار یندفرا

 فرایند پرستاری را تعریف کند. 
مراحل فرایند پرستاری را نام ببرد.   

مفهوم فرایند پرستاری را شرح دهد.  
نحوه نوشتن تشخیص های پرستاری را 

 توضیح دهد.  
برنامه مراقبت پرستاری با توجه به 

 بیمار تدوین نماید.   مشکلات
 

  شناختی

 سخنرانی،

 و پرسش

 پاسخ

بصورت 

مجازی و 

آنلاین 

برگزار 

 خواهد شد. 

ویدئوپروژک

تور و وایت 

 برد 

مشارکت فعال در 

 کلاس 

آزمون 

ورودی و 

 پایانی 
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سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

مفاهیم پایه نام درس:

 پرستاری 
 ساعت 2مدت زمان جلسه: تنیدگی و سازگاری  موضوع جلسه:

 پرستاری دانشکده: پرستاری دانشکده:
رشته و مقطع 

 کارشناسی پرستاری تحصیلی:
 مژگان انصاری نام مدرس:

 تاریخ جلسه:  3ترم تحصیلی: 1400-1401-2سال تحصیلی:
روز و ساعت برگزاری 

 20-18جلسه:

 

 

 

 

 

 ی پرستاریمراقبتهاطراحی آشنایی با مفهوم تنیدگی و سازگاری و   هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاري

درس  یاندانشجو پس از پا

 :قادرخواهد بود

 یادگیری یطهح
شناختی،عاطفی،روان)

 ی_حرکتی(

 سطح
طبق)

 (ه

روش 

 یآموزش
)شیوه 

 تدریس(

مواد و 

ایل وس

کمک 

 یآموزش

یف و وظا

 یتهايفعال

تکمیلی 

 دانشجویان

نحوه 

ارزشیا

 بی

 زمان
یقه)دق

) 

 

 تنیدگی و سازگاری

را شرح دهد.  یوم استرس و سازگارمفه
کند.   یانانواع عوامل استرس زا را ب 

به استرس را  یروان شناس یپاسخ ها
استرس به بدن را  یراتشرح دهد.  تاث

در  یپرستار یندکند.  کاربرد فرا یانب
و استرس را شرح دهد یدگیتن .   
 

 

  شناختی

 سخنرانی،

 و پرسش

 پاسخ

بصورت 

مجازی و 

آنلاین 

 برگزار

 خواهد شد. 

ویدئوپروژک

تور و وایت 

 برد 

مشارکت فعال در 

 کلاس 

آزمون 

ورودی و 

 پایانی 
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سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

مفاهیم پایه نام درس:

 پرستاری 
 ساعت 2مدت زمان جلسه: تنیدگی و سازگاری  موضوع جلسه:

 پرستاری دانشکده: پرستاری دانشکده:
رشته و مقطع 

 کارشناسی پرستاری تحصیلی:
 مژگان انصاری ام مدرس:ن

 تاریخ جلسه:  3ترم تحصیلی: 1400-1401-2سال تحصیلی:
روز و ساعت برگزاری 

 20-18جلسه:

 

 

 

 

 

 مفهوم اختلال در تصویر ذهنی و مراقبتهای پرستاری مربوطهآشنایی با  : هدف کلی این جلسه

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاري

درس  یاندانشجو پس از پا

 :قادرخواهد بود

 یادگیری یطهح
شناختی،عاطفی،روان)

 ی_حرکتی(

 سطح
طبق)

 (ه

روش 

 یآموزش
)شیوه 

 تدریس(

مواد و 

ایل وس

کمک 

 یآموزش

یف و وظا

 یتهايفعال

تکمیلی 

 دانشجویان

نحوه 

ارزشیا

 بی

 زمان
یقه)دق

) 

 

تصویر ذهنی و مفهوم 

 خود 

از جسم را شرح  یذهن یرمفهوم تصو
 دهد. 

 یذهن یرعوامل موثر در ساختمان تصو 
کند.  یفخود را تعراز   

مختلف رشد  یدر دوره ها یذهن یرتصو 
کند.   یسهو تکامل را با هم مقا  

در در اختلالات  یپرستار یندکاربرد فرا
از جسم خود  را شرح  یذهن یرتصو
   ..دهد

 
 

  شناختی

 سخنرانی،

 و پرسش

 پاسخ

بصورت 

مجازی و 

آنلاین 

برگزار 

 خواهد شد. 

ویدئوپروژک

تور و وایت 

 برد 

شارکت فعال در م

 کلاس 

آزمون 

ورودی و 

 پایانی 
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سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

مفاهیم پایه نام درس:

 پرستاری 
 ساعت 2مدت زمان جلسه:  مفهوم شوک و انواع آن  موضوع جلسه:

 پرستاری دانشکده: پرستاری دانشکده:
رشته و مقطع 

 کارشناسی پرستاری تحصیلی:
 مژگان انصاری نام مدرس:

 تاریخ جلسه:  3ترم تحصیلی: 1400-1401-2سال تحصیلی:
روز و ساعت برگزاری 

 20-18جلسه:

 

 

 

 

 

 شوك، مکانیسم و فیزیولوژی شوك، انواع شوك ،درمان و مراقبتهای لازمآشنایی با   : هدف کلی این جلسه

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاري

درس  یاندانشجو پس از پا

 :قادرخواهد بود

 یادگیری یطهح
وانشناختی،عاطفی،ر)

 ی_حرکتی(

 سطح
طبق)

 (ه

روش 

 یآموزش
)شیوه 

 تدریس(

مواد و 

ایل وس

کمک 

 یآموزش

یف و وظا

 یتهايفعال

تکمیلی 

 دانشجویان

نحوه 

ارزشیا

 بی

 زمان
یقه)دق

) 

 

 مفهوم شوک و انواع آن  

.کند. یانمفهوم شوک را ب  
دهد.  یحتوض یکانواع شوک را به تفک  
را در  یو طب یپرستار یها یتاولو 

دهد.  یحبه شوک را توض یانبتلادرمان م
 یروان یتنقشپرستاران در ارائه حما

به شوک و خانواده آنها  یانمبتلا یاجتماع
کند.   یفرا تعر  

در کنترل شوک  یپرستار یندکاربرد فرا
   ...را شرح دهد

 
 

  شناختی

 سخنرانی،

 و پرسش

 پاسخ

بصورت 

مجازی و 

آنلاین 

برگزار 

 خواهد شد. 

ویدئوپروژک

یت تور و وا

 برد 

مشارکت فعال در 

 کلاس 

آزمون 

ورودی و 

 پایانی 
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سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

مفاهیم پایه نام درس:

 پرستاری 
 ساعت 2مدت زمان جلسه: انواع صدمات و ترمیم سلولی موضوع جلسه:

 پرستاری دانشکده: پرستاری دانشکده:
رشته و مقطع 

 کارشناسی پرستاری تحصیلی:
 مژگان انصاری نام مدرس:

 تاریخ جلسه:  3ترم تحصیلی: 1400-1401-2سال تحصیلی:
روز و ساعت برگزاری 

 20-18جلسه:

 

 

 

 

 

 انواع صدمات سلولی و فرایند ترمیم سلولی آشنایی با   : هدف کلی این جلسه

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاري

درس  یاندانشجو پس از پا

 :قادرخواهد بود

 یادگیری یطهح
شناختی،عاطفی،روان)

 ی_حرکتی(

 سطح
طبق)

 (ه

روش 

 یآموزش
)شیوه 

 تدریس(

مواد و 

ایل وس

کمک 

 یآموزش

یف و وظا

 یتهايفعال

تکمیلی 

 دانشجویان

نحوه 

ارزشیا

 بی

 زمان
یقه)دق

) 

 

انواع صدمات و ترمیم 

 سلولی 

را شرح دهد.   یمراحل تطابق سلول

نام  یعوامل موثر بر صدمات سلول

 ببرد. 

التهاب را شرح دهد.   یندفرا 

زخم عوامل موثر بر  میمراحل ترم

 آن را شرح دهد. 

 یامدر الت یاقدامات مراقبت 

شرح  یمارزخم را در مراقبت از ب

 دهد

  شناختی

 سخنرانی،

 و پرسش

 پاسخ

بصورت 

مجازی و 

آنلاین 

برگزار 

 خواهد شد. 

ویدئوپروژک

تور و وایت 

 برد 

مشارکت فعال در 

 کلاس 

آزمون 

ورودی و 

 پایانی 
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سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

مفاهیم پایه نام درس:

 پرستاری 

اصول و سطوح  یف،تعر یشگیری،مفهوم پ موضوع جلسه:

   یشگیریپ
 ساعت 2مدت زمان جلسه:

 پرستاری دانشکده: پرستاری دانشکده:
رشته و مقطع 

 کارشناسی پرستاری تحصیلی:
 مژگان انصاری نام مدرس:

 تاریخ جلسه:  3ترم تحصیلی: 1400-1401-2سال تحصیلی:
ساعت برگزاری  روز و

 20-18جلسه:

 

 

 

 

 آشنایی با اصول و سطوح پیشگیری در عرصع جامعه و کاربرد آن  : هدف کلی این جلسه

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاري

درس  یاندانشجو پس از پا

 :قادرخواهد بود

 یادگیری یطهح
شناختی،عاطفی،روان)

 ی_حرکتی(

 سطح
طبق)

 (ه

روش 

 یآموزش
)شیوه 

 تدریس(

مواد و 

ایل وس

مک ک

 یآموزش

یف و وظا

 یتهايفعال

تکمیلی 

 دانشجویان

نحوه 

ارزشیا

 بی

 زمان
یقه)دق

) 

 

 یف،تعر یشگیری،مفهوم پ

یشگیریاصول و سطوح پ    

کند. یفرا تعر یشگیریپ  

را نام ببرد.   یشگیریانواع سطوح پ  

را شرح دهد یشگیریمراحل مختلف پ .    

  شناختی

 سخنرانی،

 و پرسش

 پاسخ

بصورت 

مجازی و 

ین آنلا

برگزار 

 خواهد شد. 

ویدئوپروژک

تور و وایت 

 برد 

مشارکت فعال در 

 کلاس 

آزمون 

ورودی و 

 پایانی 

90 
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سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

مفاهیم پایه نام درس:

 پرستاری 
 ساعت 2مدت زمان جلسه:   معلولیت و توانبخشی  موضوع جلسه:

 پرستاری دانشکده: پرستاری دانشکده:
رشته و مقطع 

 سی پرستاری کارشناتحصیلی:
 مژگان انصاری نام مدرس:

 تاریخ جلسه:  3ترم تحصیلی: 1400-1401-2سال تحصیلی:
روز و ساعت برگزاری 

 20-18جلسه:

 

 

 

 

 آشنایی با معلولیت و فرایند توانبخشی   : هدف کلی این جلسه

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاري

درس  یاندانشجو پس از پا

 :قادرخواهد بود

 یادگیری یطهح
تی،عاطفی،روانشناخ)

 ی_حرکتی(

 سطح
طبق)

 (ه

روش 

 یآموزش
)شیوه 

 تدریس(

مواد و 

ایل وس

کمک 

 یآموزش

یف و وظا

 یتهايفعال

تکمیلی 

 دانشجویان

نحوه 

ارزشیا

 بی

 زمان
یقه)دق

) 

 

اصول  ی،توانبخش یت،معلول

و  یو فلسفه بازتوان

با  ییآشنا ی،نوتوانبخش

در رفع مشکلات  یزاتتجه

 یو اجتماع یروان ی،جسم

یمارانب     

 

را شرح دهد.  یفلسفه بازتوان  

را شرح دهد.  روش  یاهداف توانبخش 

را شرح دهد.   یمختلف توانبخش یها

 یها یتدر فعال یخودمراقبت یروشها

شرح دهد.  یمارراب یروزمره زندگ

در اختلالات  یپرستار یندکاربرد فرا

.را مورد بحث قرار دهد یو حرکت یحس .   

     

  شناختی

ی،سخنران  

 و پرسش

 پاسخ

بصورت 

مجازی و 

آنلاین 

برگزار 

 خواهد شد. 

ویدئوپروژک

تور و وایت 

 برد 

مشارکت فعال در 

 کلاس 

آزمون 

ورودی و 

 پایانی 

90 
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سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

مفاهیم پایه نام درس:

 پرستاری 
 ساعت 2مدت زمان جلسه:    بیماری های حاد و مزمن  موضوع جلسه:

 پرستاری ه:دانشکد پرستاری دانشکده:
رشته و مقطع 

 کارشناسی پرستاری تحصیلی:
 مژگان انصاری نام مدرس:

 تاریخ جلسه:  3ترم تحصیلی: 1400-1401-2سال تحصیلی:
روز و ساعت برگزاری 

 20-18جلسه:

 

 ريپرستا يقبتهاامرحاد و و  مزمن يیهاربیما آشنایی با   : هدف کلی این جلسه 
 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاري

درس  یانجو پس از پادانش

 :قادرخواهد بود

 یادگیری یطهح
شناختی،عاطفی،روان)

 ی_حرکتی(

 سطح
طبق)

 (ه

روش 

 یآموزش
)شیوه 

 تدریس(

مواد و 

ایل وس

کمک 

 یآموزش

یف و وظا

 یتهايفعال

تکمیلی 

 دانشجویان

نحوه 

ارزشیا

 بی

 زمان
یقه)دق

) 

 

 بیماری های حاد 

    بیماری های مزمن 

 

 یانو حاد را بمزمن  یها یماریتفاوت ب

.کند.  

مزمن را شرح دهد.   یماریمفهوم ب   

مزمن را شرح دهد.  یماریعلل ب  

 یکمزمن را به تفک یماریمراحل ب 

دهد.  یحتوض  

دهد.   یححاد را توض یماریمفهوم ب 

 یها یماریدر ب یپرستار یندکاربرد فرا

 مزمن را شرح دهد. 

 یها یماریدر ب یپرستار یندکاربرد فرا 

دهد.  شرححاد را   

     

  شناختی

 سخنرانی،

 و پرسش

 پاسخ

بصورت 

مجازی و 

آنلاین 

برگزار 

 خواهد شد. 

ویدئوپروژک

تور و وایت 

 برد 

مشارکت فعال در 

 کلاس 

آزمون 

ورودی و 

 پایانی 
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سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

مفاهیم پایه نام درس:

 پرستاری 
 ساعت 2مدت زمان جلسه: سالمندی  موضوع جلسه:

 پرستاری دانشکده: ی پرستاردانشکده:
رشته و مقطع 

 کارشناسی پرستاری تحصیلی:
 مژگان انصاری نام مدرس:

 تاریخ جلسه:  3ترم تحصیلی: 1400-1401-2سال تحصیلی:
روز و ساعت برگزاری 

 20-18جلسه:

 

 

 

 

 

 هدف کلی این جلسه :   

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاري

درس  یاندانشجو پس از پا

 :قادرخواهد بود

 یرییادگ یطهح
شناختی،عاطفی،روان)

 ی_حرکتی(

 سطح
طبق)

 (ه

روش 

 یآموزش
)شیوه 

 تدریس(

مواد و 

ایل وس

کمک 

 یآموزش

یف و وظا

 یتهايفعال

تکمیلی 

 دانشجویان

نحوه 

ارزشیا

 بی

 زمان
یقه)دق

) 

 

 سالمندی و سالمند شناسی 

کند. یانرا ب یسالمند یتئور  

را شرح دهد.   یبر سالمند یریاثرات پ  

و اقدامات  یسالمند یانواع سدروم ها

و کنترل آنها را  یشگیریمناسب جهت پ

 شرح دهد.

 یاز مشکلات سالمند یشگیریجهت پ  

کند یزیبرنامه ر . 

  شناختی

 سخنرانی،

 و پرسش

 پاسخ

بصورت 

مجازی و 

آنلاین 

برگزار 

 خواهد شد. 

ویدئوپروژک

تور و وایت 

 برد 

مشارکت فعال در 

 کلاس 

آزمون 

ورودی و 

 پایانی 

90 
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سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

مفاهیم پایه نام درس:

 پرستاری 
 ساعت 2مدت زمان جلسه: کنترل عفونت  موضوع جلسه:

 پرستاری دانشکده: پرستاری دانشکده:
رشته و مقطع 

 کارشناسی پرستاری تحصیلی:
 مژگان انصاری نام مدرس:

 تاریخ جلسه:  3ترم تحصیلی: 1400-1401-2سال تحصیلی:
روز و ساعت برگزاری 

 20-18سه:جل

 

 

 

 يها عفونت لکنتر عفونی يیهاربیمادر  لهویزا اعنوو ا لصوا با شناییآ   : هدف کلی این جلسه 

 ستانیرابیم

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاري

درس  یاندانشجو پس از پا

 :قادرخواهد بود

 یادگیری یطهح

شناختی،عاطفی،روان)

 ی_حرکتی(

 سطح
طبق)

 (ه

روش 

 یآموزش
)شیوه 

 تدریس(

مواد و 

ایل وس

کمک 

 یآموزش

یف و وظا

 یتهايفعال

تکمیلی 

 دانشجویان

نحوه 

ارزشیا

 بی

 زمان
یقه)دق

) 

 

 کنترل عفونت  

را شرح  یمارستانیب یعفونت ها یتاهم

 دهد. 

نام  یمارستانیب یعفونت ها یعانواع شا 

 ببرد.

را  یبمارستانیکنترل عفونت  یروش ها  

   شرح دهد. 

 

  شناختی

 سخنرانی،

 و پرسش

 پاسخ

ورت بص

مجازی و 

آنلاین 

برگزار 

 خواهد شد. 

ویدئوپروژک

تور و وایت 

 برد 

مشارکت فعال در 

 کلاس 

آزمون 

ورودی و 

 پایانی 

90 
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سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

مفاهیم پایه نام درس:

 پرستاری 
 ساعت 2مدت زمان جلسه: مفهوم مردن  موضوع جلسه:

 پرستاری دانشکده: پرستاری دانشکده:
رشته و مقطع 

 شناسی پرستاری کارتحصیلی:
 مژگان انصاری نام مدرس:

 تاریخ جلسه:  3ترم تحصیلی: 1400-1401-2سال تحصیلی:
روز و ساعت برگزاری 

 20-18جلسه:

 

 

 

 

 

 پرشتاری از بیمار درحال مرگ يقبتهاامرو  گمر با ییرویارو حلامر، گمر ممفهو    : هدف کلی این جلسه 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاري

درس  انیدانشجو پس از پا

 :قادرخواهد بود

 یادگیری یطهح
شناختی،عاطفی،روان)

 ی_حرکتی(

 سطح
طبق)

 (ه

روش 

 یآموزش
)شیوه 

 تدریس(

مواد و 

ایل وس

کمک 

 یآموزش

یف و وظا

 یتهايفعال

تکمیلی 

 دانشجویان

نحوه 

ارزشیا

 بی

 زمان
یقه)دق

) 

 

   و داغدیدگی  مفهوم مرگ 

کند.  یانمفهوم مرگ را ب  

.مراحل مرگ را نام ببرد   

در حال  یمارلازم از ب یمراقبت ها  

 یپرستار ینداحتضار را متناسب با فرا

.یدنما یطراح  

 یدهداغد یماراز خانواده ب یتجهت حما 

کند یزیبرنامه ر . 

  شناختی

 سخنرانی،

 و پرسش

 پاسخ

بصورت 

مجازی و 

آنلاین 

برگزار 

 خواهد شد. 

ویدئوپروژک

تور و وایت 

 برد 

مشارکت فعال در 

 کلاس 

ن آزمو

ورودی و 

 پایانی 

90 

 دقیقه 

1- Critical Care nursing - 6th edition - 2010- Linda D. Urden – Kathleen M. Stacy – Mary E. lough 

2-Medical – surgical nursing -8th edition – 2014 –Joyce M.Black- Jane Hokanson Hawks 

رستاری، انتشارات نور دانش، کمن، ترجمه زیبا فراهانی، مفاهیم پلا -برونر - 1398  
 



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

مفاهیم پایه نام درس:

 پرستاری 
 ساعت 2مدت زمان جلسه: مفهوم سرطان موضوع جلسه:

 پرستاری دانشکده: پرستاری دانشکده:
رشته و مقطع 

 کارشناسی پرستاری تحصیلی:
 مژگان انصاری نام مدرس:

 ه:تاریخ جلس  3ترم تحصیلی: 1400-1401-2سال تحصیلی:
روز و ساعت برگزاری 

 20-18جلسه:

 

 

 

 

 آشنایی با سرطان و تدابیر پرستاری در سرطان ها هدف کلی این جلسه : 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاري

درس  یاندانشجو پس از پا

 :قادرخواهد بود

 یادگیری یطهح
شناختی،عاطفی،روان)

 ی_حرکتی(

 سطح
طبق)

 (ه

روش 

 یآموزش
)شیوه 

 تدریس(

مواد و 

ایل وس

کمک 

 یموزشآ

یف و وظا

 یتهايفعال

تکمیلی 

 دانشجویان

نحوه 

ارزشیا

 بی

 زمان
یقه)دق

) 

 

 مفهوم سرطان

کند.   یفسرطان را تعر  

و  یعلت شناس یولوژی،اپدم

سرطان را شرح دهد.   یزیولوژیپاتوف

 یبا سلول سرطان یعیطب یتفاوت سلول ها

دهد.  یحرا توض یسلول ییراتتغ   

 یهاو مراقبت  یآموزش سلامت یتاهم 

کننده را در کاهش بروز  یشگیریپ

کند.  یانسرطان ب  

  شناختی

 سخنرانی،

 و پرسش

 پاسخ

بصورت 

مجازی و 

آنلاین 

برگزار 

 خواهد شد. 

ویدئوپروژک

تور و وایت 

 برد 

مشارکت فعال در 

 کلاس 

آزمون 

ورودی و 

 پایانی 

90 
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سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

مفاهیم پایه نام درس:

 پرستاری 
 ساعت 2مدت زمان جلسه: سرطان مفهوم موضوع جلسه:

 پرستاری دانشکده: پرستاری دانشکده:
رشته و مقطع 

 کارشناسی پرستاری تحصیلی:
 مژگان انصاری نام مدرس:

 تاریخ جلسه:  3ترم تحصیلی: 1400-1401-2سال تحصیلی:
روز و ساعت برگزاری 

 20-18جلسه:

 

 

 در سرطان ها  : آشنایی با سرطان و تدابیر پرستاریهدف کلی این جلسه 

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاري

درس  یاندانشجو پس از پا

 :قادرخواهد بود

 یادگیری یطهح

شناختی،عاطفی،روان)

 ی_حرکتی(

 سطح
طبق)

 (ه

روش 

 یآموزش
)شیوه 

 تدریس(

مواد و 

ایل وس

کمک 

 یآموزش

یف و وظا

 یتهايفعال

تکمیلی 

 دانشجویان

نحوه 

ارزشیا

 بی

 زمان
یقه)دق

) 

 

 ادامه بحث سرطان 

 یو مراقبت ها یسرطان در سالمند  

 دهد.  یحمربوطه را توض یپرستار

 یسرطان یمارانب یانواع اقدامات درمان 

و  یدرمان یمیش ی،جراح ی،)پرتودرمان

   .( را شرح هدیدرمان یمنیا

 

  شناختی

 سخنرانی،

 و پرسش

 پاسخ

بصورت 

مجازی و 

آنلاین 

برگزار 

 خواهد شد. 

ویدئوپروژک

تور و وایت 

 برد 

مشارکت فعال در 

 کلاس 

آزمون 

ورودی و 

 پایانی 

90 
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