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 :کلیف هد

 آشنایی با آناتومی ، فیزیولوژی و فیزیک کاربردی چشم  .1

 )فهرست پیوست(و نشانه های بیماریهای شایع چشم  علائمشناخت  .2

 گرفتن شرح حال و معاینه بالینی بیماران چشم  نحوهفراگیری  .3

 مطرح نمودن تشخیص های افتراقی از نظر بالینی  .4

 چشم  آشنایی با پیشگیری و غربالگری بیماریهای شایع .5

 بیماریهای شایع چشم با اولیه نحوه برخوردآشنایی با .6

 

 اهداف اختصاصی:

  :اهداف آموزشی دوره کارآموزی

درپایان دوره بالینی از کارآموزان انتظار می رود تجربیات یادگیری درعناوین دانستنی در حیطه های ذیل را درفیلدهای 

  :مختلف بخش چشم پزشکی قادر باشند

 :ختی حیطه شنا (الف

  .نحوه تهیه شرح حال بیماران چشم پزشکی را توضیح دهند .1

 .و نشانه های بالینی بیماریهای چشم پزشکی را به تفکیک لیست کنند علائمانواع  .2

  .اصول و شیوه های انجام معاینه بیمار چشم پزشکی را شرح دهند .3

 علائم و دهند شرح را آنها ایجاد مکانیسم ند،کن بیان ا ر کدام هر ویژگیهای –هارا نام ببرند  conjunctivitisانواع .4

  .درمانهای آنها را بیان کنند و افتراقی تشخیص. کنند توصیف را آنها بالینی های نشانه و

  .شرح دهند آن راو نشانه های بالینی و درمانهای  علائمو علل آن را ذکر کنند ،  نام ببرندکاتاراکت را انواع  .5

  .را شرح دهند بیان کنند. و روشهای درمان هر نوع آن آن رال آن را ذکر کنند. انواع گلوکوم را تعریف کنند ، عل .6

روشهای درمان عیوب  .را ذکر کنند. مکانیسم ایجاد آنهارا شرح دهند عیوب انکساری را تعریف کنند انواع آن .7

 انکساری در رابطه با عینک ، لنز وجراحی انکساری لیزری وغیر لیزری را بشناسند.

ما، و اورژانسهای چشم پزشکی را شرح دهند، روشهای برخورد با بیماریهای اورژانسی چشم پزشک را توضیح ترو .8

 .دهند و اقداماتی که یک پزشک عمومی برای یک بیمار اورژانس چشم پزشک انجام دهد را شرح دهند

9. Uveinis با بیماریهای آن راد و ارتباط نرا توضیح دهSystemic توصیف کنند. 

را بیان  Uveitis جهت تشخیص لازمایجاد می کنند را نام ببرند. و آزمایشات  Uveitis که Systemic یهایبیمار .10

  .کنند



کر کنند و ذنام ببرند. و روشهای پیشگیری از آنها را  آن راانواع بیماریهای عروقی شبکیه را شرح دهند و علل  .11

  .وصیف کننددر مورد یک بیمار انسداد عروقی شبکه را ت لازماقدامات 

  .بیان کنند آن راشرح دهند و انواع روشهای درمان  آن رادکلمان شبکیه را توضیح دهند، علل  .12

بیماریهای سیستم اشکی را بیان کنند و روش برخورد با انسداد مجرای اشکی در سنین مختلف را توضیح دهند و  .13

  .بیان کنند آن راانواع روشهای درمان 

 ، و انواع روش های درمانی آن را بیان کند.را شرح دهند وضیح دهند و علل آنانواع انحرافات چشم را ت .14

 را بشناسد. تغییرات و اختلالات بینایی در سالمندان . .15

 

 حیطه نگرش ب( 

  .که با تظاهرات بیماری های چشم مراجعه نمایند برخورد مناسب داشته باشند با بیمارانی .16

  .شکی ارجاع شوند اهمیت دهندکه بایستی به متخصص چشم پز نیبه بیمارا .17

  .به روشهای پیشگیری از آمبلیوپی اهمیت دهند .18

  .به اورژانسهای چشم پزشکی و اهمیت به انتخاب تدابیر و اقدامات مناسب در شرایط مختلف توجه داشته باشند .19

به عدم دخالت در درمان بیماریهای چشم پزشکی که نیاز به ارجاع به متخصص چشم پزشکی بدون هرگونه دخالت  .20

  .پزشک عمومی دارد ، توجه داشته باشند

 

 (مهارت)حیطه عملکرد  (ج

 درپایان دوره بالینی از کارآموزان انتظار می رود با تجربیات بدست آمده و یادگیری عناوین توانستنی شامل

Procedure های ذیل درفیلدهای مختلف بخش چشم پزشکی ، بتوانند:  

  .شرح وظایف آموزشی ،درمانی و مقررات ویژه بخش را رعایت کنند .21

  .به بیماریهای چشم پزشکی شرح حال کامل تهیه کنند مبتلااز بیماران سرپائی و بستری  .22

 توانایی ارزیابی حدت بینایی در سنین مختلف را داشته باشند. .23

  نحوه ارزیابی مردمک مارکوس گان و تفسیرآن رابداند. .24

  و تفسیر آن را بداند.افتالموسکوپی مستقیم نحوه انجام  .25

 نحوه برخورد با بیمار مبتلا به جسم خارجی قرنیه و روش های درمان را بداند. .26

  .د و ارائه دهندتعیین شده از طرف استاد تهیه کن یک کنفرانس علمی درمورد مطالب .27

  . .بیماران مراجعه کننده به درمانگاه پذیرش کنند و شرح حال کامل و معاینات اولیه را انجام دهندتمام  .28



 .شستشوی چشم را بخوبی انجام دهند .29

به اقدامات اولیه ی درمانی بیمار را بعد از  "د و سریعااورژانس اندوفتالمیت بعد از عمل را شناسائی کنن علائم .30

 .دهمکاران متخصص چشم ارجاع دهن

 .در مورد بیماران دچار پارگی چشم اقدامات اولیه را انجام دهند .31

 درمانهای اولیه گلوکوم زاویه بسته را انجام دهند .32

 را بداند. عیو نحوه نوشتن نسخه در موارد شا جیرا یفهرست داروها .33

 

 



 دانشجویان:وظایف 

  پزشکی طبق برنامه آموزشیسها و درمانگاه چشم لاحضور کامل و آراسته دانشجویان و کارورزان در ک .1

ارائه شرح حال بالینی بیماران منتخب ، ارائه کنفرانس علمی از  انجام تکالیف فردی ارائه شده به دانشجویان ) .2

 جدیدترین موضوعات مطرح شده بر اساس کوریکولوم آموزشی (

 مشارکت فعال در خصوص بحث های مطرح شده در برنامه های آموزشی .3

 انگاههای آموزشی و انجام معاینات بالینی بیماران منتخبمشارکت فعال در درم .4

در حفظ و نگهداری وسایل چشم پزشکی موجود درمانگاه که جهت آموزش و درمان بکار می روند نهایت دقت را  .5

  .بعمل آورده و مسئولیت وسایل فوق بعهده افراد استفاده کننده می باشد

  ول دورهارائه یک کنفرانس علمی توسط کارآموزان در ط .6

 

 

 

 
 برنامه کلاس تئوری کارآموزی بخش چشم

 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جدول زمانبندی درس

 ایام هفته استاد ساعت تدریس مبحث تدریس
 

8-10 آناتومی،معاینه و شرح حال  شنبه  

8-10 بیماری سیستمیک  یکشنبه   

گلوکوم -بیماریهای قرنیه  
 

10-8  دو شنبه   

بیماریهای شیکیه -اورژانسها  10-8  چهارشنبه   

ژینوروفتالمولو  10-8  شنبه   

یوویت -فارماکولوژی  10-8  یک شنبه  

8-10 بیماری های پلک و سیستم اشکی  دوشنبه   

دسیبیماری های ع -استرابیسم  10-8  چهارشنبه    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :منابع پيشنهادي براي مطالعه

 مدرس مکان برگزاری ساعت برگزاری برنامه هفتگی نوع فعالیت آموزشی ردیف
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 نگاه آموزشیدرما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شنبه 

 

 

 

 

 یکشنبه

 

 

 

 

 دوشنبه

 

 

 

 

 سه شنبه

 

 

 

 

 

 چهار شنبه
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12:00-09:00 

 

 

 

 

 

12:00-09:00 

 

 

 

 

 

 

12:00-09:00 

 

 

 

 

 

 

 

 درمانگاه

 

 

 

 

 درمانگاه

 

  

 
 

 درمانگاه
 

 

 

 

 

 درمانگاه
 

 

 

 

 

 

 درمانگاه
 

 

 

 

 

 

 

 بیخانم دکتر مطلو
 

 

 

 

 
هاقای دکترشیرزاد  

 

 

 

 

اقای دکتر قاسمی 
 اریان

 

 

 

 

 خانم دکتر دولتخواه
 

 

 

 

 

 

 

 هاقای دکتر شیرزاد
 



 

 درسنامه جامع چشم پزشکی  -1

 konskiاطلس چشم پزشکی  -2

 کتاب چشم پزشکی عمومی تاليف دکتر جوادي ویرایش دوم -3

 س هاي تئوريمطالب تدریس شده در کلا -4

 

 

 

 

 مسئول درس:نام و نام خانوادگی و امضا 

 استاد تمام، فوق تخصص قرنيه،جناب اقاي دکتر ابراهيم شيرزاده 

 

 

 

 

 نام و نام خانوادگی و امضا معاون آموزشی بيمارستان:

 

 جناب اقاي دکتر هومن طهرانی، استادیار، فوق الرژي اطفال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 فهرست پيوست:



 
 
 



 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


