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 :)مقذمه)ضرح درس  

کار در  یِاٍل اصَل , با عاختار ٍ یالبتٍ اصَل هز یواردر ارتباط با ب یکل ینهفاّ یزيدرط داًؾجَ ضوي فزاگ یيدر ا
بِ اتاق  یوارب اًتمال در بخؼ, آهادُ عاسي ٍ یواربغتزي ب یآؽٌا ؽذُ, چگًَگ یٍ جزاح یکاٍريبخؼ اتاق ػول, ر
 .گیزد یرا فزا ه یٍ پظ اس ػول جزاح یيدر هزاحل لبل, ح یوارهزالبت اس ب یػول ٍ اصَل ػوَه

 :هذف کلی  

بخؼ اتاق ػول ٍ  با ییٍ بؼذ اس ػول ٍ آؽٌا یيدر هزاحل لبل, ح یوارٍ اصَل پزعتاري ٍ اس ب یِاٍل ینبا هفاّ ییآؽٌا
 همزرات آى

 

 بِ تؼذاد عزفصلْا ٍ جلغات ّذف ًَؽتِ ؽَد(اهذاف اختصاصی درس( : 

 
 یٍ رٍاً ی, تَجْات رٍحیواراًغاى, حمَق ب یاعاع یاسّايٍ بْبَدي, ً یعلاهت یفتؼز 

 فؾار یزياًذاسُ گ یمِدرجِ حزارت بذى, ؽوارػ ًبض ٍ تٌفظ, عز یزيگ )اًذاسُ یٌیهْارتْاي بال 
 خَى(, عٌذاص هؼذُ ٍ هثاًِ

 در اعتؼوال دارٍّا یوٌیٍ ًکات ا ییٍ ًحَُ هحاعبات دارٍ یدارٍ درهاً یِاصَل اٍل 
 ً( , داخل جلذيیزجلذي, سیذي, داخل ٍری)ػضلاً یواربِ ب یكتشر یلِدارٍ بِ ٍع یذىرٍؽْاي رعا 

 یاسهَرد ً یلُ کزدى ٍعاآهاد ٍ
 یمیٍ اًَاع هحلَلْاي تشر یذيبا رٍػ ّاي بزلزاري راُ ٍر ییآؽٌا 
 ِیوٌیاتاق ػول, اعتاًذاردّا ٍ اصَل ا یشاتٍ تجْ یل, ٍعایشیکیبا فضاي ف ییاتاق ػول, آؽٌا تاریخچ 

 یبزل یزٍ غ یبزل یلکار, عزس اعتفادُ اس ٍعا یحفاظت ٍ
 یلاعتز یل, رٍؽْاي ًگْذاري ٍ اعتفادُ اس ٍعایلعتکؼ اعتزاعتفادُ اس گاى, هاعک ٍ د یمِعز 

 ؽذُ
 عزس رفتار در بخؼ ٍ اتاقینٍ حزفِ اي با اػظاي ت ی, رٍابظ اًغاًیَْؽیٍ ب یجزاح یناػضاء ت , 
 یٍ ػوَه یّوکاري در کار دعتِ جوؼ یزي, فزاگػول 

 اریوٍ حول ب یتٍضؼ ییزاس رٍي تخت بِ بزاًکارد ٍ بزػکظ, تغ یواراًتمال ب 

 - پزعتاري در اتاق یِ, اصَل اٍلیوارب یصٍ تزخ یزػ)بْبَدي(: ًحَُ پذ یکاٍرياس اتاق ر یاتیکل 

 مهارت های پرستاری و کار در اتاق عمل   نام درس:

 -س پیص نیاز: در 1140011  ضماره درس: زيًظٍاحذ  2 تعذاد و نوع واحذ:

 َّؽبزي گروه آموزضی: پیزاپشؽکی دانطکذه: پیَعتِ َّؽبزيکارؽٌاعی  رضته و مقطع تحصیلی:

 بیتا کَؽکی، سّزُ هحوذسادُ تبزیشي نام مذرس:

   30/11/1400    ضروع ترم:

 دٍمًیوغال  م تحصیلی:تر

 1/4/1401   پایان ترم:

 1400-1401 سال تحصیلی:

 داًؾکذُ پیزاپشؽکیمکان تذریس: 

 21/4/1401: تاریخ امتحان 11-11ؽٌبِ عِ  روز و ساعت کلاس : 11 تعذاد جلسات:
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 ریکاٍري

 - کارؽٌاط َّؽبزي یفؽزح ٍظا 

 - یاس خغزات ؽغل یؾگیزياصَل حفاظت فزدي ٍ پ 

  
 بتَاًٌذ:  دٍرُ یاىرٍد پظ اس پا یاس داًؾجَیاى اًتظار ه          

رفتاري اهداف ويژه هدف كلي جلسه  شیوه تدريس 
 غٌبخت هفبُین ضلاهتی ّ بیوبری 1

 

 ضلاهتی را بر اضبش تعریف WHO .بَ طْر صذیخ تعریف ًوبیذ 

 .ًبخْغی ّ بیوبری را بَ طْر صذیخ همبیطَ ًوبیذ 

  اًْاع بیوبری ُب را بر اضبش دبد یب هسهي بْدى بب رکر هثبل بَ طْر

 کبهل تْضیخ دُذ.

 ری را بب رکر هثبل در هْرد ُریک بَ عْاهل هْثر بر ضلاهتی ّ بیوب

 طْر خلاصَ غرح دُذ.

 .ضطْح پیػگیری را بب رکر هثبل بَ طْر صذیخ همبیطَ کٌذ 

  

سخنراني با استفاده 
از اسلايذ در برناهه 
Power Point 

 غٌبخت ًیبزُبی اضبضی اًطبى 2

 

 

 .ًیبزُبی اضبضی اًطبى را تعریف ًوبیذ 

 غرح دُذ. ُرم ًیبزُبی هبزلْ را بب رکر هثبل 
 

اصْل پرضتبری را لبل از ایفبی ًمع بعٌْاى   3

کبرغٌبضی بیِْغی در اطبق عول هْرد بذث 

 .لرار دٌُذ

 

 ضرح وظايف کارضناس هوضبری را ضرح دهذ  

غٌبخت علائن دیبتی، هذذّدٍ طبیعی، عْاهل  4

 دبلت ُبی غیرطبیعی آى  هْثر ّ

 

 5 برد.را به طور کاهل نام ب یاتيعلائن ح يجسء اصل 

 يلف و به طور کاهلل ترر  یکرا به تفک یاتيهربوط به علائن ح اصطلاحات 
 کنذ.

 کنذ. یاىب یحرا به طور صح یاتيعلائن ح یریانذازه گ علل 

 ضرح دهذ. یکرا به تفک یاتيعلائن ح ییراتهوثر بر تغ عواهل 

 يذهطخص نوا یحرا به طور صح یاتيقابل قبول علائن ح هحذوده. 

 دهذ. یحتوض يرا به درست یاتيعلائن ح در یرطبیريغ یها حالت 

  

 

علائن دیبتی ّ   غٌبخت راٍ ُب، ّضبیل کٌترل 5

 چگًْگی ثبت آى

 

  تجِیسات ّ ّضبیل ضرّری جِت بررضی علائن دیبتی را بَ طْر

 کبهل ًبم ببرد.

  هذل ُبی بررضی درجَ درارت ًبض ّ فػبرخْى را بَ طْر صذیخ

 همبیطَ ًوبیذ.

 ٌفص، فػبرخْى، درجَ درارت را بَ طْر چگًْگی بررضی ًبض، ت

 کبهل ّ صذیخ بیبى کٌذ.

 .همبدیر علائن دیبتی را بَ ًذْ صذیخ ثبت ّ گسارظ ًوبیذ 

 

 

غٌبخت ُذف، رّظ ُبی دارّ دادى ّ رّظ ُبی  6

 هذبضببت دارّیی

 

 .صطلادبت هربْط بَ دارّ دادى را بَ طْر صذیخ بیبى کٌذ 

  کبهل غرح دُذ.ًمع ّ هطئْلیت ُبی پرضتبر را بَ طْر 

  َغع لبًْى تجْیس دارّ را در یک بیوبر فرضی بَ طْر کبهل ب

 کبرگیرد.

  الگْی ثبت دضتْرات دارّیی را در یک بیوبر فرضی بر اضبش هٌببع

 بَ طْر کبهل ّ صذیخ بَ کبرگیرد.

  برای اجرای دضتْرات دارّیی، کبرت ُبی دارّیی را بب کبردکص

 تطبیك دُذ.

 ٍبَ طْر صذیخ هذبضبَ کٌذ.  را همذار دارّی تجْیس غذ 
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7   ًذٍْ تجْیس دارُّب بب رکر صذیخ هرادل

 اًجبم کبر بَ کبر گیرد.

 

 ْتجْیس دارُّب را بَ طرق هختلف ًذ ٍ 

 خْراکی 

  غیبف 

  چػوی ّ بیٌی ّ گْظ، پوبد، اضپری لطرٍ ُبی 

  .بَ تفکیک بب رکر صذیخ هرادل اًجبم کبر بَ کبر گیرد 

 

ضْزى ُب را بر اضبش اًْاع ضرًگ ُب ّ ضر 8

 هٌببع بَ درضتی طبمَ بٌذی ًوبیذ.

 

  رعبیتتت تکٌیتتک اضتتتریل در دتتیي آهتتبدٍ ضتتبزی دارّ را بتتَ طتتْر کبهتتل
  غرح دُذ.

 را غرح دُذ ًذٍْ تسریك عضلاًی 9

 

  هذل ُبی تسریك عضلاًی بب رکر ًذٍْ پیذاکردى هذل بَ درضتی

 ًوبیع دُذ.

 بهل غرح دُذ.ًکبت هربْط بَ تسریك عضلاًی را بَ طْر ک 

 

   اهتحاى هیاى ترم 11

 ّریذی را غرح دُذًذٍْ تسریك  11

 

 .هذل ُبی تسریك را بب رکر ًذٍْ پیذاکردى هذل بَ درضتی ًوبیع دُذ 

 .ًکبت هربْط بَ تسریك داخل ّریذی را بَ طْر کبهل غرح دُذ 
 

 داخل جلذی را غرح دُذًذٍْ تسریك  12

 

 اکردى هذل بَ درضتی ًوبیع دُذ.هذل ُبی تسریك را بب رکر ًذٍْ پیذ 

 .ًکبت هربْط بَ تسریك داخل جلذی را بَ طْر کبهل غرح دُذ 
 

 زیر جلذی را غرح دُذًذٍْ تسریك  13

 

 .هذل ُبی تسریك را بب رکر ًذٍْ پیذاکردى هذل بَ درضتی ًوبیع دُذ 

 .ًکبت هربْط بَ تسریك زیرجلذی را بَ طْر کبهل غرح دُذ 
 

را  ياىارتباط با هذدجو یقرارو بر ياصول اخلاق 14
 هورد بحث قرار دهنذ.

 اجسای اصلي اخلاق حرفه ای را رکر نوايذ 

 در برقراری ارتباط با هذدجو آى را به کار بنذد 
 

 ياز خطرات ضغل یطگیریاصول حفاظت فردی و پ 15
 

 .وسايل حفاظت فردی را نام ببرد 

 .روش استفاده از آى را توضیح دهذ 
 

  بحث هوضوعات تذريس ضذه  پاسخجلسه پرسص و  16

   اهتحاى پاياى ترم 17

 

 

 

 :)استراتژی آموزضی)روضهای تذریس 
            بحث در گزٍّْاي کَچک    □                یگزٍّ بحث □           کٌفزاًظ □          عخٌزاًی  □
                  Round □           PBL □                         □ Case Report      کارگاُ آهَسؽی□

Morning Report □                        □ ُغیز 
 

 ٍیذئَ پزٍصکتَر،ٍایت بزد: وسایل کمک آموزضی         
                

 :حضَر بِ هَلغ ٍ هٌظن، ؽزکت در بحث گزٍّی، ارائِ تکالیف وظایف و تکالیف دانطجو 

 

 :نحوه ارزضیابی دانطجو 
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 □ پایاًی                   □هزحلِ اي                       :ابیمراحل ارزضی

 

 از نمره نهایی % 01  شركت فعال در كلاس و حضور به موقع و منظم 

 از نمره نهایی % 01    ترم  ميان آزمون 

  از نمره نهایی% 01     تكاليف 

 از نمره نهایی% 01    پایان ترم  آزمون 

 
  جَر کزدًی □            صحیح ٍ غلظ □         چٌذ گشیٌِ اي    □        تؾزیحی   □        ؽفاّی  □    :نوع امتحان میان ترم

   جَر کزدًی □           صحیح ٍ غلظ  □        چٌذ گشیٌِ اي     □       تؾزیحی    □     ؽفاّی     □   :نوع امتحان پایان ترم

 

 اصلی درس منابع 

 یزایؼٍ یي.آخز يدر اتاق بْبَد یضٍُ ي. اصَل هزالبت ّایازسادُ،رٍ.اکبی،فاعوِلارداؽ -1

  یزایؼٍ یيتزجوِ اکبزخوغِ . آخز<یلزه یَْؽیب ي یِ.اصَل پایلزه -2

3-  Basics of Anesthesia. Robert K. Stoelting, Ronald D. Miller. Latest ed 

4-  Nurse Anesthesia. Nagelhout J. & et al. Latest ed 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


