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 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی سبزوار

 دانشکده پرستاری

  2و1پرستاری بزرگسالانطرح درس عملی کارآموزی 

2و1ن لاپرستاری بزرگسانام واحد:   

واحد 2تعداد واحد:                      نوع واحد: عملی )کارآموزی(                                       

مربی: مائده فصیح فر                               2و  1تئوری درس پرستاری بزرگسالان پیش نیاز:  

عمومی و ارتوپدی بیمارستان امدادمحل برگزاری: بخش جراحی            کارشناسی پرستاری4فراگیران: دانشجویان ترم  

 هدف کلی: 

ران دارای عمل جراحی مهارت لازم را کسب نموده به نحوی که بتواند از دانشجو انتظار می رود در زمینه مراقبت از بیما

.انجام دهد پرستاری مراقبت های پرستاری قبل و بعد از عمل جراحی را طبق فرآیند  

:اهداف اختصاصی  

 دانشجو باید بعد از اتمام این دوره کارآموزی بتواند:

 و وظایف پرسنل را بشناسد، تا در موارد لزوم به آنها مراجعه نماید و ارتوپدی قسمت های مختلف بخش جراحی-1

 محل وسایل مورد نیاز در بخش را شناسایی کند  و در مواقع لزوم از آنها استفاده کند-2

 ، ثبت و چارت نماید.علایم حیاتی بیماران را کنترل -3

 نیاز در بررسی بیمار را جمع آوری کند. از طریق انجام مصاحبه با بیمار یا همراهی، اطلاعات ذهنی مورد-4

 .انجام دهد را جهت جمع آوری اطلاعات عینیمعاینه فیزیکی بیمار -5

زمایشات تشخیصی رایج)قند خون، الکترولیتها، اوره ، کراتینین، هموگلوبین، هماتوکریت ( را تفسیر نموده و نتایج آ-6

 غیرطبیعی را به پرستار مسئول بیمار گزارش کند.



 تشخیص های پرستاری را با توجه به نتایج بررسی مددجو مطرح کند.-7

 مراقبت پرستاری را طبق الگوی فرآیند پرستاری برای مددجو تهیه و اجرا کند.-8

 برنامه آموزشی برای مددجو و خانواده وی تهیه و اجرا نماید.-9

 انجام و استریل وی زخم( را با رعایت اصول صحیحجراحی )تعویض پانسمان، کشیدن درن، بخیه، و شستش محلمراقبت از -11

 .دهد

 محلولهای ضدعفونی )الکل، بتادین، اسید استیک، آب اکسیژنه( را در مراقبت از زخم بطور صحیح بکار برد.-11

 داروهای خوراکی مددجو را با رعایت اصول صحیح اجرا کند.-12

 تزریق عضلانی را با رعایت اصول صحیح انجام دهد.-13

 محلولهای وریدی) سرم ها( را با رعایت اصول صحیح تنظیم نماید.-14

شیاری، راه هوایی، علایم وی را به اتاق عمل تحویل داده و با بررسی شاخص های لازم )سطح هو ،بعد از آماده کردن مددجو-15

 .را از اتاق ریکاوری تحویل گیرد حیاتی( مددجو

داروهای مخدر، مسکن ( سرم های وریدی ) نرمال سالین،یک سوم دو سوم، دکستروز داروهای رایج بخش )آنتی بیوتیک، -16

 سالین، دکستروز واتر( را با ذکر دسته دارویی، کاربرد ، عوارض رایج و مراقبت های پرستاری توضیح دهد.

 اصطلاحات رایج و علمی بخش را بداند و در گزارشات از آنها استفاده کند. -17

 مددجو، اقدامات پرستاری و دستورات دارویی را به صورت شفاهی و کتبی گزارش کند.نتایج بررسی  -18

:وظایف دانشجو  

حضور به موقع در بخش-  

اطلاعات و معلومات مرتبط با بیماران و بخشافزایش -  

شرکت در امتحان پایان دوره-  

تهیه طرح مراقبتی و کارت دارویی-  



گروهیشرکت در برنامه های آموزش انفرادی و -  

انجام تکالیف و ارائه کنفرانس-  

:ارزشیابی  

          نمره 5ارزشیابی عمومی 

      نمره 11ارزشیابی اختصاصی 

 نمره 2دارو            -کنفرانس 

              نمره1طرح مراقبتی 

        نمره 2امتحان پایان دوره 

                        نمره   21جمع 

 

 

 

                                                     


