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 رفتارهای و عمل اتاق محيط با اشنایي برای دانشجو ارآموزیكهای واحد  ایندر(: مقدمه)شرح درس

 وقایع در مشاهده به تنها و كند نمي اسكراب دانشجو دوره دراین مي گردد. بيمارستان وارد آن در روتين

 و پرستار مربوطه استاد نظارت تحت را كولر سير پرستار وظایف مقدماتي طور به و پرداخته عمل اتاق یك

جهت بكارگيری اصول درس نظری كاراموزی در بخش استریل مركزی دوره   گيرد. مي عهده به سيار

CSR توجه به  و استریليزاسيون قرار داده شده است .در طي این دوره دانشجویان مهارتهای لازم را با

های مختلف پكينگ و واحد استریليزاسيون بيمارستان  اهداف ذیل تحت نظارت استاد خود در قسمت

مناسب است تا دانشجویان با دانش نظری و پراتيك خود در بخش حضور  این دوره فرصتي یند.كسب نما

 مهارت های لازم در بخش را بدست اورند. یافته و با بكارگيری این دانش ها و تطابق انها با كار عملي

 با حفظ وسایل جایي وجابه نمودن آماده بازكردن، تكنيك های دانشجو كارآموزی واحد همچنين دراین

 را عمل اتاق محيط و شرایط چگونه كه آموزد. این كارآموزی به دانشجو كمك مي كند مي استریليتي

 .گرداند آماده بيمار های نياز جهت رفع
   

 

   هدف کلی:

 آشنایي با اصول رفتار در اتاق عمل .1

 اصول صحيح استریليزاسيون و ضدعفونيآشنایي با  .2

 در اتاق عمل آشنایي با اصول و عملكرد فرد سيار .3

 
 

 اهداف اختصاصی درس  

 بتوانند:  دوره يانرود پس از پا یاز دانشجويان انتظار م          

 ساختار یک اتاق عمل واقعی را به تفکیک هر قسمت شناسایی کند. .1

 وسایل و تجهیزات اتاق عمل را نام ببرد. .2

 کارآموزی رفتار و استریلیزاسیون و فرد سیار نام درس:

مقدمییه ای بییر دروس پییین نیییاز:    44 -44- 44 شماره درس: 4 تعداد و نوع واحد:

تکنولیییو یش آشییینایی بیییا ابیییزار و 

فرد سییار و   تجهیزاتش اصول و فنون

                                                                     اسکراب

اتییاع عمیی ش  رشییته و مقطییص تیصیییلی:

 کارشناسی

 اتاع عم  گروه آموزشی: پیراپزشکی دانشکده:

 .....سال تیصیلی: 3 ترم تیصیلی: آ. حسین زاده نام مدرس:

 : ....تاریخ امتیان ایام هفته روز و ساعت برگزاری کلاس : بسته به واحد تعداد جلسات:
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 محل هریک از وسایل را بداند. .3

 تواند از تجهیزاتی مانند چراغ سیالیتیک، کوتر و ساکشن استفاده کند.را بداند و ب هر یک از وسایلکاربرد  .4

 وعملکرد آن ها را کنترل کند. وسایل جراحی را تمیز .5

 وسایل فلزی را به صورت پارچه ای یا تک پیچ بسته بندی کند. .6

 در مصرف وسایل صرفه جویی کند. .7

 رد.طرزکار و استفاده از دستگاه اتوکلاو را شرح داده و به کار گی .8

 طرزکار و استفاده از دستگاه فور را شرح داده و به کار گیرد. .9

 و در صورت نیاز تهیه نماید.محلول های شیمیایی ضدعفونی و استریل شده را نام برد  .11

 و بالعکس انجام دهد. CSRتحویل وسایل، ست ها و پک ها را از اتاق عمل به بخش  .11

 با پرسنل اتاق عمل ارتباط مناسب برقرار کند. .12

 ضدعفونی روزانه و هفتگی در اتاق عمل را انجام دهد. .13

 را می داند.نحوه استفاده از اشعه ها و اتیلن اکساید  .14

 نحوه برچسب گذاری هریک از وسایل استریل شده با روش های مختلف بداند. .15

 نحوه ذخیره وسایل استریل را بداند.  .16

 .و از بیمار کاملا مراقبت نمایدقبل از عمل با بیمار صحبت نموده و به سوالات وی پاسخ دهد  .17

 .کند جراحی ضدعفونی و تجهیز شروع جهت را عمل اتاق .18

 آماده کند.قبل از عمل را اتاق وسایل  .19

 ق عمل را بطور صحیح بکار گیرد و کاربرد هر یک را بیان کند.تارقی و غیر برقی اب تجهیزات .21

 بیمار را در اتاق عمل پذیرش و او را  به تخت عمل منتقل کند. .21

 آموزش  به بیمار متناسب با نوع جراحی داده شود. .22

 در پوزیشن دادن مناسب و ایمن بیمار مشارکت فعال داشته باشد. .23

 آماده سازی بیمار را انجام دهد )سونداژ، پرپ اولیه، ...(. .24

 پک ها ی استریل رابه درستی باز کند. .25

 گازها و وسایل جراحی را شمارش کند. .26

 کند.از نمونه های جراحی مراقبت  .27

 وسایل جراحی را با  تکنیک استریل در اختیار تیم جراحی قرار دهد. .28

 از محلول های ضدعفونی به درستی و با حفظ ایمنی خود استفاده کند. .29

 در پایان عمل به پانسمان کمک کند. .31

 کند.بیمار را به ریکاوری منتقل  .31

 ه نماید.آماد بعدی عمل جهت را اتاق .32

 و پرسنل بخش برقرار کند. ارتباط مؤثر با بیمار، پزشکان .33

 

 

 :)استراتژی آموزشی)روشهای تدریس 
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□            بحث در گروههای كوچک    □              *  یگروه بحث           * كنفرانس           *سخنرانی 
                   Round □           PBL □                         □ Case Report      كارگاه آموزشی

Morning Report  *                        عملی(*غيره( 
 

 ابزارها و تجهيزات اتاق عمل: وسای  کمک آموزشی  
                

 :لاک بوكها و تکاليفی كه مربی مشخص می كنداساس چک ليست بر  وظایف و تکالیف دانشجو 

 

 

 

 

 

 

 :نیوه ارزشیابی دانشجو 
  □پايانی                  *مرحله ای                       :مراح  ارزشیابی

 

 از نمره نهايیدرصد   02.  حضور و غياب
 درصد از نمره نهايی درصد 02.:انجام تکاليف. كلاسی و فعاليت

 از نمره نهايی درصد 02ارزشيابی بر مبنای لاک بوكها  
  

 

 تاق عملكتب مربوط به تجهيزات و روش كار در ابری و كهن و   ابكت منابص: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


