
 به نام خدا

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی سبزوار

 دانشکده پرستاری

پرستاری مراقبت های ویژهطرح درس عملی کارآموزی   

  کارآموزی پرستاری مراقبت های ویژه نام واحد:

واحد 1نوع واحد: عملی )کارآموزی(                                        تعداد واحد:   

دکتر علی اصغر جسمیمربی:                                پرستاری مراقبت های ویژهتئوری نیاز:پیش   

بخش آی سی یو بیمارستان امدادمحل برگزاری:                  کارشناسی پرستاری 6فراگیران: دانشجویان ترم   

 هدف کلی: 

مهارت لازم را کسب نموده به  دچار افت سطح هوشیاری و بدحال از دانشجو انتظار می رود در زمینه مراقبت از بیماران 

.انجام دهد پرستاری را طبق فرآیندبیماران دچار افت سطح هوشیاری و بدحال نحوی که بتواند مراقبت های پرستاری   

:اهداف اختصاصی  

 دانشجو باید بعد از اتمام این دوره کارآموزی بتواند:

 یو  آشنا و تلاش نماید تا آن را بکار گیردبا ویژگی های پرستار آی سی -1

 و وظایف پرسنل را بشناسد، تا در موارد لزوم به آنها مراجعه نماید آی سی یو قسمت های مختلف بخش  2 

 محل وسایل مورد نیاز در بخش را شناسایی کند  و در مواقع لزوم از آنها استفاده کند-3

 ه را انجام دهد. ارزیابی بیماران در بخش مراقبت های ویژ-4

 موارد شایع و علل بروز افت سطح هوشیاری را بشناسد -5

 . مهارت لازم در اجرای پروسیجر های رایج در بخش بطور استاندارد را کسب نماید-6

 .نگرش ویژه در خصوص مراقبت از  بیماران و شرایط آنان در آ ی سی یو کسب نماید7



 بخش ) از قبیل گازومتری خون شریانی(را تفسیر نماید زمایشات تشخیصی رایجآ-8

 بر اساس ارزیابی تشخیص های پرستاری در بیماران دچار افت سطح هوشیاری و مداخلات لازم در هر تشخیص را ارائه دهد-9

 مراقبت پرستاری را طبق الگوی فرآیند پرستاری برای مددجو تهیه و اجرا کند.-11

 مراقبت از این بیماران ) از قبیل حفظ کرامت و شان بیمار(را بکار ببندد اصول اخلاق حرفه ای در-11

 نماید. و اجرا را با رعایت اصول صحیح تنظیمدستورات دارویی 12

 را با ذکر دسته دارویی، کاربرد ، عوارض رایج و مراقبت های پرستاری توضیح دهد. یج بخشداروهای را-13

 ونتیلاتور، مانیتور قلبی تنفسی، کاپنوگراف  و ... آشنا شود. . با تجهیزات بخش از قبیل دستگاه14

 اصطلاحات رایج و علمی بخش را بداند و در گزارشات از آنها استفاده کند. -15

 . نجوه تکمیل فلوشیت را بیاموزد و یک نمونه گزارش تکمیل شده در انتهای دوره ارائه نماید16

 

 

:وظایف دانشجو  

 رعایت اخلاق حرفه ای 

اطلاعات و معلومات مرتبط با بیماران و بخشافزایش -  

 اجرای اصولی و با دقت مراقبت های رایج در بخش 

و ارائه کنفرانس شرکت در برنامه های آموزش گروهی-  

شرکت در امتحان پایان دوره-  

 

 

 

 



:ارزشیابی  

 نمره 1رعایت  نظم و فرم   

 نمره 5اجرای استاندارد پروسیجر  ها  

 نمره 2اطلاعات و دانش بالینی  

 نمره 2اطلاعات داوریی 

 نمره 1رعایت اخلاق حرفه ای 

 نمره 2ارزیابی بیمار 

 3تکمیل فرایند پرستاری 

 نمره 1ارائه کنفرانس ها 

 نمره 3امتحان پایان دوره 

 

 

                                            


