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 :)نفس، گردش خون، ت یک،متابول یها یستمدر س یعدر خصوص اختلالات شا یدر س شامل مباحث ینا مقدمه)شرح درس

از  یریخود با بهره گ یشود با استفاده از آموخته ها یدروس به دانشجو کمک م ینا یسباشد. ضمن تدر یتصادفات و تروماها م

 یانبه مراقبت از مددجو یپرستار یندبر اساس فرا لاقیاصول اخ یتتفکر خلاق و رعا یمهارت ها ی،پرستار یمها، مفاه یهنظر

 تلالات مورد اشاره و خانواده آن ها در منزل بپردازد.بزرگسال و سالمند مبتلا به اخ

 :هدف کلی  

با  یمارانبه ب یارائه خدمات مناسب پرستار برای ها¬از آن یریدر منزل و بهره گ یمراقبت سلامت یدانشجو با مبان ییآشنا

 اه¬آن یو مراکز نگهدار یمارگوناگون در منزل ب های¬یصتشخ

 صلها و جلسات هدف نوشته شود()به تعداد سرفاهداف اختصاصی درس : 

 بتوانند:  دوره يانرود پس از پا یاز دانشجويان انتظار م          

  .کنند یاناهداف و مراحل( را ب یت،اصول مراقبت در منزل )اهم ینمهم تر (1

شرح در منزل را  یپرستاران شاغل در مراکز ارائه خدمات پرستار یمورد انتظار برا های¬یتها و صلاح شایستگی (2

 .دهند

 .دهند یحبر مراقبت از خود، توض یهبهبود آن را با تک یسالم، روش ها یسبک زندگ یفضمن تعر (3

  .شرح دهند یلرا به تفص یابتمبتلا به د یماراندر منزل از ب یپرستار یمراقبت ها یها یژگیو (4

و  یهبر مراقبت از خود، مورد تجز یدخون را با تاک یمبتلا به پرفشار یماراندر منزل از ب یپرستار یانواع مراقبت ها (5

 .قرار دهند یلتحل

 .بر مراقبت از خود شرح دهند یدرا با تاک یمبتلا به سکته قلب یماراندر منزل از ب یپرستار یانواع مراقبت ها - (6

با بر مراقبت از خود،  یدرا با تاک COPD و یمبتلا به آسم، آلرژ یماراندر منزل از ب یپرستار یانواع مراقبت ها - (7

 .قرار دهند یسهمورد مقا یکدیگر

 .بر مراقبت از خود شرح دهند یدمبتلا به انواع سرطان را با تاک یماراندر منزل از ب یپرستار یانواع مراقبت ها  (8

قرار  یلو تحل یهبر مراقبت از خود را مورد تجز یدسرطان با تاک یماریب ییدر مراحل نها ینیتسک یمراقبت ها - (9

 .دهند

و  یهبر مراقبت از خود، مورد تجز یدتصادفات و تروماها را با تاک یندر منزل از مصدوم یپرستار یانواع مراقبت ها (11

 .قرار دهند یلتحل

و  یهبر مراقبت از خود، مورد تجز یدرا با تاک ینخاع یعاتمبتلا به ضا یماراندر منزل از ب یپرستار یانواع مراقبت ها  (11

 .قرار دهند یلتحل
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 کامپیوتر، پروژکتور: وسایل کمک آموزشی 
                

 :وظایف و تکالیف دانشجو  

 کلاس یگروه یشرکت فعال در بحث ها 

 شرکت مرتب و منظم در کلاس 

 و مراقبت از خود یپرستار یندبر فرا یدگزارش مراقبت در منزل با تاک تهیه  

 ای¬یرحرفهخانواده و مراقب غ یمار،ب یمزمن برا مارییب یکدر مورد  یپمفلت آموزش تهیه 

 

 :نیوه ارزشیابی دانشجو 
  پايانی                   مرحله ای                       :مرا:ل ارزشیابی

 

 درصد از نمره نهايی 11 حضور و غياب
 درصد از نمره نهايی 41 انجام تکاليف. كلاسی و فعاليت

 درصد از نمره نهايی.............................امتحان ميان ترم........
 درصد از نمره نهايی 51امتحان پايان ترم
  جور كردنی □            صحيح و غلط □         چند گزينه ای    □        تشريحی   □        شفاهی  □    :نوو امتیان میان ترم
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