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 مقدمه:
تالاسوی یکی اص صفات اسثی یا طًتیکی هی باضذ کِ 

ضتِ بِ ًسل ّای بعذی هوکي است اص ًسل ّای گز

بِ صَست ضذیذ ظاّش  .یک ًَع آى کِ هٌتمل ضَد

هیطَد ٍ باعث بشٍص هطکلات جسوی ٍ سٍاًی ٍ 

تالاسوی)تالاسوی  عٌَاى بیواسی، ب گشددالتصادی هی 

ضٌاختِ ضذُ است ٍ ّذف اصلی پیطگیشی  ضذیذ(

 .هی باضذًَع  ایياص

 تعریف تالاسمی:

ذ سایش صفات یک ًَع صفت اسثی هی باضذ کِ ّواًٌ

سًگ  ) اص ًسلی بِ ًسل دیگش اًتمال هی یابذ ًظیش

 ( ٍ..... هَ  – پَست ٍ چطن

 انواع تالاسمی:

 ا هی تَاى بِ دٍ دستِ تمسین ًوَدتالاسوی س

 :)مینور( خفیف نوع الف(

هطاّذُ افشاد اص ًظش ظاّشی)جسوی( هطکلی  ایي دس

ًوی گشدد ٍ تٌْا با اًجام آصهایص لابل تطخیص هی 

آى  است فشصًذاى آیٌذُ آًاى  ضذ ٍ هطکل آى بشایبا

ّن دس صَستی کِ دٍ فشد خفیف با ّن اصدٍاج کٌٌذ 

 احتوال داسد فشصًذ آًاى هبتلا بِ تالاسوی ضذیذ ضَد

 اساهی دیگش تالاسوی خفیف هیٌَس یا ًالل هی باضذ.

عٌَاى بیواسی ایي ًَع ب :)ماژور(نوع شدید ب(

باعث ایجاد هطکلات تالاسوی ضٌاختِ ضذُ است صیشا 

 بشای خَد فشد ًظیش: اولا هیگشدد صیادی

بضسگ ضذى  -کن خًَی :جسمیمشکلات (1

بضسگ ضذى استخَاى ّای دساص ٍ پْي بذى  - الحط

عفًَتْای  - باصٍ ساى ٍ ، هثل استخَاى ّای پیطاًی

  ال ٍ......(حبشداضتي ط - عول جشاحی - ثاًَیِ

 
ای صیادی تحویل ّضیٌِ ّ اقتصادی: مشکلات (2

 سد ًیاصخَى ٍ داسٍّای هَ هاّیاًِ جْت تضسیك

ّضیٌِ ّای ایاب ٍ بشاساس دستَس پضضک هشبَطِ ، 

ال کِ بیواس حبشداضتي ط رّاب اًجام عول جشاحی 

 ال بشداسیحال هجبَس بِ طحدس اثش بضسگ ضذى ط

 هی باضذ ٍ ّضیتِ ّای صیاد دیگش.

بیواس  ظاّشی  دس اثش تغییشات  : رواوی مشکلات (3

کاهلا اص سایش افشاد لابل تطخیص بَدُ ٍ بِ علت 

  اجتواع ضعف فشٌّگی جاهعِ لابل پزیشش دس

ًویباضذ ٍ ایي اهش باعث ٍاسد آهذى ضشبات سٍاًی 

اجتواعی دس فشد بیواس هی ضَد ٍ دّْا عَاسض دیگش 

 ًوَدى آًْا دس ایٌجا ًوی گٌجذ. کِ اهکاى هکتَب

واع کِ کَچکتشیي آى باعث هطکلات صیادی بِ اجت ثانیا

هی گشدد ًظیش هطکلات  دس بش خاًَادُ ٍ سپس بِ جاهعِ

 سٍاًی ٍ....... ، التصادی 

 چه موقع تالاسمی شدید به وجود می آید؟

بِ هٌظَس پاسخ بِ سَال فَق تَجِ بِ ًکات ریل ضشٍسی 

 هی باضذ:
 : در صورت ازدواج افراد سالم با هم الف(

 خَاّذ بَد. فشصًذاى آًاى صذ دس صذ سالن  
 :با فرد سالم (واقل خفیف ) در صورت ازدواج فرد ب(

آًاى خفیف ٍ  اىدسصذ فشصًذ 05 بشاساس لاًَى احتوالات

 فشصًذ آًاى سالن باضذ. دسصذاحتوال داسد 05
  : با هم در صورت ازدواج زوجیه خفیف )واقل( ج(

دسصذ  50دسصذ سالن ٍ 50فشصًذاى آًاى احتوال داسد 

دسصذ احتوال داسدهبتلا بِ 05سوی ضذیذ ٍ هبتلا بِ تالا

 باضٌذ. تالاسوی خفیف

 
احتمال بدویا آمدن ووزاد مبتلا به تالاسمی  :توجه

 درو درصد می باشد 22شدید در هر حاملگی 
 قابل تکرار خواهد بود.حاملگی های بعدی 

 

 سرنوشت زوجین مشکوک به تالاسمی خفیف )ناقل( چیست ؟

فَق  لاصم است بِ فلَچاست  بشای سسیذى بِ جَاب سَال

 . )ًوَداس ( صفحِ بعذ دلت ًوائیذ


